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1. Identifika¢ni udaje

1. 1. Pfesny nazev skoly podle posledniho rozhodnuti o zatrazeni S$koly do sité¢ a datum posledniho vydani rozhodnuti

Zakladni Skola a Stiedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576
(Dle rozhodnuti o zafazeni do sité $kol, ptedskolnich zatizeni a Skolskych zafizeni ¢.j. 9092/6-2121 ze dne 16. 5. 2006 )

1.2 . Adresa skoly: Kupeckého 576, Praha 4 — Haje, 149 00 ( telefon 272 916 650, fax 272 950 889, e-mail skola@modraskola.cz )

1.3. Webové stranky: www.modraskola.cz

1.4.1CO: 48135411

1.5. Reditel a statutarni zastupce feditele, jejich e-mail a telefon
feditel: PhDr. Karel Kapralek, karel.kapralek@modraskola.cz
tel: 272 950 889, 736 155 338
statutarni zastupce: PhDr. Marie Sramkova, marie.sramkova@modraskola.cz
tel: 272 916 650

1. 6. Koordinatofi SVP: Mgr. Jaroslava Cinkajzlova, jaroslava.cinkajzlova@modraskola.cz (koordinétor pro druhy stupen ZS), PadDr. Eva Bldhova,
eva.blahova@maodraskola.cz (koordinator pro prvni stupen ZS)

1.7 Ziizovatel : Hlavni mésto Praha
Marianské namesti 2, 110 01 Praha 1
Tel 236 001 111, e-mail posta@cityofprague.cz

Platnost zékladni verze SVP: od 3. zaii 2007
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2. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola prakticka poskytuje v souladu se svym zafazenim do sité Skol, piedSkolnich zatizeni a Skolskych zafizeni vzdélani predevsim
zaktum, ktefi se nemohou pro své rozumové nedostatky s tspéchem vzdélavat v zékladni Skole. V jednotlivych tfidach jsou v souladu se
souCasnymi trendy integrovani zaci s mentdlnim postizenim, kombinovanymi vadami, poptipad€ pervazivni vyvojovou poruchou (détsky
autismus). Nizkym poc¢tem zakt ve tfidé podporujeme individudlni ptistup k vyuce.

Organizace Skoly 5
Aktudlni kapacita Skoly je 180 zaku. Skola je plné organizovana. V jednotlivych tfidach je vzdélavano 6 - 14 déti. Nad ramec vyuky Skola
nabizi individudlni logopedii, pestrou skéalu zajmovych utvart, které se obménuji podle z4jmu zaka a volnocasovy klub.

Materialni podminky

Budova Skoly sidlistniho typu je po celkové rekonstrukci, ktera byla dokoncena v ¢ervnu 2004. V budové je 19 kmenovych tfid, 13
specializovanych uceben ( dvé u¢ebny vypocetni techniky, tii cvicné dilny, dvé cviéné kuchyné, ucebna Siti, ucebna péstitelskych praci, vytvarné
vychovy, hudebni vychovy, herna a multimedialni ucebna). Pro vyuku télesné vychovy Skola disponuje dvéma télocvicnami a venkovnim

htistém. Skolni druZina ma prostory spojené s revitalizovanou Skolni zahradou. Zakim i zamé&stnanclim je k dispozici $kolni jidelna. Celd budova
je bezbariérove fesena.

Inventat Skolnich pomtcek je pravidelné obnovovan.

Personalni podminky
Vyuku zajist'uji kvalifikovani specialni pedagogové. Individualni logopedii zajiSt'uje klinicky logoped.
Kvalifikovanymi odborniky je zajisténo vychovné poradenstvi, prevence socidln¢ patologickych jevii a mimoskolni vzdélavani.

Dopravni dostupnost
Skola je tésné blizkosti stanice Metra C Héje. Pfijezd je mozny i autobusy MHD.
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2.5 Dlouhodobé projekty
Na skole jsou dlouhodobé¢ organizovany skolni projekty, které vyznamnym zptisobem piispivaji k celkovému rozvoji zakda.

-----

jednotlivych vékovych skupin.

Poznavame své mésto Prahu - celoro¢ni projekt, rozvoj védomosti o hlavnim mésté, témata ptipravuji zéci 5.-9. ro¢niku

Krtkovani - hravy projekt pro zaky vSech ro¢niki

Olympiada naruby, Zimni olympiada v 1été - sportovani trochu jinak

Pohadkovy les - vylet za pohadkou pro nejmensi ptipravuji zaci 2. stupné

Vanoé¢ni akademie, Caj o paté - celoskolni setkani z4ki, jejich rodi¢i, zaméstnanci a pratel $koly

Na skole jsou dale kazdoro¢né organizovany vyjezdy zakti a ozdravné pobyty v pfirodé na horach (hrazené z riznych grantl) a piebory
specialnich skol v jednotlivych sportech (vybijend, ringo, ptespolni beh, kopana, atletika, ctyiboj)

2.6 Spolupraice s rodici a jinymi subjekty
Spoluprace s rodic¢i se na Skole neustale rozviji. O chovani a vysledcich vzdélavani zakt dostavaji rodi¢e informace prostfednictvim zakovskych

knizek v pravidelnych zapisech a formou Cctvrtletniho hodnoceni. Déle prostfednictvim osobni konzultace v dobé konzultacnich hodin
vyucujicich, ptipadné osobné ¢i telefonicky dle ptani rodict (zék. zastupcti). V piipadé volby povolani a zavaznych vychovnych problému je
mozna spoluprace rodicli s vychovnym poradcem. Vychovny poradce kazdorocné organizuje setkani zastupci ucilist’ a stfednich kol se zaky 9.
ro¢niki a jejich rodici.

Pro rodice a vefejnost $kola potada Den otevienych dvefi, vano¢ni akademii, vano¢ni prodejni vystavu zakovskych vyrobku a ¢ervnovy ,,Caj o
paté*“ — prehlidku vyrobkd a volno-¢asovych aktivit zakti v ramci zajmovych krouzki, které na skole pracuji.

Rodice jsou o ¢innosti Skoly a aktualnich akcich informovani prostfednictvim webovych stranek skoly.

Pii Skole pracuje Rada skoly, ktera byla ziizena k 1. 4. 2005. Rada se pravidelné schazi a je informovana vedenim Skoly o dulezitych udalostech
a planech na dalsi rozvoj skoly.

Nepfretrzité probihd spoluprace s mistnim Gfadem Prahy 11 pfi prevenci socidlné-patologickych jevil, kterd byla opakované podpotena

prostfednictvim granti.
Dlouhodobé skola spolupracuje s PPP a Stiediskem vychovné péce pro Prahu 11 a dale PPP Pfibram.
Skola celoro¢né uzce spolupracuje s Policii CR, Méstskou policii, Sdruzenim Spolecné k bezpeci, Domem svétla, Obanskym sdruzenim Eset

Help a Sdruzenim Prak.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Zaméreni Skolniho vzdélavaciho programu

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilit RVP. Je zaméfen na ziskani kli¢ovych kompetenci potiebnych k tiplnému zaclenéni zakd
S postizenim do spolecnosti.

Kli¢ové jsou pro nas predev§im kompetence v oblasti socialni a v oblasti rozvoje osobnosti. Podpora jejich budovani je realizovana vytvoienim
predmétu Piiprava na zivot.

Ve vzdélavani preferujeme praktické znalosti a dovednosti, uplatnitelné v dal$im vzdelavani a v redlném zivoté. Této skutecnosti je podiizen
vybér ucebnich témat i pojeti vyuky.

Vyznamnou roli pfikladame rozvoji kompetenci v oblasti komunikace a ziskavani informaci. Tato skutecnost je podpoifena zvysenou hodinovou
dotaci pro cizi jazyk a pfedmét Informacni technologie.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatiiované postupy, metody a formy préce, ptilezitosti a aktivity, které vedou
k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

Jsou vymezeny na urovni $koly s tim, ze budou v ramci vzdélavaciho procesu uplatiovany vSemi pedagogy.

Smyslem a cilem vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZzenim je jejich vybaveni souborem klicovych kompetenci na trovni, kterd je pro né
dosazitelnd a umozni jim efektivné a odpovidajicim zptisobem jednat v riznych situacich. Jejich vytvareni musi respektovat individualni
zvlastnosti, schopnosti a moznosti zak.

Vzhledem ke specifickym potiebam zakt s lehkym mentalnim postizenim je kladen diiraz ptredevsim na kli¢ové kompetence pracovni, socialni,
persondlni a komunikativni.

3.3 Kili¢ové kompetence —viz tabulka
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KLICOVE KOMPETENCE

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

1. KOMPETENCE K UCENI -
osvojeni strategie uceni a
motivace pro celoZivotni uceni

- pii vyuce respektujeme individualni odliSnosti a moznosti kazdého zéka

- béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci

- pfedkladdme Zaktim dostatek informacnich zdroji a vedeme je k efektivnimu vyuzivani informaci
V procesu uceni a praktickém zivoté

- z4ci maji k dispozici Skolni knihovnu a mohou vyuzivat Skolni pocitace s pfipojenim na internet 1
mimo vyuku

- vedeme zaky k vyuzivani vhodnych zpiisobii a metod pro aktivni a efektivni uceni

- vedeme zaky k samostatnosti a organizaci vlastni ¢innosti

- vedeme z4ky k sebehodnoceni a hodnoceni formou zpétné vazby

2. KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU - podnécovani Zaki
k tvoFivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problémii

- vytvaiime u zaki uceleny obraz svéta, u¢ime v souvislostech, nepfedkladame izolovana data

- vedeme z4ky k samostatnému pozorovani, porovnavani ziskanych vysledki a vyvozovani zavéra
- vedeme Zaky k orientaci v ziskanych poznatcich, uvadime véci do souvislosti a vedeme je

k objevovani vzajemnych vztaht a pticin jevi a d&ji v ptirodé€ i spole¢nosti

- vedeme Z4ky k uplathovani zakladnich mySlenkovych operaci a rozvijime schopnost logického
uvazovani

- vedeme zaky k vhodnému zptisobu feseni problému a hodnoceni informaci

- Skola organizuje tematicky zamétené projekty, kde zaci vyuZzivaji Skolni poznatky v praxi

3. KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI - vedeni zaku
k v§estranné a ucinné komunikaci

- vedeme zaky k jasné formulaci a vyjadiovani svych myslenek a nazorti v pisemném i Gistnim
projevu

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli ve Skole 1 mimo Skolu

- vedeme Zaky ke schopnosti naslouchat druhym, respektovat jejich nazory a vhodnou formou
prosazovat nazory vlastni

- Vedeme zaky k vyuzivani komunikace jako néstroje spoluprace a feSeni problému ve skupiné
- vytvafime a podporujeme pratelské vztahy v ramci tfidy a mezi tfidami
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4. KOMPETENCE SOCIALNI A

PERSONALNI — rozvoj schopnosti

spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych

- predkladdme zakim jasna pravidla pro souziti ve Skole, respektovani spoluzaka a dospélych osob

- vytvafime v kolektivu atmosféru pratelstvi a respektu k ostatnim ¢lenim

- podporujeme skupinovou praci, spolupraci ve tfidé¢ a vzajemnou pomoc pii uceni

- vedeme zaky k osobni odpovédnosti za vysledky spole¢né prace

- vedeme zaky k aktivnimu zpiisobu diskuse, obhajovani vlastniho nazoru a respektu k ndzoram
ostatnich ¢lenti skupiny

5. KOMPETENCE OBCANSKE —
vychova zaku jako svobodnych a
zodpovédnych osobnosti

- vedeme zaky k poznani svych prav a povinnosti
- vedeme z4ky k samostatnému rozhodovani a
odpovédnosti za své chovani ve Skole i mimo Skolu
- vedeme zaky k respektu k individualnim rozdilim, narodnostnim, kulturnim a jinym odli$nostem
spoluzéki v kolektivu tfidy i Skole
- utvaiime schopnost hodnotit vysledky vlastni ¢innosti a ¢innosti jinych

6. KOMPETENCE PRACOVNI —
poznavani a rozvijeni vlastnich
schopnosti a realnych moZnosti a
uplatiiovani ziskanych védomosti a
dovednosti pri profesni orientaci

- rozvijime u Zaki zakladni pracovni dovednosti a navyky

- vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a

posouzeni realnych moZnosti pii profesni orientaci

- vedeme zaky k vyuziti znalosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v dal§im rozvoji a
piipraveé na budouci povolani

- predklddame Zakliim moZznosti dalSiho vzdélavani a usnadilujeme jim orientaci v nabizenych
ucebnich oborech, vyuku doplitujeme o praktické exkurze
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Zabezpeceni vyuky Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakii mimoradné nadanych

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou integrovani v b&znych téidach. V nasem piipads se jedna piedevsim o zaky se stfednim
mentalnim postizenim, s autismem a s kombinovanymi vadami. V piipad¢ integrace zaka do konkrétni tiidy je pfiméfené snizen pocet zakl ve
tiidé. Ve spolupraci s pedagogicko-psychologickymi poradnami, se specialné pedagogickymi centry a s odbornymi 1ékafi zpracovavame pro
tyto zaky individualni vzdélavaci plany, upravujici obsah vyuky i organizaci. Na vzdélavani téchto zaka se predevsim podileji ucitelé

s piislusnou odbornosti.

ro~voro e

Mimoftadné¢ nadani zaci jsou podporovani diferencované v oblastech svého mimotradného nadani. V piipad¢, ze se jedna o schopnosti a

vewr

typu skoly.

Zaclenéni prifezovych témat do vyuky

1. stupen
forma realizace:

Integraci obsahu tématickych okruhii prifezového tématu do vzdéldvaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu. V osnovéch jednotlivych predméti
jsou vyznaceny modie.

Celkové rozdéleni - viz tabulka:
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Prifezova témata Predmét Roc¢nik Ucivo
Osobnostni a socialni Clovék a jeho svét | 1. obdobi Poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy
vychova Komunikace, spoluprace
Vychova demokratického | Clovék a jeho svét | 2. obdobi Obcanska spolecnost a Skola
obcana 4. ro¢nik
Vychova k mysleni Clovék a jeho svét | 2. obdobi Evropa a svét nés zajimd, objevujeme Evropu a svét
Vv evropskych 5. ro¢nik
a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova Clovék a jeho svét | 2. obdobi Kulturni rozdily, lidské vztahy, etnicky ptivod
5. ro¢nik
Enviromentalni vychova Clovék a jeho svét | 2. obdobi 5. roénik Vztah ¢lovéka k prostiedi
Vztah ¢lovéka k ptirodé
Mediélni vychova Cesky jazyk 5. roénik Cteni novinovych &lanki

Zakladni orientac¢ni prvky v textu
Porozuméni obsahu textu

Rozdil mezi informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim

Sledovani doporucenych televiznich pofada
a filmut, chapani podstaty medialniho
sdéleni

Literarni pojmy — noviny, ¢asopis, reklama,
novinar
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2. stupen
forma realizace:

Integraci obsahu tématickych okruhii prifezového tématu do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu a zatazenim nového predmétu — Vychova
pro zivot - viz tabulka:

Prufezova témata Pifedmét Roc¢nik U¢ivo

Osobnostni a socialni vychova Obcanska vychova 8. Demokracie — zékladni prava ob¢ant, lidska prava u nas a ve svété
Prava ditcte
Soudy prokuratura, policie a armada

Ptiprava pro zivot 8. Sexualni vychova

Pohlavni nemoci, AIDS, prevence, 1écba, vyhledavani pomoci.
Auto-destruktivni zavislosti

Drogy, alkohol, koufeni

Osobnostni a socidlni rozvoj - volny ¢as, rezim dne, sebereflexe, krizové
situace

Ptiprava pro Zivot 9. Rizikové téhotenstvi, matetska dovolena, feSeni otcovstvi, zajisténi
pInoletosti, adopce,sex. styk v t€hotenstvi, porod, Sestinedéli, péce o dité,
poporodni stres, kojeni, rodiCovstvi

Lékatska péce

Skryté formy indiv.nasili a zneuZzivéni, sex. kriminalita

Drogy - prevence

Moralni rozvoj-feSeni problémd, spolehlivost, profesionalnost, nezadat
protisluzbu

Vychova demokratického obcana | Piiprava pro Zivot 8. Chovani v krizovych situacich

Posta a jeji sluzby

Mistni Utad- ziskdni ob¢anského prukazu, zmény bydliste
Ptiprava na povolani

Zakony v bézném Zivoté-MU

Vychova k mysleni v evropskych | Zemépis 6. Geograficka poloha CR v Evropé
a globalnich souvislostech 7. Poloha CR v Evropg, rozloha, sousedni staty
8. Oblasti Evropy-rozdéleni, charakteristika, orientace na mapé

10
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Multikulturni vychova Obcanska vychova 7. Stat — narod, Ustava CR, prezident, statni symboly
Zastupitelské soustava — parlament, vlada, obecni zastupitelstvo, volby
Statni obCanstvi
Pravo a trest — trestna ¢innost
9. Lidska préava u nas a ve svéte
Narody a narodnostni mensiny
Clovek, pravo — pravni ochrana, vztahy, dokumenty
Zemépis 8. Obyvatelstvo: fyzicko-geograficka a socio-ekonomicka charakteristika
Ptiprava pro zivot 8. DusSevni hygiena-vyznam pohybu, volny ¢as
zasady osobni, duSevni a intimni hygieny, otuzovani, stres
Ptiprava pro zZivot 9. Etnické skupiny - rasismus, respektovani etnik, multikultura, tolerance,
solidarita, kulturni rozdily, pfijimani jinych skupin
Vyziva
Environmentalni vychova Zemepis 8. Krajina-pfirodni a spolecenské prostiedi,typy krajin
Zemépis 9. Vztah ptiroda a spole¢nost-globélni ekologické a environmentalni problémy
lidstva, principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostiedi, chranéna
uzemi
Ptiprava pro zivot 8. Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti — Zivelné pohromy, terorismus —
likvidace nasledkd, 1. pomoc pfi ohroZeni Zivota.
Mediélni vychova Informacni a 9. MozZnosti prezentace na pocitaci
komunikacni zakladni ovladani programu PowerPoint, prace se Sablonou
technologie prezentace na internetu (jedna stranka, moznosti Wordu, Excelu,
PowerPointu, registrace hostingu)
projekt Firma (webova prezentace, prezentace firmy pro dataprojektor)
Obcanska vychova 8. Vztahy mezi lidmi — komunikace, tcta k druhym, rovnopravnost. ..
Jsme vSichni stejni — narodnostni mensSiny, lidé s handicapem, Sikana...
Ptiprava pro zivot 9. Piisobeni médii a reklam v Zivot¢€ - zaporny vliv na jedince a spolecnost,

odmitani a pfijimani reklamy, pozor na nabidky zdarma.
Zadost 0 zaméstnani-vyhledavani na netu, vybér, vzdélavani, kurzy, OU,
Skola, Zivotopis

11
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4. Ucebni plan

ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci oblasti Vyug&ovaci pfedméty/ rognik/ po&ty hodin v roéniku 1. 2. 3. 4. 5. soucet z toho disp.
Jazyk a jazykova .
komunikace Cesky jazyk 7 7 7 7 7 35 2
Anglicky jazyk/Reéova vychova* 1* 1* 1* 3* 3*
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 5 5 23 1
Inf. a komunika&ni Informaéni a komunikaéni
technologie technologie 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 3 7
Vlastivéda 1 1 2
Prirodovéda 1 2 3
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 2 2 2 8 3
&lovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3 3 15
Clovék a svét prace Pracovni vyu€ovani 3 3 3 3 3 15
21 21 25 25 26 118 9

* volitelné pfedméty
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ucebni plan pro 2. stupen

Vzdélavaci oblasti Vyugovaci pfedméty/ roénik/ pogty hodin v roéniku 6. 7. 8. 9. soucet z toho disp.
Jazyk a jazykova .
komunikace Cesky jazyk 6 5 5 4 20 1
Anglicky jazyk 2 2 3 3 10 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 5 5 5 5 20
Inf. a komunika&ni Informaéni a komunikaéni
technologie technologie 1 2 2 2 7 3
Clovék a spolecénost Déjepis 1 1 1 1 4
Obc¢anska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda Fyzika 1 1 1 3
Prirodopis 1 2 2 5
Nauka o prirodé 2 2 1
Zemépis 1 1 1 1 4
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5 1
Clovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3 12
Priprava pro Zivot 1 1 2
Clovék a svét prace Pracovni vyu€ovani 6 5 4 5 20
30 30 31 31 122 12
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Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. stupen

Jazyk a jazykova komunikace

Obsah vzd&lavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinného vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura v 1. — 5. roéniku

s pfidanim 2 vyucovacich hodin z disponibilni Gasové dotace a volitelnych predmétt Anglicky jazyk nebo Recova vychova od 3. - 5.
ro¢niku Vv rozsahu 1 hodiny tydné z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika a jeji aplikace

Ve 3. ro¢niku je predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Vytvarna vychova

Ve 3. - 5.ro¢niku je v kazdém z téchto ro¢nikli pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Pracovni vyucovani

Obsah vyucovaciho pfedmétu je rozd€len na Etyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Prace montazni a demontazni, Péstitelské
prace, Piiprava pokrmil.

2. stupen

Jazyk a jazykova komunikace

Obsah vzd&lavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinného vyuéovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura s pfidanim 1 vyucovaci
hodiny z disponibilni ¢asové dotace v 6. ro¢niku a Cizi jazyk s pfidanim 1 vyucovaci hodiny v 6. a 7. ro¢niku a 2 vyucovacich hodin v 8. a 9.
ro¢niku z disponibilni ¢asové dotace.

Informacéni a komunika¢ni technologie

V 7.-9.ro¢niku je v kazdém z téchto ro¢nikli pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

Clovék a piiroda

Obsah vzdélavaci oblasti je v 7. — 9. ro¢niku realizovan prostfednictvim povinného vyucovaciho predmétu Fyzika, v 6. — 9. rocniku Zemépis.
Vyucovaci predmét Prirodopis se vyucuje samostatné v 6., 7. a 8. ro¢niku, v 9. roéniku pfedmét integruje obsah vzdélavaciho oboru Chemie
s pfidanim 1 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Nazev vyucovaciho predmétu je Nauka o prirodé.

Vytvarna vychova
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Vyucovaci pfedmét je v 6. roniku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Clovék a zdravi

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech ro¢nicich prostfednictvim vyucovaciho predmétu Télesna vychova a v 8. — 9. ro¢niku v ramci
vyucovaciho pfedmétu Priprava pro Zivot.

Clovék a svét prace

Obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni vyucovani je rozdélen ve vSech rocnicich na dilenské préace, péstitelské prace a prace v domacnosti.
V 8. — 9. ro¢niku je zatazena oblast Svét prace.
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Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576
5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji u zakt
osvojeni a spravné pouzivani ustni i pisemné podoby spisovného jazyka. Zaci se u¢i vnimat rtizna sdéleni , rozumét jim a reprodukovat je.
Vzdélavaci oblast zahrnuje ucivo zaméfené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich schopnosti, ¢teni s porozuménim, prace
s literarnim textem, psani a zdklady jednoduché konverzace v cizim jazyce.

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinného vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura . Soudasti
predmétu Cesky jazyk je Refova vychova, ktera miize byt realizovana formou samostatné vyucovaci hodiny, nebo muze byt zaclenéna do
hodin jazykové vychovy ¢i slohu v piipadé.

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu je rozdélen do tii specifickych slozek: jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova a literarni
vychova. Ve vyuce se obsah téchto slozek vzajemné prolina.

Jazykova vychova se zamétuje na osvojeni a uzivani matetského jazyka v mluvené i psané podobé.

Komunika¢ni a slohova vychova vede zaky K rozvijeni slovni zasoby, fecovych schopnosti a komunikacnich dovednosti, k vnimani a chapani
riznych jazykovych sdéleni. Hlavnim cilem je naucit zaky spravné a srozumitelné se vyjadiovat, osvojit si spravnou techniku psani, napsat
kratka sd¢leni a €ist S porozuménim. Na prvnim stupni ma tato slozka samostatnou ¢ast Psani.

Literarni vychova se zamé&fuje na vytvareni zédkladnich ¢tenafskych dovednosti a navyki a na odpovidajici reprodukci preéteného textu. Zaci
se seznamuji se zédkladnimi literdrnimi formami.

V 5. ro¢niku prvniho stupné se v ucivu zcela realizuje prafezové téma Medialni vychova. Na prvnim a druhém stupni ve vSech ro¢nicich pak
okrajov¢ tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.
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Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyu¢ovan ve viech roénicich prvniho a druhého stupné. V jednotlivych roénicich je odli§na
casova dotace dle ucebniho planu.

Vyuka na prvnim a druhém stupni probiha zpravidla v kmenovych tiidach a u¢ebn¢ informatiky, dal§im zptisobem realizace cilti predmétu jsou
navstévy Skolni Citarny, knihoven, divadel, prace s knihou a texty na internetu. Néktera témata jsou realizovana formou projektii, pii nichz
dochazi ke spolupraci zakt riznych ro¢nika.

Upftednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni:

- rozvijime u zakd psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k vyuce psani

- rozvijime u zakd fonematicky sluch

- rozvijime u zakl dovednosti potiebné k osvojovani uciva a systematickému uklddani informaci, klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci
S textem a vyhleddvani informaci

- vedeme zaky k vyuziti osvojenych védomosti z jazykového vzdélavanii v jinych oblastech

- vedeme Zaky k aplikaci nau€enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

- seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym uc¢ivem

Kompetence k ieSeni problémii:

- vedeme zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

- utvafime u zakt schopnost pracovat s informacemi v podobé tisténé i mluvené a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledavat, tfidit a
vyuzivat

- nabizime zaktim postupy pii vyhledavani chyb v textu, odtivodnéni spravného feseni a vedeme je ke schopnosti své fesSeni obhdjit

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a zpfesiiujeme u zakl zrakové a sluchové vnimani

- predkladdme Zakim zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost, intonace, rytmizace)
- vedeme zaky ke srozumitelnému Gstnimu projevu

- vedeme Z4ky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych Zanri

- nabizime pfilezitosti k porozuméni literarnich textt

- predkladdme dostatek moZznosti k dal§imu rozsifovani slovni zasoby pomoci literarniho a gramatického uciva

- vedeme zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celkt
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Kompetence socialni a personalni:

-vytvaiime moznosti diskuse v malych skupinach i v rdmci celé tiidy

- vedeme zaky ke skupinové praci a respektovani ostatnich ¢lent skupiny
- vedeme zaky k respektovani pokynt pedagogt

Kompetence ob¢anské:

- pomoci literatury vytvarime u zaki postoje k ptirod€ a Zivotnimu prostiedi

- seznamujeme zaky se slovesnym dédictvim naseho statu a vysvétlujeme jeho vyznam
- podporujeme u zaki potiebu literarniho projevu, recitace a cetby

- prostfednictvim dramatizace jednoduchych textd a ptibéhti vedeme zaky k poznani a rozliSeni mista, d€ju , prostiedi a vztahli

Kompetence pracovni:

- vytvafime potiebné hygienické, pracovni a estetické navyky, spravné zachazeni s psacim na¢inim
- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

- vedeme Zaky ptipravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru

Piedmét: Cesky jazyk a literatura - 1. stupefi

kompetence | vystup Obsah uciva Prlifez téma
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 1. obdobi
Kul 1. roénik OSv1
Ku 2 Zjisténi vyjadrovacich schopnosti zak. OoSv2
Ku 3 Rozvijeni a zpfesnovani zrakového a sluchového vnimani formou pripravnych diferenciacnich OSV3
Ku 6 cviceni a her. OSv4
Kk 1 Cteni obrazki zleva doprava. Orientace na fadku, na strance. OSV5
Kk 2 Grafické znazornéni slova a véty. OSV6
Kw 1 Rozvijeni fonematického sluchu. OSv7
Kw 5 Analyticko — syntetické ¢innosti: véta, slovo, slabika, hlaska. OSsv8
Kw 6 Vyvozeni samohlasek a pismen (malych i velkych): a, e, 1, 0, u, y. OSV9
Rozlisovani délek samohlasek, samohlasky jako spojky. OSV10
Vyvozeni souhlasek a pismen (malych i velkych): m, 1, v, t, s, j. OSV11

Cteni otevienych slabik a z nich utvofenych dvojslabiénych slov.
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Kul
Ku 2
Ku 3
Ku 6
Kk 1
Kk 2
Kw 1
Kw 5
Kw 6

1CJKS1

1CJIKS4

1CJKS2

1CJKS1

1CJKS6
1CIKS9

1CJIKS9

Cteni jednoduchych vét, zpo¢atku doplnénych obrazky.

Cteni psaciho pisma.

Koncentraéni cvi€eni.

Opakovani kratkého sdéleni, nacvik spravného dychéni, rytmizace a melodie véty, spravny slovni
piizvuk, rozvijeni souvislého vyjadiovani.

Psani — rozvijeni psychomotorickych schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k vyuce
psani (détské hry, motivované ptipravné cviky), vytvateni potiebnych hygienickych, pracovnich a
estetickych navykt, spravné zachazeni s psacim nacinim, prvky psacich pismen.

Psani pismen, se kterymi se zaci seznamuji ve Cteni (velka jen ta, kterd se od malych neodliSuji
tvarem).

Procvicovani naucenych pismen ve slabikéch.

Opis, ptepis, diktat pismen, slabik, opis slov.

Pozdrav, pod€kovani, prosba, omluva.

2. roénik

Opakovani poznanych pismen z 1. ro¢niku.

Dokonceni nacviku zbyvajicich pismen abecedy (mal4, velka, tiskaci 1 psaci).

Rozvijeni fonematického sluchu.

Cteni dvojslabi¢nych i viceslabi¢nych slov sloZzenych z otevienych slabik (typ mama, vesele).
Automatizace ¢teni jednoslabi¢nych slov typu les.

Cteni zavienych slabik a dvojslabiénych slov, majicich uzavienou slabiku na konci.

Cteni vét jednoduchych skladbou a obsahem pfiméfenych schopnostem Zaki.

Odpovédi na otazky k obsahu ¢teného.

Cteni textu s obrazkem.

Koncentraéni cvi€eni.

Zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu, vyslovnost, slovni ptizvuk,
intonace, rytmizace), vypravovani, edukace a reedukace feci, rozvijeni fonetického sluchu.
Psani — opakovani pismen z 1. ro¢niku, prvky psacich pismen, pfedepsand psaci pismena (
vSechna pismena malé abecedy a velka jen ta, kterd se od malych neodliSuji tvarem).
Spojovani pismen ve slabiky, psani slov.

Psani kratkych vét.

Opisovani psaciho pisma.

Ptepisovani slabik, slov a jednoduchych v¢ét.
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Kul
Ku 2
Ku3
Ku 6
Kk 1
Kk 2
Kw 1
Kw 5
Kw 6

Kul, Ku?2
Ku 3, Ku 4
Kub5, Ku6
Ku7,Kpl
Kp2,Kp3
Kp4,Kp5
Kp 6, Kk 1
Kk 2, Kk 3
Kk 4, Kk 5

1CJKS3

1CJKS5
1CJKS6
1CJKSS,

1CIKS9
1CIKS7

2CJKS3

2CIKS4
2CJKS1

2CJKSS

Psani slabik a slov podle napoveédi.

Pozdrav, podékovani, prosba, omluva, blahoptani.

3. rocnik

Prohloubeni a ukonc¢eni vycviku Cteni — vést zaky k upevnéni pozndvani véty, slova, slabiky,
hlasky a pismena.

Obohacovat a zptesnovat slovni zdsobu a vést k volb¢ vhodného pojmenovani.

Cteni slabik d& — t& — né- b& — p& — vé — mé&, di —ti —ni, dy —ty —ny.

Zietelné Cteni jednoduchych vét s porozuménim.

Spravné Cteni predlozky se slovem.

Ptiprava nacviku tichého ¢teni. Orientace tichym ¢tenim ve véte.

Koncentraéni cvi€eni.

Zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, zdvofilé vystupovani),
rozvoj fonematického sluchu.

Psani — procvicovat jiz nauc¢ena pismena malé a velké abecedy, dokoncit nacvik neprobranych
pismen velké abecedy.

Spojovani pismen ve slabiky, slova a psani kratkych vét.

Opis psaciho pisma, piepis tiSténého textu.

Psani velkych pismen na zac¢atku véty, vlastni jména.

Psani slov a vét podle napovédi.

Pozdrav, pod€kovani, prosba, omluva, blahoptani.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA - 2.0bdobi
4. roc¢nik

Spravné ¢teni — vyslovnost, ¢teni kratkych text s porozumeénim.
Uzivani spravného slovniho ptizvuku. Pfirozend intonace.
Tiché c¢teni.

Nécvik orientace ve Cteném textu.

Koncentra¢ni cviceni.

Tvofteni jednoduchych jazykovych projevi.

Tvoteni otazek, odpovedi na otazky.

Reprodukce jednoduchych texti.

Popis jednoduchych piedméti, ¢innosti a déju.
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Kk 6, Kk 7
Kspl, Ksp2
Ksp3, Ksp4
Ksp5, Ksp6
Ksp7, Kw 1
Kw2, Kw3
Kw4, Kw5
Kw6, Kw7
Kw8

Kul, Ku2
Ku3, Ku4
Ku5, Ku6
Ku7, Kpl
Kp2, Kp3
Kp4, Kp5
Kp6, Kkl
Kk2, Kk3
Kk4, Kk5
Kk6, Kk7
Kspl, Ksp2
Ksp3, Ksp4
Ksp5, Ksp6
Ksp7, Kwl
Kw2, Kw3
Kw4, Kwb
Kw6, Kw7
Kw8

Ku l
Ku 2

2CJKS8
2CJKS6

2CJKS3

2CJKS1

2CJKS2

2CJKS8
2CJKS9
2CJKS7

1CJV2

Zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvotilé vystupovani).

Psani — zptesnéni tvart pismen a Cislic (velikost, sklon pisma, spravné spojovani), rozliSovani
Stihlosti pismen, pomér vysky pismen, spoje s o, v, b, f, vratny tah.

Diakritickd znaménka.

Uprava pisemnych praci (nadpis, okraje, odstavce).

Ptepis jednoduchého, kratkého textu.

Tvarové skupiny pismen a Cislic.

Pozdrav, pod¢kovani, omluva, osloveni, kratky vzkaz, blahoptani.

5. roénik

Spravné Cteni, Cteni delSich textli s porozuménim, rozvoj tichého c¢teni.

Vyznamova stranka vét 1 odstavell, porozuméni obsahu textu.

Slovni 1 vétny piizvuk.

Koncentra¢ni cviceni.

Tvoteni vét na dana slova, dopliiovani vét, obména vét.

Tvoteni otazek, odpovedi na otazky.

Reprodukce textu.

Vypravovani podle obrazki ¢i vlastnich zazitku.

Mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika, gesta).

Psani — opakovani a zdokonalovani probranych tvart pismen a ¢islic z predeslych ro¢nikt podle
situace ve tfid¢.

Plynulé¢ psani slov, automatizace psaciho pohybu.

Dodrzovéani tvaru a sklonu pisma.

Zvysovani rychlosti psani. Uprava pisemnosti.

Seznameni s fimskymi ¢islicemi, htilkové pismo.

Uvitani, rozlou¢eni, blahoptani — astné i pisemné, vzkaz, adresa (pohlednice a dopis).

JAZYKOVA VYCHOVA - 1.obdobi

1. roénik

Nacvik pismen a, A, e, E,i,Lo,0,u, U,y, Y, m, M, , L, v, V, t, T, s, S, j, J.
Kratké a dlouhé samohlasky.
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Ku 3 1CJIV3 | Slabiky. 0OSV3,05Vv4
Ku 6 1CJIV4 | Seznameni s pojmy hlaska — slabika — slovo — véta. OSV5,0SV6
1CJIV5 | Velké pismeno ve jméng. OSV7,05Vv8
Sluchové rozliSeni hlasek. 0OSV9,05V10
OSV11
2. roCnik
Kul 1CJIV1 | Dokonceni nacviku zbyvajicich pismen abecedy kromé velkych psacich, kterd se od malych
Ku 2 odlisuji. OSV1,0SVv2
Ku 3 1CJIV2 | Kratké a dlouhé samohlasky. 0OSV3,05Vv4
Ku 6 1CJJV3 | Slabiky. OSV5,05V6
1CJJV4 | Hlaska — slabika — slovo — véta. OSV7,0Sv8
1CJIV5 | Velké pismeno ve jméng. OSV9,0SV10
1CJIV2 | Sluchové rozliseni hlasek. (OR\VANN
3. rocnik
Kul 1CJIV1 | Dokonceni nacviku velkych psacich pismen.
Ku 2 1CJJV4 | Hlaska — slabika — slovo — véta. OSV1,0SVv2
Ku 3 1CJIV5 | Velka pismena ve jmén¢ a na zacatku véty. 0OSV3,05Vv4
Ku 6 OSV5,05V6
JAZYKOVA VYCHOVA - 2.0bdobi OSV7,0SVv8
OSV9,05V10
4. roc¢nik (ORYVANN
Ku1l, 2, 3, Véta — zacatek a konec v feci 1 pismu.
4,5,6,7 2CJJV6 | Druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci. OSV1,05Vv2
Kp1l, 2,3 |2ClV6 | Slovo— vyznam, tiidéni, poradek slov ve véte. OSV3,05Vv4
4,56 Slova stejného a opa¢ného vyznamu. OSV5,05V6
Kk 1,2, 3, Clenéni slova na slabiky a hlasky. OSV7,05Vv8
4,56,7 Mala a velka pismena. 0OSV9,05V10
Ksp 1,2, 3, | 2CJJV1 | Samohlasky a souhlasky, délka samohlasek. OSsv1i1
4.5 6,7 2CJIV2 | Souhlasky tvrdé, mékké a obojetné.
Kwl, 2,3, | 2CJJV2 | Psani spravného i —y po tvrdych a mékkych souhlaskach.
4,5,6,7,8
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- stejné
jako u

ro¢niku

Kul, 2,3,
6

Kk1,2
Kw1l,5,6

Kul, 2,3,
6

Kk1,2
Kw1l,5,6

Kul, 2,3,
6

Kk1,2
Kw1l,5,6

2CJV3
2CJIV5
2CJv4

2CJV8
2CJVT
2CJV7

1CJLV1
1CJLV2
1CJLV3

1CJLV1
1CJLV2
1CJLV3

1CJLV1
1CJLV2

5. roénik

Vyslovovat a psat slova se skupinami dé — t€¢ — né, bé — p¢ — vé — m¢.

Vyslovnost a psani znélych a neznélych souhldsek na konci a uvnitt slova (jednoduché ptipady).
Abeceda, abecedni fazeni slov.

Vyslovnost a psani vyrazii s predlozkami.

Vyjmenovana slova po b, I, m.

Podstatnéd jména — rod, ¢islo. Vlastni jména.

Poznavat slovesa.

LITERARNI VYCHOVA - 1.0bdobi

1. roénik

Nécvik jednoduchych fikanek podle prednesu ucitele.
Poslech pohadek a fikanek.

Reprodukce kratké pohadky vedené otazkami.
Dramatizace.

2. roénik

Nécvik jednoduchych fikanek podle pfednesu ucitele.
Poslech pohadek, fikanek a kratkych ptibehi.
Reprodukce kratké pohadky vedené otazkami.
Dramatizace.

3. rocnik

Vyrazny ptednes fikanek a basni, které se Zaci naucili zpaméti.
Poslech pohadek, fikanek a kratkych piibéhi.

Dramatizace jednoduchych textli a kultura mluveného projevu.
[lustrace ptibéht.

Reseni jednoduchych hadanek.

LITERARNI VYCHOVA - 2.0bdobi
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OSV1,05v2
OSV3,0SVv4
OSV5,05V6
OSV7,0SVv8
OSV9,08V10
OSV11

OSV1,08Vv2
OSV3,0SVv4
OSV5,05V6
OSV7,0SVv8
OSV9,08V10
OSV11

OSv1l-11

OSv1-11
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Kul-7
Kpl-6
Kk1-7
Kspl-7
Kw1l-8
Kul-7
Kpl-6
Kk1-7
Kspl-7
Kw1l-8

2CJLV1
2CJLV2
2CJLV?2
2CJLV3
2CJLV4
2CJLV6

2CJLV
1,24,
56,7

4. rocnik

Cteni kratkych textii s porozuménim.

Tiché cteni.

Orientace ve ¢teném textu, porozumeéni textu.
RozliSeni verse a prozy.

Cteni pohadek — poznavani hlavnich postav.
Dramatizace jednoduchych ptibehi.
RozliSeni pojmu kniha, noviny, ¢asopis

5. rocnik

Spravné ¢teni, Cteni delSich textli s porozuménim, ¢teni novinovych ¢lankd

Rozvoj tichého ¢teni, zdkladni orientacni prvky v textu

Vyznamova stranka vét 1 odstavell, porozuméni obsahu textu

Urcovani hlavni postavy — vlastnosti postav

RozliSeni mista a casu déje, prostiedi redlné a pohadkové, rozdil mezi informativnim, zdbavnim a
reklamnim sdélenim

Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy

Sledovani doporucenych televiznich pofadl a filmi, chapani podstaty medialniho sdéleni
Zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, povidka, povést, bajka,
spisovatel, basnik, kniha, noviny, Casopis, reklama, ¢tenaf, divadelni ptedstaveni, herec, novinat

OSvl-11
MDV1 -3

OSvi1i-11
MDV 1
MDV 2, 3
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Piedmét:Cesky jazyk a literatura 6.roénik

Kompetence | Vystup | Obsah uciva Priifez téma
JAZYKOVA VYCHOVA
Prubézné: Nauka o slové Prubézné:
pokracovani nacviku psani y/y ve vyjmenovanych a piibuznych slovech — ptehled vyjmenovanych
Kul -Ku7 |3CJV2 |slovpo -p-,-S-,-V-, -z- OoSv1
Tvaroslovi
Kpl podstatna jména - ur¢it rod - u rodu muzského Zivotnost a nezivotnost OSv2
3CJV5 - urcit ¢islo
Kp4 - tvary podstatnych jmen — ptidavani predlozek k podstatnym jméntm , pravopis OSV6
3CJV1 podstatnych jmen s pfedlozkami
Kp5 osobni zdjmena — j4, ty, on, ona, ono 0osv8
3CJV5S - my, vy, oni, ony, ona
Ksp3 slovesa —charakteristika slovniho druhu a vyhledavani sloves v textu OSV9
3CIVS -tvary sloves - ur¢it osobu ( osobni zdjmena)
Kwl - urcit Cislo OSV10
-koncovky sloves, infinitiv
Kwa 3CJv4 - Gasovani slovesa byt a mit MKV2
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni
Kk3 3CJKS4 | prohlubovani étenaiskych dovednosti
Cteni vét s piirozenou intonaci a ptizvukem MDV1
Ku2,Kk3 uv&domélé tiché ¢teni
Cteni beletrie
3CJKS1 | Mluveny projev
zakladni pravidla komunikace — bézné Zivotni situace, rozhovor, telefonicky rozhovor OoSsv1
3CJKS6 | doplitovani vystiznych slov
Kk1- Kk3 obmeéna slov se stejnym nebo podobnym vyznamem Oosv7
Kk5 —Kk7 | 3CIKSL | odpovédi na otazky
3CJKS8 | reprodukee jednoduchého textu OSv8
3CJKS7
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Kk4

Kk3

Kk5

Ku2, Kk3

3CJKS2

3CJLV5

3CJLV3

3CJLV4

3CJLV1

Pisemny projev

pisemné odpovédi na otazky, vypravovani — vlastnich zazitka a béznych zivotnich situaci
popis — pfedméti a osob

formy spolecenského styku — vzkaz, pohled, dopis — adresa a tprava obalky, tprava dopisu
LITERARNI VYCHOVA

Prace s textem, poslech a reprodukce

orientace v textu — ¢asti textu, hlavni a vedlejsi postavy, prostiedi

hlavni myslenka kratkého dila

soustfedény poslech

volna reprodukce jednoduchého textu

Literarni druhy a Zanry

lidova slovesnost — hadanky, fikadla, rozpocitadla, slovni hiicky

proza — poezie

pohadka — dé&j, prostiedi, postavy, autofi

baje — d&j, prostiedi, postavy, autofi

OSvs

MDV1

EGS1

Piedmét: Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Kompetence | Vystup | Obsah uciva Prifez téma
JAZYKOVA VYCHOVA
Pribézné: Nauka o slové Pribézné:
3CJV1 | stavba slova — piedpona, koien, piipona, koncovka
Kul - Ku7 - slova zékladova, slova pfibuzna 0osv1
3CJIV1 | predlozky a ptedpony - slova s piedponami od -, nad -, pod -, pted -, bez -, roz -, vy / vy -, ob -, v
Kpl - ptedlozky od, nad, pod, pted, bez OSVv2
Kp4 3CJIV2 | pokracovani vycviku pravopisu i/y po obojetnych souhlaskach uvnitt slova
Tvaroslovi OSV6
KpS 3CJIV5 | podstatna jména - ¢islo, rod a Zivotnost podstatnych jmen rodu muzského
- padové otazky, pad podstatnych jmen Oosvs8
Ksp3 3CJIV3 - sklofiovani podstatnych jmen rodu stfedniho - vzory mésto, mofe, kufe, staveni
- sklofiovani podstatnych jmen rodu Zenského — vzory Zena, riize, pisen, kost OSV9
Kwl - pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stfedniho a zenského
Kw8 3CJIV5 OSV10
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Kk3

Ku2,Kk3

Kk1- Kk3
Kk5 — Kk7

Kk4

Ku2, Kk3

Kk5
Kub

Ku2, Kk3

3CJVv4

3CJIV6

3CJKS4

3CJKS1
3CJKS8
3CJKS1
3CJKS8
3CJKS8

3CJKS7
3CJKS2

3CJLV5
3CJLV4

3CJLV2
3CJLV1

slovesa - ur¢ovani osoby a Cisla
- ¢asovani — pfitomny, minuly, budouci Cas
Skladba
zakladni vétné Cleny - podmét a prisudek
- vyhledavani zakladni skladebni dvojice v textu
- pravopis pii shod¢ piisudku s podmétem
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni
tiché i hlasité Cteni s porozuménim, orientace v textu
Cteni beletrie
¢teni uméleckych a naukovych texta
Mluveny projev
vypravovani - spisovné a nespisovné jazykoveé prostiedky
-hlavni ¢asti vypravovani - ivod, hlavni ¢ast, zavér
- vypravéni podle kolektivné sestavené osnovy
otazky a odpovédi — ustné
reprodukce a vypravéni textu podle kolektivné sestavené osnovy
Pisemny projev
vypravovani — pisemné podle kolektivné sestavené osnovy
- ¢lenéni pisemného projevu na uvod, hlavni ¢ast a zavér
popis — d&ju a jevu
formy spole¢enského styku - e- mail
- vyplnéni tiskopisti — poStovni poukazka, pravodka, podaci listek
LITERARNI VYCHOVA
Prace s textem, poslech a reprodukce
ustni formulace doymt z Cetby
reprodukce precteného textu podle kolektivné sestavené osnovy
dramatizace a recitace
vyhledani informaci v naukovych textech
Literarni druhy a Zanry
basen - fikadlo
povidka - pfibéhy déti, ptibéhy zvirat
bajka — d¢j, prostiedi, postavy, autofi
povést — pohadka, kroniky

MKV2

MDV1

OSv7
OSvs

OSvs

MDV1

OSV5

MKV1
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3CJLV2

naukovy text — encyklopedie, slovniky
- vyhledavani a vyuZzivani informaci v praktickém zivot¢

Piedmét: Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Kompetence | Vystup | Obsah uciva Priifez téma
JAZYKOVA VYCHOVA
Prubézné: Nauka o slové Prabézné:
3CJV2 | dokoneni vycviku pravopisu i/ y po obojetnych souhlaskach uvnité slova OoSv1
Kul - Ku7 pravopis slov se skupinami bje - bé, vje — vé, mné - mé
Tvaroslovi Oosv2
Kpl 3CIV5 | podstatnd jména - uréovéni rodu, ¢isla a padu podstatnych jmen
3CJIV3 - sklofiovani podstatnych jmen rodu muzského — vzor pan, hrad, muz, stroj, OSV6
Kp4 predseda, soudce
- pravopis koncovek podstatnych jmen rodu muzského OSvs
Kp5 3CJV5 | &islovky — charakteristika slovniho druhu a vyhledavani &islovek v textu
- urdité, neurdité OSV9
Ksp3 - zékladni, fadové, druhové, nasobné
- pravopis ¢&islovek fadovych OSV10
Kwl 3CJIVS | piidavna jména — charakteristika slovniho druhu a vyhleddvani p¥idavnych jmen v textu
- tvrda, mékka MKV2
Kw8 - vzory mlady a jarni
Skladba — zakladni skladebni dvojice, podmét nevyjadieny
Kk3 3CJIv8 - pravopis pficesti minulého pfi shod¢ pfisudku s podmétem - podmét rodu
muzského zivotného a nezivotného, rodu Zenského, rodu stfedniho
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
3CIKS4 | ¢“teni MDV1
Ku2, Kk3 plynulé ¢teni s porozuménim, orientace v textu
vyrazové ¢teni — dramatizace MDV1
¢teni novin, Casopisi MDV2
Mluveny projev
3CJKSL | rozhovor — rozligovat formu mluveného projevu podle dané situace osv7
Eté KII((I:<37 3CJKS8 vypravovani - podle otazek osvs

- na dané téma
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3CJIKS1 - podle vlastni pfipravené osnovy
3CJKS7 | popis — vyuziti hovorového a spisovného jazyka
3CJKS8 - vyjadreni vlastnich prozitkii a nalad
reprodukce a vypravéni textu podle vlastni osnovy (ORYVAS
Kk4 3CJKS8 | Pisemny projev

3CJKS7 | vypravovani podle vlastni osnovy —na dané téma

3CJKS2 | popis - krajiny, pracovniho postupu

formy spolecenského styku — doporuceny dopis, telegram
3CJKS3 - jednoduchy dotaznik

- sestaveni zadosti podle ptedlohy
Ku2, Kk3 | 3CJLV5 | LITERARNi VYCHOVA

Price s textem, poslech a reprodukce MDV1
Kk5 3CJLV4 | vyklad pfimé&feného textu

reprodukce textu podle vlastni osnovy

Ku2,Kk3 | 3CJLV1 | formulace dojmii z filmového nebo divadelniho ptedstaveni
Literarni druhy a Zanry

poezie - pojmy vers, sloka, rym

Kud 3CJILV3 | romén - dg&j, prostiedi, postavy, autofi
drama, opera — opereta, muzikal
Ku2, Kk3 | 3CJLV2 | denni tisk, Easopisy — orientace v nabizenych titulech MDV1
znat alespofi nejvyznamnéjsi spisovatele a basniky nasi literatura MDV2

Piedmét: Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Kompetence | Vystup | Obsah uciva Priifez téma
JAZYKOVA VYCHOVA
Prubézné: Nauka o slové Prabézné:
Kul-Ku7 | 3CJJV9 | spisovné a nespisovné jazykové jevy
zvukova stranka jazyka - spisovna a nespisovna vyslovnost OoSv1
Kpl Tvaroslovi
3CJIV5 | piehled slovnich druhti, vyhledavani a uréovani v textu OSv2
Kp4 podstatna jména - ¢islo a rod podstatnych jmen
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Kp5

Ksp3
Kwl
Kw8

Kk3

Ku2, Kk3

Kk1- Kk3

Kk5 — Kk7

Kk4

Kk6

3CJV3

3CJIV5
3CJIV3

3CVv4

3CJIv8

3CJIV7

3CIKS4
3CJKS5

3CJKSS8

3CJIKS7
3CJKS1

3CJKS8
3CJIKS7

3CJKS3

- pad podstatnych jmen, padové otazky

- sklofiovani podstatnych jmen rodu stfedniho

- skloflovani podstatnych jmen rodu zenského

- skloflovani podstatnych jmen rodu muzského

- pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stiedniho, zenského a muzského
ptidavna jména —druhy a vzory ptidavnych jmen

- sklonovani ptidavnych jmen

- koncovky ptidavnych jmen
slovesa - uréovani osoby, ¢isla a ¢asu

- Casovani sloves v oznamovacim zpisobu vsech ¢ast
Skladba
véty s nekolikanasobnym podmétem
pravopis pticesti minulého pti shod¢ pfisudku s nékolika nasobnym podmétem
podmét my, vSichni, podmét déti — pravopis pticesti minulého
véta jednoduchad a souvéti - rozliSovani jednotlivych vét
- nejbeznéjsi spojky — a, 1, ale, aby, Ze,
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni
plynulé ¢teni s porozuménim, orientace v textu
¢teni odbornych textl — slovniky, encyklopedie, jazykové ptirucky
Mluveny projev
vypravovani - Vypravovani podle pfecten¢ho textu
- vypravovani podle vlastni osnovy

popis — dé&ji, jeva osob, pracovniho postupu
komunikaéni zZanry — osobni komunikace, projev, diskuse
Pisemny projev
vypravovani
popis
charakteristika — osob, literarnich postav
formy spolecenského styku — Zivotopis
- pisemna komunikace s ufady — zZadost, dotaznik, vyuziti PC

OSV6

OSvs

OSV9

OSVv10

MKV2

MDV1

OSsv7
OSv8

OSvs8
OSV6

MDV4

MDV1
OSV6
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Ku2,Kk3
Kk5

Ku2, Kk3
Ku2, Kk3

3CJLV5

3CJLV4

3CJLV1

3CJLV?2

LITERARNI VYCHOVA

Prace s textem, poslech a reprodukce

charakteristika d¢je a jednajicich postav piibeéhu

Ctenarsky zazitek vyjadieny vlastni kresbou

formulace vlastnich ndzorti na umélecke dilo

Literarni druhy a Zanry

rozliSeni prdozy a poezie, uméleckého a naukového textu

poznat pohadku, povést, bajku, povidku

divadelni hra - charakterizovat prostfedi, urcit hlavni a vedlejsi postavy
znat alespon nejvyznamnéjsi spisovatele a basniky svétové literatury

OSV6
EGS1
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5. 1. 2 ANGLICKY JAZYK
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsah vyucovaciho pfedmétu je rozdélen do tii sloZek: jazykovy projev, pisemni projev a Cteni, které jsou vyuCovany ve vzdjemné
propojenosti.

Jazykova vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivani anglického jazyka v mluvené i pisemné podobg.

Komunikac¢ni a pisemny projev vede zaky k rozvijeni slovni zasoby, fecovych schopnosti, komunikacnich dovednosti, k vnimani a chéapani
jednoduchych jazykovych sdéleni. Hlavnim cilem je naucit zédky spravnému a srozumitelnému vyjadifovani, osvojit si ¢aste€né spravnost
anglického pravopisu.

Cteni se zamé&fuje na porozuméni jednoduchého textu a jeho reprodukei.

V predmétu se okrajove realizuji ¢asti téchto prufezovych témat:
- Osobnosti a socialni vychova
- Multikulturni vychova
- Mediélni vychova

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je vyu€ovan od 3. ro¢niku prvniho stupné jako volitelny pfedmét, od 6. ro¢niku jako povinny predmét.
Vyuka anglického jazyka na druhém stupni je rozdé€lena dle schopnosti Zaka do tfi skupin. Na prvnim a druhém stupni probihd vyucovani
zpravidla v kmenovych tfidach, u¢ebné informatiky, dalsim zptisobem realizace cilii pfedmétu jsou navstévy knihovny, prace s knihou a texty
na internetu. Nékterd témata jsou realizovana formou projektl pii nichz dochézi ke spolupraci zaka riznych rocniki.

Uptednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

- rozvijime u zakl psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k vyuce psani
- rozvijime u zaki fonematicky sluch

- rozvijime u zaka dovednosti potfebné k osvojovani uciva a k systematickému ukladani informaci
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- klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhleddvani informaci na internetu

Kompetence k feSeni problémii:

- utvafime u zakt schopnost pracovat s informacemi v podobé tisténé i mluvené a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledavat, tiidit a
vyuzivat

- nabizime zakim postupy pii vyhledavani chyb v textu, odivodnéni spravného feSeni a vedeme je ke schopnosti své feSeni obhajit

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a zpiresnujeme u zakl zrakové a sluchové vnimani

- pfedkladdme zaktim zaklady techniky mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu, vyslovnost, intonace, rytmizace)
- vedeme zaky ke srozumitelnému Gstnimu projevu

- vedeme z4ky ke spravné formulaci obsahu sd€leni v ramci probiranych zanrii

- predkladame dostatek moznosti k dalSimu rozsifovani slovni zasoby pomoci rtznych informacnich zdroja

- vedeme z4ky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celk

Kompetence socialni a personalni:

-vytvaifime mozZnosti diskuse v malych skupinéach i v ramci celé tfidy

- vedeme Zaky ke skupinové praci a respektovani ostatnich ¢lenti skupiny
- vedeme zaky k respektovani pokynt pedagogi

Kompetence ob¢anské:
- prostiednictvim dramatizace jednoduchych textl a pfibéhii vedeme zaky k poznani a rozliSeni mista, d&jii , prostfedi a vztahi
- prostfednictvim social anglish vedeme zéky k respektu k spoleéenskym normam a pravidlim souziti

Kompetence pracovni:

- vytvatime potfebné hygienické, pracovni a estetické navyky, spravné zachézeni s psacim na¢inim
- vedeme Z4ky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

- vedeme zaky ptipraveé a udrzovani jejich ucebniho prostoru
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Predmét: Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Ku2 2AJ2 Seznameni se s vybranymi anglickymi slovicky OoSVv1
2AJ4 Orientace Vv anglickém obrazkovém slovniku
Ku2 2AJ1 Zvukové nahravky anglickych fikadel a slov
Ku2, Ku3, |2AJ3 Znalost zakladnich barev a ¢islovek do 8 — pojmenovani , ptifazovani k obrazkiim
Ku6 Jména, pozdravy
Ku2, Ku3, 2AJ5 Jednoduché hry na procvicovani ziskanych védomosti
Ku4, Kué,
Kp4

Predmét: Anglicky jazyk — 5. ro¢nik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Ku2, Kul, 2AJ1, Prace s anglickych obrazkovym slovnikem 0osvi
Kk3 2AJ4 Poslech anglickych pisnicek a fikadel

Kul, Ku2, 2AJ3, Znalost barev, ¢isla do 12, Skolni potteby

Kp4 2AJ4 Ur¢it celé hodiny

Ku2, Ku3, |2AJ5 Umét pozdravit, rozloucit se, predstavit se, podékovat

Kp4, Kp5 Vyjadfit svlij souhlas a nesouhlas

Kul, Ku2, Udat své jméno a vek

Ku3, Ku4,

Ku6,Kp4, Hry na rozvoj slovni zasoby

Kk2
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Predmét: Anglicky jazyk — 6. rocnik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Kul, Ku2, [3AJ5 Osloveni, pozdrav, podé¢kovani, zvukové nahravky. MKV 1
Ku3, Ku4, OSv1
Ku6 Rozsiteni znalosti barev.
Spojka and, pfedlozky on, in, under.

3AJ4 Opakovani ¢islovek do 12, pocet

3AJ3 Spelovani.

3AJ6, 7 |Sloveso TO BE.

3AJ9 My diim, jidlo, potraviny, doméci zvitata.

3AJ7 Mnozné Cislo. Prace se slovnikem. MKV 2
Kk1, Kk2, |3AJ8 Cteni a porozuméni jednoduchému rozhovoru. OSvVv 2
Kk4 Jednoduchy pisemny projev.

Pfedmét: An

licky jazyk — 7. rocnik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Ku2 3AJ2 Ptehled barev, ¢isla do 100, Skolni pomucky OSVv1
Hracky, potraviny, rodina
Ku4 3AJ8 Clen uréity a neuréity, mnozné &islo
Ku3 3AJ6 Tazaci z4jmena MKV1
Sloveso TO BE, TO HAVE a pouzivana slovesa. Pfitomny Cas prosty. Otazka, odpoveéd
Tazaci zajmena
Kk1, Kk2  |3AJ5 Tvoteni jednoduchych vét, jednoduchy rozhovor MV1
3AJ8 Nejpouzivangjsi fraze MKV?2
Kk4, Kk2  |3AJ9 Rozsifeni pisemného projevu a ¢teni MV2

Orientace ve slovniku
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Predmét: Anglicky jazyk — 8. rocnik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Kk2, Kk3 |3AJl Poslech anglickych pisni¢ek. Snaha o porozuméni. MV1
Ku3, Kué |3AJ5 Mésice, dny, hodiny. Osvi1

Télo — popis osoby.

Rodina.

Vybaveni bytu.

Obleceni. MKV1
Kk2, Kk3, |3AJ5, TO CAN, rozsiteni slovni zadsoby u sloves.
Kk6 3AJ6, Pfitomny ¢as priabéhovy.
Kk1, Kk2, |3AJ7 Psani jednoduchych vét, tvofeni otazek a odpovédi. MKV2, MV2
Ku4 3AJ6,3A | Cteni jednoduchého textu. Rozhovory.

J7,3AJ8 | THERE ARE, THERE IS, This, That, predlozky.

Pfedmét: Anglicky jazyk — 9. ro¢nik

kompetence |vystup Obsah uciva Prlifez téma
Kul-3, 3AJ2, Cteni textu a porozuméni mluvenému slovu adekvatné ke znalostem zakii — noviny, ¢asopisy MV1, MKV1
Ku7, Kp4, |3AJ5, Konverzace, pouziti frazi MKV?2,
Kp5, 3AJ6 - 8 OSv1
Kk1,Kk2, [3AJ6-8 |Casminuly a budouci

3AJ5, 0oSv2,
Kk3, Kk4 3AJ6 Pocasi, ndkupy, restaurace, orientace ve meste MKV3
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5.1.3 RECOVA VYCHOVA

Charakteristika Fecové vychovy

Obsahem fecové vychovy je rozvijeni feGovych schopnosti v oblasti receptivni, expresivni a centralni. Vzhledem k individualné variabilnim
fecovym schopnostem zakl je nezbytny individualni pfistup, tj. rozvijeni a budovani feci piiméten¢ véku a schopnostem ditéte. Znamena to i
snahu predchazet moznym porucham a pfekonavani vyvojovych nedostatki ve sdélovani.

Cilem fe¢ové vychovy je rozvoj komunikacnich dovednosti v plné §ifi za uc¢elem dorozumivani, které je predpokladem aktivniho zapojeni do
Zivota.

Vyuka fe¢ové vychovy probiha pouze na 1. stupni jako souéast piedmétu Cesky jazyk a literatura a od 3. ro¢niku jako samostatny volitelny
predmét.

V predmétu se okrajove realizuji ¢asti prufezového tématu: Osobnostni a socialni vychova.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvaieni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- rozvijime u zakt fonematicky sluch

- rozvijime u Zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva a systematickému ukladani informaci, klademe dliraz na ¢teni s porozuménim
- vedeme zaky k vyuziti osvojenych védomosti z jazykového vzdélavani i v jinych oblastech

- rozvijime a podporujeme pfirozenou spontaneitu fecového projevu v konkrétnich situacich

- zaméfujeme se na rozvoj smyslového vnimani a motoriky

Kompetence k ieSeni problémii:

- vedeme Zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se ¥idi mluveny projev
- utvafime u zaka schopnost pracovat s informacemi a vyuzivat je

- vedeme Zaky k samostatnému feSeni béZnych zivotnich situaci

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a zptesitujeme u zaka zrakové a sluchové vnimani

- predkladame zakim zaklady techniky mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu, vyslovnost, intonace, rytmizace)
- vedeme zaky ke srozumitelnému ustnimu projevu

- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni
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- predkladdme dostatek moznosti k dal§imu rozsifovani slovni zasoby
- vedeme zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celk

Kompetence socialni a personalni:

-vytvarfime moznosti diskuse v malych skupinach i v rdmci celé tiidy

- vedeme zaky ke skupinové praci a respektovani ostatnich ¢leni skupiny
- vedeme zaky k respektovani pokynli pedagogti

Kompetence ob¢anské:

- seznamujeme zaky se slovesnym dédictvim naseho statu a vysvétlujeme jeho vyznam

- podporujeme u zakil potiebu recitace a etby

-prostfednictvim dramatizace jednoduchych textl a ptibéhti vedeme zaky ke vzajemnému poznani
- vedeme z4ky k respektovani spolecenskych norem a pravidel souziti

Kompetence pracovni:

- vytvatime potifebné hygienické, pracovni a estetické navyky
- vedeme Zaky k pfipravé a udrZzovani jejich u¢ebniho prostoru
- trénujeme koncentraci pozornosti a pracovni zaujeti

- roz§ifujeme komunikaéni schopnosti pii kolektivni praci
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Piedmét: Re¢ova vychova - 1. stupeit

kompetence | vystup | Obsah uciva Prifez téma
1. obdobi
Kul, 3 1CJKS | Dechova a artikulacni cviceni, gymnastika mluvidel, hry pro rozvoj sluchového vnimant, oSV 1-11
Kk1,?2 1-2 napodobovani a opakovani slySeného, rozvoj jemné motoriky se zpétnym ovliviiovanim fecovych
Ksp 1,25 schopnosti (obrazky s mluvenym doprovodem), slovni hticky — ozvény, jazykolamy apod.
6
Kw1l, 5 1CJKS | Uit se sdelit idaje o sob¢ (jméno, adresa, narozeni, rodina atd.), vypravéni vlastnich zazitkd,
10-13 | vypravéni podle obrazki, vypraveéni pohadky, rizné slovni hry pro rozvoj slovni zasoby, tvotfeni
vét podle danych pravidel (napf. s uréenym slovem), slovni hry pro rozvoj sluchové paméti,
vytvareni modelovych komunikacnich situaci (osloveni, pozadani o néco, omluva, podékovani,
predstaveni se, rozlouceni, rtizna blahoptani, telefonovani, komunikace u 1ékare, v obchodé¢ atd.)
1CJLV | Poslech a nacvik jednoduchych tikadel a basnicek, poslech riznych pohéddek a ptibéht a jejich
1-3 nasledné vypravovani podle otdzek a ilustraci
Kul,3 2. obdobi
Kk1,2 2CJKS | Tvoreni otdzek a odpovédi, vypravéni vlastnich zazitkl, vypravéni ptibéhu podle prectené oSV 1-11
Kspl, 25 |1-5 predlohy nebo podle obrazkd, nacvik komunikace v béznych situacich, nacvik spravné intonace,
6 pfizvuku, pauzy a tempa feci, vytvaieni a rozsifovani slovni zasoby pomoci riznych her a cviceni,
Kw1l, 5 popisovani jednoduchych predmétd, ¢innosti a déju
2CJLV | Poslech pohéadek a ptibehi a jejich nasledné prevypravéni a rozbor — vypravét o vlastnostech
4-8 hlavnich postav, orientovat se jak v prostiedi pohadek, tak redlnych ptib&éhti, nacvik dramatizace

pohadek a ptibéhi, vypravéni zhlédnutych filml a divadelnich pfedstaveni podle navodnych
otazek, nacvik vhodnych tikadel a basnicek

5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych dovednosti v bézném
zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematické
postupy a zpusob jejich uziti. U¢i se presnosti, uplatiovani matematickych pravidel, pouzivani kalkuldtoru a matematickych vyukovych
programl. Matematika pom4aha zakiim ziskat matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém zivote.

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinného vyucovaciho predmétu Matematika.

MATEMATIKA
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsah vyudovaciho pfedmétu je rozdélen na tematické okruhy: Cisla a poéetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie

V roviné a prostoru, Aplika¢ni ilohy.

Cisla a pofetni operace — Zaci se seznamuji s &isly, vytvaieji si konkrétni predstavu o &islech a &iselné ose, osvojuji si postupy matematickych
operaci. Jedna se o s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni, méfeni, odhadovani a zaokrouhlovani.

Zavislosti, vztahy a prace s daty — zaci se uci tfidit a seskupovat data podle ur€itych kritérii, hledaji vzajemné souvislosti a zavislosti mezi
nimi. Osvojuji si pfevody jednotek délky, objemu, hmotnosti a ¢asu a uci se sestavovat jednoduché tabulky a grafy.

Geometrie v roviné a prostoru — Zaci rozeznavaji, pojmenovavaji a znazornuji zakladni geometrické utvary. Poznavaji odliSnosti a podobnosti
téchto utvarl a vzajemné polohy objektil v roviné a prostoru. U¢i se méfit a porovnavat.

Aplikacni ilohy — zaci hledaji feseni uloh, které mtize byt nezavislé na matematickych znalostech a dovednostech. Rozvijeji si logické mysleni
a fesi ilohy z b&Zného Zivota i problémové situace. Resi riizné zabavné tikoly, dopliiovagky, rébusy a uéi se samostatné pracovat pii vyuzivani
prostiedktli vypocetni techniky.

Vyucovaci pfedméet Matematika je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho 1 druhého stupné. V jednotlivych ro¢nicich je odlisna ¢asova dotace dle
ucebniho planu. Vyuka probiha ve tfidach a u¢ebné informatiky. Upfednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina.

V predmétu se okrajove realizuji ¢asti téchto prarezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech a Environmentalni vychova.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:
Kompetence K uéeni :
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- rozvijime u zakl pamét’ a logické mysleni

- vedeme zaky k vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti i v jinych oblastech a v praktickych ¢innostech
- rozvijime u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva a chdpani matematickych postupt

- vedeme z4ky k pouzivani matematickych symbola

- vedeme zaky k vytvareni prostorové predstavivosti

Kompetence k FeSeni problémii:

- vedeme zaky k vnimani problémovych situaci a k pfemysleni o jejich pticinach

- vedeme zaky k vyhledavani informaci k feSeni problému, ke schopnosti tyto informace tfidit a vyuzivat
- nabizime zaktim postupy pii vyhledavani chyb a moznost obh4jit sva feSeni

- utvaiime u déti schopnost nenechat se odradit nezdarem

Kompetence komunikativni:

- rozvijime u zaki zrakové a sluchové vnimani

- vedeme Zaky pfi feSeni zdkladnich matematickych operaci k pfesné a jasné formulaci tikolu a jeho vysledku
- vedeme zaky k vyjadfovani mySlenky v logickém sledu

- podporujeme u zakli zapojovani se do diskuze

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky k uc¢inné spolupraci ve skuping, k respektovani riznych hledisek a k pozitivnimu ovliviiovani kvality spole¢né prace
- podporujeme samostatnost a sebediveéru zaki

- vedeme zaky k respektovani pokynti pedagogti

Kompetence obcanské:
- vedeme zaky k uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v béZném zivote
- utvafime u zaka védomi prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni:

- vytvatime potiebné pracovni ndvyky a vedeme Zaky k plnéni pracovnich povinnosti
- rozvijime u zZakid samostatnost, vytrvalost a sebekontrolu

- vedeme zaky ke zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich technik.
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Pfedmét: Matematika 1. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Cisla a po&etni operace (obor do 5)
Ku24,5,6 | 1MACO1 | vytvafeni konkrétnich ptedstav o Cisle, pocitani na konkrétnich predmétech, pocitani na pocitadle, | OSV 1,2,6,7
Kk 1,2,3 Cisla 1 az 5, ¢teni a psani Cisel
1IMACQO3 | porovnavani mnozstvi v oboru do 5, po¢itani predmétli v daném souboru, vytvareni souborti o
daném poctu prvka
IMACO? | s¢itani a od¢itani v oboru do 5 s uzitim nazoru, nazorné zavedeni s¢itani a od¢itani ¢isel
manipula¢nimi ¢innostmi, uziti prstt, prvki ze stavebnic, pocitadla
1IMACO4 | zapis souctu a rozdilu, symboly +,-,=
IMACOS | rozklad ¢isla, docitani
1IMACOG | jednoduché slovni tilohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 5
IMACOQY7 | ¢islovky fadové 1 az 5 (konkrétni situace)
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ku2,4,5,6 | IMAPD1 | tulohy na orientaci v prostoru a pouzivani vyrazl nahote, dole, vptedu, vzadu, vpravo, vlevo, pod, | OSV 1,6,7,9
Kk 1,2,3 nad, pted, za
1IMAPD2 | modelovani jednoduchych situaci podle pokynil a s vyuZitim pomiicek
1IMAPD4 | manipulace s drobnymi mincemi ve slovnich ulohach — v oboru do 5
Geometrie v roviné a prostoru
Ku 1,256 | 1MAGE1 | poznavani geometrickych tvar ze stavebnic: ctverec, kruh, trojihelnik, obdélnik, krychle, koule, Oosv1

valec
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Pfedmét: Matematika 2. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Cisla a po&etni operace (obor do 10)
Ku24,5,6 | IMACO1 | vytvareni konkrétnich pfedstav o Cisle, po€itdni na konkrétnich pfedmétech, pocitani na prstech, OSV 1,2,6,7
Kk1,2,3 pocitani na pocitadle, ¢isla 1 az 10, ¢islo 0, Cteni a psani Cisel
1MACQ3 | porovnani ¢isel v oboru do 10, vztahy vétsi, mensi, roven, pocitani predmétd v daném souboru,
vytvareni souborli o0 daném poctu prvkl
1IMACQ?2 | s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru do 10, nazorné zavedeni s¢itani a od¢itani manipula¢nimi
¢innostmi, tabulka sc¢itani
1IMACO4 | symboly >, <, = ajejich zapis
IMACOS | rozklad ¢isla, docitani
1MACOQOG | slovni ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu
1IMACQY7 | ¢islovky fadové 5 az 10 (konkrétni situace)
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ku2,4,5,6 | 1MAPD1 | tlohy na rozvijeni orientace v prostoru , uziti stavebnic, souboru krychli, vztahy nad, pod, vedle, OSVv 1,6,7,9
Kk 1,2,3 pted, za — doplnéné poctem EGS 3
1IMAPD2 | modelovani jednoduchych situaci podle pokynti a s vyuzitim pomucek
1MAPD3 | dopliiovani jednoduchych tabulek a schémat a posloupnosti ¢isel v oboru do 10
1MAPD4 | slovni tlohy s pouzitim platidel — minci
Geometrie v roviné a prostoru
Kul,2,4,5,6 | IMAGEL1L | poznavani geometrickych tvart : ¢tverec, trojiihelnik, obdélnik, kruh, krychle, valec, koule
1IMAGE?2 | kresleni kiivych a pifimych Car, rysovani ptimek podle pravitka
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Pfedmét: Matematika 3. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Cisla a po&etni operace (obor do 20)
Ku245,6 | 1MACO1 | vytvafeni konkrétnich ptedstav o Cislech v oboru do 20, pocitani na konkrétnich predmétech, OSV 1,2,6,7
Kk1,2,3 pocitani na pocitadle, Cteni a psani Cisel 11 az 20
1IMACOQO3 | pocitani predmétth v daném souboru, vytvareni soubort o daném poctu prvki, porovnavani Cisel
1IMACOQO?2 | s¢itani a odcitani Cisel v oboru do dvaceti bez piechodu pies desitku, tabulka scitani, s¢itani a
od¢itani v oboru do 20 s ptrechodem pies desitku
IMACOS | rozklad cisla, do¢itani
1MACOQOG | slovni ulohy vedouci k jednomu poc¢etnimu vykonu, slovni tlohy na vyuziti vztahu o n- vice,
0 n- méné, pouziti platidel
1IMACOQ?7 | ¢islovky fadové 10 az 20
1IMACOL1 | numerace do 100 ( pocitani po jedné i po desitkéach )
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ku2,4,5,6 | 1MAPD1 | rozvijeni prostorové predstavivosti na stavbach z krychli, déleni staveb z krychli na sloupce a OSVv 1,6,7,9
Kk 1,2,3,4 vrstvy EGS 3
1IMAPD2 | modelovani situaci podle pokynil a s vyuZzitim pomticek
1MAPD3 | dopliovani jednoduchych tabulek, schémat a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
1MAPD4 | manipulace s platidly, tfidéni minci riznych hodnot
Geometrie v roviné a prostoru
Kul,2,4,5,6 | IMAGEL1L | poznavani, pojmenovani a grafické znazornéni zakladnich rovinnych utvarti ( trojihelnik, ¢tverec, | OSV 1
obdélnik, kruh)
IMAGE?2 | rysovani pifimych a kiivych ¢ar, uziti pravitka, rysovani jednoduchych ornamenti
1IMAGE3 | rysovani a oznaovani usecek
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Pfedmét: Matematika 4. ro¢nik

kompetence

vystup

Obsah uciva

Prufez téma

Kul,2,4,5,6
Kk 4,5,6

Ku 2,5,6
Kk 6
Ksp 3

Ku1,2,5,6
Kk 2,3,4
Kp 4

Kul,2,4,5,6
Kp 4
Kk 2,3,4,6

2MACO1

2MACQO3

2MACO4

2MACOG6

2MAPD2

2MAPD3
2MAPDS

2MAGE1

2MAGE3

2MAGEG6

2MAAU1

Cisla a poletni operace (obor do 100)

opakovani a prohloubeni uciva 1. — 3. ro¢niku, ¢teni, psani a porovnavani ¢isel v oboru do 20,
¢iselna osa, numerace do 100

s¢itani a od¢itani nasobkul 10, s¢itani a od¢itani jednotek bez prechodu i s prechodem desitek,
s¢itani a od¢itani dvoucifernych ¢isel zpaméti 1 pisemné

slovni tlohy, vedouci k jednomu pocetnimu vykonu, slovni tlohy s pouzitim platidel, slovni Glohy
na vyuziti vztahu o n- vice, o n-méné, odhady vysledkt

pamétné zvladani tad nasobki 2 az 10 do 100, manipulace s konkrétnimi predméty, tabulka
nasobeni , nasobeni jako opakované s¢itani, zaména Cinitelll, vztah n-krat vice a n-krat méne,
déleni podle schopnosti déti, nulou nedélime

Zavislosti, vztahy a prace s daty

ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

jednotky hmotnosti, délky, ¢asu, objemu, pouzivani jednotek kilogram, metr, centimetr, hodina,
litr, jednoduché prevody jednotek délky

vyhledavani a tfidéni dat podle ndvodu

manipulace s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

bod, vyznacovani a popis bodll , rysovani iseCek, méteni tisecek s presnosti na cm, odhady délek
usecek, porovnavani délek tsecek, ptimka, rysovani pfimky, oznaceni ptimky, ptimky riznobézné
a rovnobé&zné

rovinné Utvary, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik, poznavani a popis rovinnych ttvart
(vrcholy, strany)

prostorové utvary, kvadr, krychle, valec, koule

Aplikaéni dlohy

¢iselné a obrazkové fady, dopliovacky, jednoduché slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

OSv 1,6,7,8

OSVv 1,7,8,9
EGS 3

OSv1

OSV 1,5,6,9

Pfedmét: Matematika 5. ro¢nik
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kompetence | vystup Obsah uciva Prufez téma
Cisla a pocetni operace (obor do 1000)
Kul,2,4,5,6, | 2ZMACOL | opakovani a prohloubeni u¢iva — ¢teni, psani a porovnavani ¢isel v oboru do 100 i na ¢iselné ose, OSVv 1,6,7,8
Kk 4,5,6 2MACO?2 | suda a licha ¢isla, dokonceni pamétného zvladnuti nasobkovych fad, s¢itani a od¢itani v oboru
do 100
2MACOL1 | numerace do 1000, orientace na ¢iselné ose, porovnavani ¢isel, nasobky 100
2MACQ9 | s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 zpaméti 1 pisemné
2MACOS8 | seznameni a pocitani s kalkulatorem, kontrola vysledk
2MACOS | zaokrouhlovani Cisel na desitky a na stovky i s vyuzitim ve slovnich tlohéch
2MACOQY7 | tvofeni a zapis ptikladi na nasobeni a déleni v oboru do 100
2MACO4 | jednoduché slovni tlohy na nasobeni a déleni
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ku 2,5,6 2MAPD2 | tlohy na orientaci v prostoru a Case, jednotky délky (mm, cm, dm,m,km), jednotky hmotnosti oSV 1,7,8,9
Ksp 3 (9, kg), jednotky objemu (1, hl), jednotky ¢asu (hodina, minuta) EGS 3
Kk 6 2MAPD1 | urcovani ¢asu na ¢tvrthodiny
2MAPD?2 | jednoduché ptevody jednotek
2MAPDS | platidla, poznavat koruny a haléte zapsané desetinnym cislem
2MAPD3 | vyhledavani a tfidéni dat podle navodu
2MAPD4 | orientace v jednoduché tabulce ¢iselnych tdaju
Geometrie v roviné a prostoru
Ku1,2,5,6 2MAGEL1 | rysovani a méfeni usecek s piesnosti na cm a mm OSsv1
Kk 2,3,4 rozvijeni prostoroveé piedstavivosti modelovanim
Kp 4 2MAGE?2 | pravy uhel — pojem, rysovani kolmic pomoci trojihelniku s ryskou, rysovani rovnobéznych
piimek
2MAGE3 | rysovani ¢tverce a obdélniku, oznaceni, popis
2MAGE4 | urovani osy soumérnosti prekladanim papiru
2MAGES | vypocet obvodu mnohothelniku sectenim délek jeho stran
kruh a kruznice, stfed, polomér a pramér kruhu a kruznice, rysovani kruznice
Kp 4Ku Aplikaéni dlohy
1,2,45,6 2MAGE3 | zabavné kvizy, rébusy, feseni riznych problémovych situaci, jednoduché slovni ulohy, jejichz OSV 1,5,6,9
Kk 2,3,4,6 2MAAUL | feseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Pifedmét: Matematika 6. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prufez téma
ARITMETIKA
Kul, Ku2, Opakovani a prohloubeni uéiva: OSV1
Ku3, Ku4, S¢itani a od&itani do 1000, nasobeni a déleni do 100, nasobeni 100 OSVv4
Kus, Kué Jednotky délky (km, m, dm, cm, mm), ¢asu (hod., min.), hmotnosti (t, g, kg), objemu (1) OSsV9
3MACOS8 | Numerace do 10 000:
Kk2, Kk6 3MACO10 | Ciselna osa, éteni a zapis
3MACQ9 | S¢itani a od¢itani do 10 000 — ustné i pisemné, nasobeni a déleni 10, 100, 1000, pievody jednotek
Slovni tlohy - vyuziti jednotky délky, hmotnosti, asu
3MACO11 | Déleni se zbytkem v oboru do 100:
Pojem zbytek, netiplny podil, slovni ulohy
GEOMETRIE
Opakovani:rysovani pravého thlu, obdélnika, ¢tverce a kruZnice, poznavani a popis téles
Konstrukce kruzitkem:
Pfenaseni a porovnéavani usecek, graficky soucet usecek, ndsobek tsecky, stred a osa tisecky
3MAGE2 | Osova soumérnost. Konstrukce trojuhelnika ze tfi stran. Pfenaseni trojuhelnika
AMAGES Uhel: vyznagovani, rysovani a popis thlu. Osa ahlu. Uhel pravy, piimy, ostry, tupy

Konstrukce pravého uhlu pravitkem, kruzitkem. ProcviCovani na rovinnych obrazcich
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Pifedmét: Matematika 7. ro¢nik

kompetence

vystup

Obsah uciva

Prufez téma

Kul, Ku2,
Ku3, Ku4,
Ku5, Ku6b

Ksp2, Ksp3

3MACO1
3MACO2

3MAPD1
3MACOS,
3MAPD1

3MAGE1
3MAGE3

ARITMETIKA

Opakovani a prohloubeni uciva:

Numerace do 10 000. Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti

Numerace do milionu:

Cteni, psani, porovnavani Cisel, orientace na ¢is. ose

Pisemné s¢itani a od¢itani do milionu. Slovni Glohy. Provadéni poc. tikonl na kalkulatoru. Zkousky
Pisemné nasobeni a déleni prirozenych ¢isel do 10 000:

Nésobeni a déleni ¢isel 10, 100, 1000. Pfevadéni jednotek

Pisemné ndsobeni max. trojcif. ¢isla jednocif. a dvojcif. Cinitelem

Pisemné déleni jednocif. délitelem bez zbytku i se zbytkem. Snadné piiklady déleni dvojcif.
délitelem

GEOMETRIE

Opakovani: rysovani rovinnych obrazct. T¢lesa

Uhel: velikost, stupen, thlomér. Méteni thlu, vyznac¢ovani thlu. Konstrukce tthlu 60° ,120°, 30°
Mnohouhelniky:

Trojuhelnik — podle stran a thld, vyska. Pravidelny osmithelnik a Sestitthelnik, lichobéZnik
Obvody rovinnych obrazci:

Obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku. Vzorce. Slovni ulohy

OSV1
OSV5
OSV9
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Pfedmét: Matematika 8. ro¢nik

kompetence

vystup

Obsah uciva

Prufez téma

Kul, Ku2,
Ku3, Ku4,
Kub, Ku6,
Ku7

Kp2, Kp4,
Kp5

3MACO7

3MACO4

3MACOS5

3MAGE4

3MAGES5

3MAGE9
3MAGE7
3MAGE10

ARITMETIKA
Opakovani a prohloubeni uciva:

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly, pouziti kalkulatoru, ptevody jednotek. Jednotky — dl, cl, ml.

Zapis a cteni ¢isel pfes milion, zaokrouhlovani

Pisemné déleni dvojcif. délitelem:

Zapis, zkouska nasobenim

Zlomky:

Pojmy — ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara. Vypocet zlomku z celku. Zlomek jako ¢ast celku.
SmiSena cisla

Desetinna ¢isla:

Pojem, ¢teni, zapis. Ciselna osa

Sc¢itani a odc¢itani. Nasobeni 10, 100, 1000. Pfevadéni jednotek. Nasobeni desetinnych ¢isel.
Slovni Glohy. Zaokrouhlovéani. Zkouska

GEOMETRIE

Opakovani: Obvody rovinnych obrazct

Rovnobézniky: Poznavani, vlastnosti, strany, uhly. Rysovani — kosoctverec, kosodélnik,
lichobéznik

Obvod kruhu: Délka kruznice, obvod kruhu. Vzorec, slovni ﬁlohzy

Obsahy obrazci: Jednotky obsahu km?, ha, a, m?, dm? cm? mm?. Obsah — &tverce,
obdélniku, trojuhelniku a kruhu. Vzorce, slovni tlohy

Povrch téles: Poznavani, vlastnosti — Krychle, kvadr. Sit, povrch. Vzorce, slovni ulohy
Zaklady rysovani: Druhy Car a jejich pouziti, ctvercova sit’, kotovani, technické pismo.
Cteni jednoduchych techn. vykresti

OSsv1
OSV5
OSV9
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Pfedmét: Matematika 9. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
ARITMETIKA
Kul, Kuz, Opakovani a prohloubeni u¢iva: Osv1
Ku3, Ku4, | BMACO5 | Pocetni vykony s piirozenymi a desetinnymi &isly. UZiti kalkulatoru. Zlomky. Ciselna osa OSV5
Kus, Kub, Déleni desetinnych ¢isel: OSV9
Ku7 Podil ¢islo desetinné. Déleni desetinného cisla pfirozenym cislem. Déleni desetinného ¢isla ¢islem
Ksp3, Ksp4 | 3maPD1 desetinnym (nejvyse dvojcifernym)
3BMAPD2 | Uziti kalkulatoru. Slovni ulohy. Uziti jednotek miry, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu. Penize — | EGS3
Kk3, Kké SMAPDS | K¢, EUR. Aritmeticky pramér. Piiklady z praktického Zivota. Jednoducha tabulka
SMAPD3 | pomér: Déleni v poméru. Métitko planu, mapy
3MACO6 Procento:Pojmy-procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent. Vypocet 1% ze zakladu
Vypocet procentové &asti ze zakladu. Urok, urokova mira — vyuziti v praxi
GEOMETRIE
Opakovani:
Rysovani rovinnych obrazcti. Obsah a obvod — ¢tverec, obdélnik, kruh. Uziti vzorct — praktické
ptiklady. Povrch - kvadr, krychle. UZiti vzorcii — praktické ptiklady.
Kotovani, technické pismo,
Prostorové utvary: kvadr, krychle, vélec, koule, jehlan.
SMAGES Objemy téles: Objem, jednotky — mm?, cm®, dm®, m*. P¥evod dm?>-litr. Objem kvédru, krychle.
UZiti vzorctl - praktické piiklady ENV2

Konstrukéni dlohy:Pravouhlé promitani, ¢teni technickych vykresia
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoziuje vSem zakim dosahnout zakladni Grovné informacni gramotnosti.
Obsahem vzd¢lavaci oblasti je osvojeni si zakladl prace s osobnim pocitacem a zakladnim programovym vybavenim, ziskani orientace ve svéte
informaci, prace s informacemi a jejich tvofivé vyuziti. Zaci se u¢i prosttednictvim poéitade zpracovavat, tiidit a prezentovat informace, uéi se
komunika¢nim dovednostem. Ziskané dovednosti vyznamné zvySuji moznosti zaka pii uplatnéni na trhu prace a pomahaji k rozvoji profesni i
z4jmové ¢innosti a v ramci vzdélavaciho procesu presahuji ramec vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikaéni technologie a uplatiiuji se ve
vSech vzdélavacich oblastech zdkladniho vzdélavani.

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinného vyu€ovaciho pfedmétu Informaéni a komunikacni technologie.

5.3.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vyuka v pfredmétu Informaéni a komunikacni technologie smétfuje k tomu, aby zaci zvladli elementarni funkce pocitace, zakladni
programové vybaveni a aby se orientovali ve svété informaci. U¢i se dovednostem pracovat s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi a
jejich dal§imu vyuziti nejen v ostatnich oblastech vzd€lavani, ale 1 v osobnim praktickém zivoté. UCi se vyuzivat a zpracovavat tiSténé i
digitalni dokumenty jako zdroje informaci.

Vyucovaci pfedmét informacni a komunikac¢ni technologie je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku prvniho stupné a ve vSech ro¢nicich druhého stupné.
V jednotlivych ro¢nicich je odliSna ¢asova dotace dle ucebniho planu.

Vyuka na prvnim a druhém stupni probihd zpravidla v odbornych pracovnach vypocetni techniky. Néktera témata jsou realizovana formou
projekta.

Upftednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyuCovaci hodina. V pfedmétu se okrajové realizuji Casti téchto priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova a Medialni vychova.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:

51



Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

Kompetence k uceni:

rozvijime u zakl psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k ovladani pocitace

vedeme Zaky K pochopeni zakladnich principti pro praci s pocitacem a k pochopeni analogii u jednotlivych programu

naucime zaky zakladni terminologii pii praci s pocitacem, se softwarem a pii praci s informaci

rozvijime u zakli dovednosti potiebné k osvojovani uciva a systematickému ukladani informaci, klademe diraz na vyhleddvani informaci
vedeme zaky k vyuziti osvojenych védomosti z informacnich a komunikaénich technologii i v jinych oblastech vzdélavani a v praktickém
zivoté

snazime se o0 poznani bariér branicich lepSimu zvladnuti problematiky informacénich a komunikaénich technologii a jejich pfekonavani

Kompetence k FeSeni problémi:

vedeme zaky k samostatnému nalézani pravidel a racionalizaci a zjednoduseni prace, k nalézani samostatnych a originalnich feSeni danych
ukolt

utvaiime u zakt schopnost pracovat s informacemi v podobé¢ tisténé i digitalni a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledavat, tiidit,
vyuZivat a hodnotit

nabizime zakim postupy pro zpracovani jednotlivych ukold, doporuceni nejjednodussiho feSeni a kritickému posouzeni a vybéru osobniho
feseni

Kompetence komunikativni:

rozvijime u zakl spravnou formu pisemné komunikace

vedeme zaky k vyuzivani pro komunikaci béZznych modernich informacnich a komunikaénich prostfedkil, zejména mobilniho telefonu a e-
mailu, internetovych diskuzi

Kompetence socialni a personalni:
vedeme k pochopeni a k respektu spolecenskych norem a pravidel pro elektronickou komunikaci

seznamujeme zaky s moznymi riziky zneuziti identity, vytvafime modely nerizikového chovani na internetu a v elektronické komunikaci

posilujeme navazovani a udrzovani vztaht s vrstevniky, vedeme k respektu druhych i na internetu anonymnich lidi
vedeme zaky ke skupinové préci a respektovani ostatnich ¢lenti skupiny
vedeme zaky k respektovani pokynti pedagogt

Kompetence ob¢anské:
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vedeme Kk respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru a informa¢nich zdroju
vedeme k zaujeti odpovédného a etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu ¢i v jinych mediich
vytvatime predpoklady pro zdravy piistup k vyuzivani informacnich technologii s posilovanim zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni:

utvatime a posilujeme zvladani prace podle danych pracovnich postupti

posilujeme pracovni vydrz pfi praci s pocitacem

vytvaiime potiebné hygienické, pracovni a estetické navyky,

vytvaiime navyky k spravnému a Setrnému zachazeni s hardwarem

vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi praci na pocitaci

vedeme zaky pfipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru

utvaiime predstavu o mozném vyuziti informacnich technologii v praktickém zivoté a pti budoucim profesnim uplatnéni
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Predmét: Informac¢ni a komunikacni technologie 4. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku6 21T1, 2IT3 | Zakladni ¢asti pocitace

pocitatova sestava - zavedeni spravné terminologie (pocita¢, monitor, kldvesnice, mys)
Kul, Ku3, |2IT1,2IT3 | Zvladnuti zakladniho ovladani pocitace
Ku6, Kw2, ovladani pocitace - mys (LT,PT, klik, dvojklik, pohyb)
Kw3 ovladani pocitace - klavesnice (velka a mala pismena, mezera, enter, mazani, pohyb)

zapindni a vypinani pocitace (hardwarové a softwarové moznosti)

spousténi a ukonc¢ovani programi podle pokynli
Ku2, Ku4, |2IT1,2IT2, | Osvojeni prace se softwarem podle navodu OosSVv1
Ku6, Kk4, | 2IT3 vhodny herni software (zaméfeni na ovladani kldvesnice a mysi a programového prostiedi) OoSv4
Kwl vhodny vyukovy software (zaméfeni na ovladani kldvesnice a mysi a programového prostiedi)
Ko4, Kw3 | 2IT3 Zasady bezpecnosti prace OoSv4

(zjednoduseny fad uc¢ebny, hygiena prace, bezpecnost pii praci)

Predmét: Informacni a komunikac¢ni technologie 5. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Kul, Ku3, | 2IT1, Zvladnuti zakladniho ovladani pocitace OSV1
Ku6, Kw2, | 2I1T3, 2IT2 | ovladani pocitace - mys (LT, PT, klik, dvojklik, pohyb)
Kw3 ovladani pocitace - klavesnice (velka a mald pismena, mezera, enter, mazani, pohyb)

zapinani a vypinani pocitace (hardwarové a softwarové moznosti)

spousténi a ukoncovani programi podle pokyntli, maximalizace a minimalizace okna

Osvojeni prace se softwarem podle navodu
Ku2, Ku4, 21T1,2IT1, | vhodny herni software (zaméteni na ovladani programového prostredi) Oosv1
Ku6, Kk4, | 2IT3 vhodny vyukovy software (zaméfeni na ovladani programového prostiedi) osv4
Kwl kreslici program (malovani - tuzka, barva, guma, zpét )
Ksp4, Prace s internetem, spusténi prohlizece OSV5
Ksp2, Ksp5 | 2IT1, 2IT3 | osvojeni prosttedi domovskych webovych stranek skoly

spousténi a ovladani flashovych internetovych her
Ko4, Kw3, Zasady bezpecnosti prace
Ksp2, 4 21T3 zjednodusSena bezpecnostni pravidla pro praci na internetu OoSv4
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Predmét: Informacni a komunikacni technologie 6. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku6,Kus3, 3IT1, 3IT4 | Zakladni uZivatelska obsluha pocitace Osvi1
Kwb, Ku2 Uplné zvladnuti funkei klavesnice a mysi

Operacni systém - zakladni prosttedi, plocha, hlavni panel, ikona, prace s oknem

Aplikace operac¢niho systému (malovani, poznamkovy blok, kalkulacka, hry
Ku6,KKk4, 3IT1, 3IT4 | Prace s textovym editorem (textovy editor WordPad a poznamkovy blok) OoSVv1
Kk6, Kwl napsani pismena, vymazani

klavesy mezera a enter

oznaceni Casti textu, presun kurzoru

funkce vpred a zpét

uloZeni textového souboru
Ku6,Ku3, 3IT4, 31T6 | Politacova grafika (program Malovani - bitmapova grafika) OSV5
Kwl, Kweé, rozsifené funkce programu malovani

panel nastroji, panel barev, tisk

Prace s internetem
Ku4, Ku6. | 3IT3, 3IT4 | informace, prace s informaci, zdroje informaci MDV1,2
Ku5, Kk1 zakladni ovladani programu IE (adresni fadek, zpét, vpied, maximalizace a minimalizace okna)

adresace na internetu

moznosti internetu (zajimavé weby)

internet a prace s informaci (kopirovani, tisk)

Osvojeni elektronické komunikace
Ku2, Ku5, | 3IT3, zakladni moznosti elektronické komunikace osvs8
Kk4, Kk6, 31T4, 3IT5 | mobilni telefon a e-mail (zdsady komunikace) OSsvi4
Ksp5 mobilni telefon a SMS brany (zasilani zprav)
Ku2, Ku4 3IT1,3IT2, | Prace s ostatnim softwarem

3I1T3, 3IT4 | vyukové programy, hry, multimedia (spusténi, zptisob ovladani, ukonéeni aplikace)
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Predmét: Informac¢ni a komunikacni technologie 7. ro¢nik

kompetence vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku6, 31T1, 3IT4 | Obsluha pocitace OoSVv3
Kul,Kw5 Psani na klavesnici (zvySovani rychlosti psani)

Osvojeni organizace dat na pocitaci

Préce se soubory a adresafi zejména jejich transport, mazani, hledani

Organizace dat - stromova struktura

Bit, byt - velikost soubort a slozek

Prace se schrankou
Ku6,KKk4, 3IT1, 3IT4 | Prace s textovym editorem (textovy editor Word)
Kk6, Kwl obecné zdsady prace s textem

vkladani, vyjimani, kopirovani textu, nastaveni tisku, formatovani textu

obrazky, kliparty v textu, wordart

zakladni prace s tabulkou
Ku6,Kus3, 3IT4, 31T6 | Pocitacova grafika (program Malovani - bitmapova grafika) OSV1
Kwl, Kwe, zakladni pracovni postupy v pocitatové grafice OSV5

préce s fotografii v malovani

prace s textem v malovani
Ku4, Ku6. 3IT3, 3IT4 | Prace s internetem MDV1,2
Ku5, Ksp7, , historie internetu, podminky a moznosti ptipojeni OSV5
Kw3 podrobna adresace na internetu

osvojeni prace s internetovym prohlizeCem (historie, oblibené, stavovy fadek, obnoveni, zastaveni,

vyhledavani), portaly na internetu

vyhledavani informace na internetu, zpracovani informace v externim programu

rizikové chovani na internetu, bezpec¢nost
Ku2, Kus, 3IT3, Osvojeni elektronické komunikace OSV14
Kk4, Kk6, 31T4, 3ITS | Elektronicka posta (adresy, moznosti) Oosvi1
Ksp5 E-mailova schranka (zalozeni, zadkladni ovladani schranky, pfijmuti a odeslani mailu) osvs

Nebezpeci pii elektronické komunikaci (pfedstirani jiné identity, viry) a ochrana proti tomuto OSV14

nebezpeci
Kul,Ku4,Kwl | 31T1,31T2, | Prace s ostatnim softwarem

3IT3, 3IT4 | vyukové programy, hry, multimedia (spusténi, zptisob ovladani, ukonceni aplikace) OSV1
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Pfedmét: Informacni a komunikacni technologie 8. rocnik

kompetence

vystup

Obsah uciva

Prufez téma

Ku2, Ku6

Ku6,Kk4,
Kk6, Kwl

Ku6,Ku3,
Kul, Kp4,
Kwl,
Kw5,Kw6,

Ku6, Kul,
Kwl

3174, 3IT7

3IT1,
3IT4, 3IT5

3171,
31T4, 3IT6

3IT1, 3IT4

Hardware - pocdita¢, komponenty, periferie
Slozeni pocitace, komponenty

Pocitacova sestava - kupujeme PC

Periférie - tiskarna, scanner, HDD, webkamera
Prace s textovym editorem (textovy editor Word)
nastaveni vzhledu stranky

rozsifené moznosti tisku

panely nastrojt, panel kresleni

fotografie v textu, pozadi

rozsifené moznosti prace s tabulkou

odrazky a tabulétory

pravopis

e-mail ve Wordu

Prace s grafickym editorem (program Zoner Callisto - vektorova grafika, Zoner GIF
Animator - animace)

rozdil bitmapova a vektorovéa grafika

zakladni pracovni panely v ZC

prace s objekty

prace s textem v ZC

prace s kiivkou

import a export v ZC

princip animace

pracovni postup pii animaci - exporty a importy
nastaveni animace

préace s textem pii animaci

Prace s tabulkovym editorem (program Excel)
vyznam zpracovani dat

rozdilnosti a podobnosti s tabulkami ve Wordu
sesit, list, fadky a sloupce

zékladni prace s bunkou (text a ¢islo, formatovani, mazani, kopirovani, slouceni, ohranicent)

OSV1
OSV5

MDV4

OSsv1
OSV5

(ONYVK
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Ku4, Ku6.
Ku5, Ksp7,
Kw3

Ku2, Kus,
Kk4, Kk6,
Ksp4, Ksp5

Kul,Ku4,Kwl

3173, 3IT4

3IT3,
31T4, 3IT5

31T1,31T2,
3I1T3, 3IT4

jednoduché fce (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)

nahled a tisk

Prace s internetem

katalogizace informaci na internetu - portaly

hypertextové odkazy, fce pravého tlac¢itka mysi na internetu

okruhy webovych stranek (pro déti, zajmové, praktické, zpravodajské, vyukové, skolni, zabavné)
bezpec¢nostni weby

Osvojeni elektronické komunikace

rozsifené moznosti e-mailové schranky (Uprava nastaveni, posilani ptiloh, sprava slozek, adresar)
pouzivani fce odpovidani a pteposilani zprav, rizika nedoruceni

nedorucend posta - pficina, ohlaSeni nedoruc¢ené posty, moznosti napravy

dalsi moznosti elektronické komunikace - chat, instant messeging

rizika chatu, zadsady chovani na chatu, jind nebezpeci v elektronické poste nez jsou viry

Prace s ostatnim softwarem

vyukové programy, hry, multimedia (spusténi, zptisob ovladani, ukonceni aplikace)

multimédia - WMP a alternativni programy, ovladani, kopirovani hudby, formaty

MDV1,2
OSV14

OSvs

OSV14
(ONAVAI
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Predmét: Informacni a komunikacni technologie 9. ro¢nik

kompetence

vystup

Obsah uciva

Prufez téma

Ku7, Kul,
Kk4, Kk6

Ku7, Kul,
Kwl, Kp5

Ku7, Kul,
Kwl, Kp5

Ku7, Kul,
Kwl, Kp5

Ku7, Ku4,
Ku6. Ku5, ,
Ksp7, Kw3

3174, 3IT7

3IT1,
31T4,
3176, 3IT7

3IT1,
3IT4, 3IT5

3I1T1, 3IT4

31T3, 3IT4

Hardware a zakladni software - pocita¢, periferie

projekt Firma (ndkup pocitace na internetu pro podnikani, vybaveni pocitace softwarem a
periferiemi, cena x vykon)

Poclitacova grafika (prace s fotografii, Zoner PhotoStudio, PhotoStory)
prace s digitalnim fotoaparatem - potizeni digitalnich fotografii

pfevedeni fotografii na pocitac

uprava fotografii - svétlost, barevnost, retuse, vyiezy, efekty, triky
prezentace fotografii

projekt Firma (logo, reklamni animovany banner, fotoprezentace vyrobk)
Prace s textovym editorem (textovy editor Word)

Sablony dokumentti

hypertextovy odkaz v dokumentu

motivy

podpora Wordu na internetu

propojeni Excelu a Wordu

ulozeni pro web

projekt Firma (hlavickovy papir, dopis, pozvanka, propagacni letak, vizitka)
Prace s tabulkovym editorem (program Excel)

Sablony dokumentt

propojeni Excelu a Wordu

e-mail v Excelu

ulozeni pro web

projekt Firma (cenik, faktura, kniha pfijmt a vydaji)

Prace s internetem

cilené hledani na internetu, prace s klicovym slovem, formuléafe na internetu
okruhy webovych stranek - rozsifeni

nakup na internetu

projekt Firma (konkurence v oboru, moZznosti prezentace internetu, zalozeni firmy, Grady,
formulare, nakup)

MDV4
(ONAVAI
OSV5

MDV4

OSV5
OSV1

OSv3
MDV1,2
OSV9
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Ku7, Kul,
Kk4, Kk6

Kul,Ku4,Kwl

Ku7, Kul,
Kk6

3IT3
31T4, 3IT5

31T1,31T2,
3IT3, 31T4
3IT1,
3IT3,
3174, 3IT7

legalni a nelegalni na internetu, internetova kriminalita

Osvojeni elektronické komunikace

zasady elektronické komunikace (predmét, osloveni, stru¢nost, podpis)

rizika nevyzadané posty, poplasnych a podvrzenych zprav

projekt Firma (mail s nabidkou sluzeb, obchodni komunikace s ptilohami cenik, propagacni letak,
faktura)

Prace s ostatnim softwarem

vyukové programy, hry, multimedia (spusténi, zptisob ovladani, ukonceni aplikace)
Moznosti prezentace na pocitaci

zakladni ovladani programu PowerPoint, prace se Sablonou

prezentace na internetu (jedna stranka, moznosti Wordu, Excelu, PowerPointu, registrace
hostingu)

projekt Firma (webova prezentace, prezentace firmy pro dataprojektor)

OSV14
OSvs

MDV4
OSV5
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét mé rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji zakladni poznatky Zaka o
zivote spolecnosti, o zivé a nezivé piirode a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti zaka, ze
specifik mista kde Zije. Zak se u¢i nové nabyté znalosti a dovednosti uplatiiovat v b&zném zivots. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
pomaéha zakam utvatet citovy vztah k rodné zemi, k nejblizsimu okoli. Zaci si vytvéieji zaklady hodnotového systému a zdravého
zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviiuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, uéi se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci a tolerovat je,

navzajem si pomahat a spolupracovat.

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan prostfednictvim povinnych vyucovacich pfedméti Prvouka, Vlastivéda a Prirodovéda.

5.4.1 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu je ¢lenén do tématickych okruhi: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost prirody,
Clovék a zdravi. Propojovanim téchto tématickych okruhii byly vytvofeny predméty: Prvouka (1.-3.ro¢nik), Vlastivéda a P¥irodovéda
(4. a 5. ro¢nik).

V tématickém okruhu Misto kde Zijeme se Zaci u¢i poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se v ném bezpecné&. Postupné
poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a skoly a dale své znalosti rozsifuji o dilezita mista v obci, regionu, zemi.

V tématickém okruhu Lidé kolem nas se Zaci uci zadkladiim spole¢enského chovani a jednéni. Uvédomuyji si, ze 1idé se od sebe navzajem
1181 a uci se tolerovat odlisSnosti mezi lidmi. Pii praktickych ¢innostech se zaci uci spolupracovat. Seznamuji se se zdkladnimi pravy ditéte.
U¢i se chovani krizovych situacich, jak jim pfedchézet, jak na n¢ reagovat.

V tématickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat se v Case a urCovat ho. Poznavaji, jak se Zivot a véci v toku Casu vyvijeji a méni.
Rozli8uji pfitomnost, minulost a budoucnost. Dllezitou slozkou je praktické poznavani zplisobu Zivota v nejbliz§im okoli, navstéva
vyznamnych historickych pamatek v misté bydliste.

V tématickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zmé&nami v piirod€ v pribehu roku. U¢i se pfi praktickych ¢innostech
sledovat, jak zmény v ptirode ovliviiuji ¢innost lidi a jejich Zivot a jaky vliv ma ¢innost lidi na ptirodu. Vytvareji si vztah k pfirode a
poznavaji, ze pro dalsi zivot je velmi diilezitd ochrana zivotniho prostiedi.
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V tématickém okruhu Cloveék a jeho zdravi zaci poznéavaji sami sebe, seznamuji se se svym télem, uci se poznavat jeho funkce. U¢i se
dodrzovat spravné hygienické navyky a uvédomovat si jejich dilezitost pro ochranu zdravi. Poznévaji, co jejich zdravi prospiva a co ho
poskozuje, jak se da predchazet Skodlivym vliviim. U¢i se za své zdravi zodpovidat a peCovat o n¢.

Upiednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina. V predmétu se okrajove realizuji Casti téchto prufezovych témat:
Osobnost a socialni vychova ( z toho okruh Socialni rozvoj zcela), Vychova demokratického ob¢ana ( z toho okruh Obc¢anska
spole¢nost a Skola zcela), Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech ( z toho okruh Evropa a svét nas zajima zcela),
Multikulturni vychova ( z toho okruh Lidské vztahy zcela), Envinometralni vychova ( z toho okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi zcela) a
Medialni vychova.

Vyucovaci predmét Prvouka je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku, Vlastivéda a PFirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je odlisna
casova dotace nez ve 3., 4. a 5. ro¢niku podle u¢ebniho planu.

Vyuka probihd zpravidla v kmenovych tfidach, u¢ebné informatiky, u¢ebné péstitelskych praci a na pozemku. Dal§im zplsobem realizace
cili predmétu jsou vychazky po okoli Skoly. Néktera témata jsou realizovana pomoci projektl, pti ¢emz dochazi ke spolupraci zaka
riznych ro¢nik.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni:
- 7z4ci se uci pracovat s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomutckami

Kompetence k FeSeni problému:

- vedeme zaky k tomu, aby sami dokézali popsat problém a svéfit se s nim, pii feSeni  slozitéjSich problémi pozadat o radu a tou se fidit
- vedeme Zaky k takové samostatnosti, aby v piipadé ohroZeni vlastni ¢i cizi osoby byli

schopni ptivolat pomoc

Kompetence komunikativni:
- vedeme z4ky k tomu, aby rozuméli obsahu sdéleni a dokézali na né€ pfiméfené reagovat

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky tak, aby méli povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodin€ i spolecnosti

- snazime se, aby zaci mezi sebou a svymi vrstevniky udrzovali vztahy, respektovali druh¢ lidi a snaZili se upeviiovat dobré mezilidské
vztahy
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Kompetence ob¢anské:

- dbame na to, aby z4ci chranili své zdravi, uvédomovali si vyznam zdravého zivotniho stylu a podileli se na ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k tomu, aby dokézali redln€ posoudit vysledek své prace i prace ostatnich, aby byli schopni pracovni vydrze, koncentrace

na pracovni vykon a jeho dokonceni

Predmét: Prvouka 1. stupeii — 1. obdobi

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Misto, kde Zijeme
Ku 2 1CSMZ1 | Domov a jeho okoli, skola, obec (mésto), okolni krajina: cesta do Skoly, orientace ve skole, VDO 1
1CSMZ2 | prostiedi skoly, tfida, Skolni potfeby a hracky, zivot ve Skole a jejim okoli, prvky dopravni
1CSMZ3 | vychovy, orientace v obci, adresa bydlist¢, mistni povésti, tradice a zvyky, poloha obce, vyznamna
mista, charakteristické znaky krajiny, vSe pfizptsobeno individudlnim schopnostem zaki
Poznévaci schopnosti, mezilidské vztahy OSV 6, 7
Lidé kolem nas
Ksp 5 1CSLK1 | Rodina a spolec¢nost, pravo a spravedlnost, osobni bezpeci, situace hromadného ohrozeni MKV 1, 2, 3
Kp 5,6 1CSLK2 | Role ¢lent rodiny, prava a povinnosti v roding, piibuzenské vztahy, Zivot a funkce rodiny,
1CSLK3 | mezilidské vztahy, pomoc rodictim, zakladni pravidla spolecenského chovani, pojmenovani
1CSLK4 | nejbéznéjsSich povolani a pracovnich ¢innosti
1CSLKS5 | Jednani v obchodé, na posté, u I€kare, penize
Zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly, protipravni jednani a jeho postih, chovani
Vv rizikovém prostiedi a v krizovych situacich, sluzby odborné pomoci
Prvky sexudlni vychovy
Chovani pti pozaru, poplachu, dopravni nehod¢, diilezité telefonni ¢isla...opét vSe individudlné
pfizplisobeno schopnostem zak
Komunikace, spoluprace oSV 8
Lidé a ¢as MKV1, 4
Ku2 1CSLC1 | Orientace v ¢ase ENV 4
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1CSLC2
1CSLC3
1CSLC4
1CSLC5

1CSRP1
1CSRP2
1CSRP3
1CSRP4
1CSRP5

1CSCZ1
1CSCZz2
1CSCZ3
1CSCZz4
1CSCZ5
1CSCZ6

Urcovani a méteni Casu, ro¢ni obdobi, den, tyden, mésice, rok, kalendar, vyuziti volného casu
Jednoducha orientace v Case, rozvrzeni dennich ¢innosti, rozliSeni d&€jti v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Poznavani riznych lidskych ¢innosti

Rozmanitost prirody - 1. obdobi

Ptiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich, ochrana ptirody

(znaky ro¢nich obdobi, pocasi, zmény v ptirodé, chovani Zivocichii v jednotlivych ro¢nich
obdobich a péce o né, sezdénni prace na zahradé a na poli. Nebezpeci vztekliny

Plody zahrad a poli

Obleceni v jednotlivych ro¢nich obdobich. Hry a pfedchdzeni urazim, tradice Vanoc a Velikonoc
Clovék a jeho zdravi - 1. obdobi

Lidské télo, péce o zdravi, zdrava vyziva, ochrana zdravi a ¢istota, otuzovani, vyznam pobytu na
cerstvém vzduchu, prvni pomoc pti drobném poranéni

Césti lidského t&la, hlavni organy, nase smysly, rozdily mezi muZem a Zenou, denni rezim, zdrava
strava, pitny rezim, vyznam pohybu, osobni a intimni hygiena, béZné nemoci a prevence, chovani
v dob¢ nemoci, zakladni péce o nemocného, drobné urazy a poranéni, pfedchazeni Graziim, prvni
pomoc, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, obrana proti agresivnim jedinclim

ENV 1, 2, 3,
4

ENV 2

Predmét: Prirodovéda 4. ro¢nik

Kompetence | Vystup | Obsah uciva Priifez. téma
Rozmanitost prirody
Ko4 2CSRP1 | Clovék a piroda, piiroda Ziva a neziva, piiroda v roénich obdobich ENV1,2,3,4
Kk2 2CSRP2 | Charakteristické znaky pocasi a ptirody, prace na zahrad¢, poli i v sad€ v jednotlivych ro¢nich
2CSRP3 | obdobich, péce o zvitata a ptaky v jednotlivych ro¢nich obdobich
2CSRP4 | Péce o pokojové rostliny a drobna domaci zvirata
2CSRP5 | Volné Zijici zvitata, hlavni ¢asti jejich téla, zplsob Zivota zvifat, naSe péce o né
2CSRP6 | Rostliny a jejich dé€leni, ¢asti téla rostlin, ochranci a Skidci sadi,a zahrad
Les , stromy listnaté a jehli¢naté, lesni byliny a plody, vyznam lesa, neptatelé lesa
Obiloviny, senosec, ochrana ptirody. Plody. Vliv lidskych ¢innosti na ptirodu
Clovék a jeho zdravi ENV2

Lidské télo
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Ko4
Kk2

2CSCZ1
2CSCZz2
2CSCZ3
2CSCZ4
2CSCZ5
2CSCZ6
2CSCZ7

N 24

Péce o zdravi, hygiena, spravny rezim dne, racionalni vyziva

Nejbéznéjsi nemoci a ochrana pred nimi

Urazy, jejich prevence, osetieni drobnych poranéni. Prvni pomoc. Dillezita telefonni &isla
Navykové latky a schopnost je odmitnout

Krizové situace a chovani v nich

Pfedmét: Prirodovéda 5. roénik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez. téma
Rozmanitost prirody
Ko4 2CSRP1 | Clovék a ptiroda, pfiroda Zivé a nezivd, ochrana ptirody, Zivo¢ichové, ptaci, hmyz, rostliny,latky a
Kk2 2CSRP2 | jejich vlastnosti, piida, nerost, voda, vzduch, pohyby Zemé
2CSRP3 | Znaky ro¢nich obdobi, stavba téla zivocichtl, ptakl a hmyzu, jejich chovani, péce o né, sezonni
2CSRP4 | prace na poli, zahrad¢ a v sad¢, zakladni zivotni projevy rostlin, jejich ochrana
2CSRP5 | Péce o pokojové rostliny a drobnd domaci zvitata
2CSRP6 | Vliv lidskych ¢innosti na ptirodu. Jednoduchy pokus
2CSRP7 | Neziva piiroda, zdkladni rozdéleni latek, vlastnosti lte.
2CSRP8 | Vyskyt, vlastnosti a vyznam vody, ob¢h vody v pfirod¢, ochrana vody, ¢isténi vody
Vlastnosti vzduchu, jeho slozeni, vyznam, proudéni
Vyznam pudy, druhy ptidy, péce o pidu a jeji ochrana
2CSRP9 | Nerosty, hornina, stavebni suroviny, uhli, ropa. Ttidéni odpadu, zivelné pohromy, ekologické
katastrofy).
Vztah ¢lovéka k prostiedi ENV1,234
Ko4 2CSCZ1 | Clovék a jeho zdravi
Kk2 2CSCZ2 | Lidské télo, péce o zdravi, zdrava vyziva, navykové latky a zdravi, osobni bezpeci, ochrana
2CSCZ3 | cloveka za mimoradnych udalosti
2CSCZ4 | Stavba lidského téla, nejdilezitéjsi organy a organové soustavy, jejich funkce, rozdily mezi
2CSCZ5 | muzem a zenou. Etapy lidského Zivota
2CSCZ6 | Denni rezim, zdrava vyziva, pitny reZim, vyznam pohybu, osobni intimni hygiena. Bézné nemoci
2CSCZ7 | a prevence, chovani v dobé nemoci, zakladni péce o nemocného, drobné irazy a poranéni,

65




Zakladni Skola a Stedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

piedchazeni Graziim. Prvni pomoc

Navykové latky, nebezpeceni gamblerstvi — schopnost odmitnuti

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu

Krizové situace a formy nasili, agresivita a ochrana pted ni, sluzby odborné pomoci

ENV2

Pfedmét: Vlastivéda 4. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez. téma
Misto, kde Zijeme
Ku 2 2CSMZ1 | Skola, orientace ve $kole, domov a jeho okoli, krajina v okoli obce, vodni toky...¢istota vody, Osv 6,7
Kk 2 2CSMZ2 | péce o zivotni prostiedi EGS 1,2
2CSMZ3 | Orientace v obci, doprava v obci, chovani chodct a cyklistl v silniénim provozu. Chovani pfi
2CSMZ4 | dopravni nehodé¢, prvni pomoc
2CSMZ5 | Pamatné objekty v obci a okoli. Regionalni pohadky a povésti
2CSMZ6 | Lidska obydli diive a dnes
Mapa, barvy na mapé, znacky, hlavni svétové strany
Orientace v obci podle planu, orientace na mapé, mapa mistni krajiny, vlastivédna mapa CR,
statni symboly,
Obcanska spole¢nost a Skola VDO 1
Ksp 2,5,6 2CSLK1 | Lidé kolem nas
Kp 5,6 2CSLK2 | Rodina, ptibuzenské vztahy, datum narozeni. Péce o estetické prostiedi domova MKV 1, 2,3
Kk 2 2CSLK3 | Role ¢lent rodiny, prava a povinnosti v rodiné, pfibuzenské vztahy, Zivot a funkce rodiny, OSV 8
2CSLK4 | mezilidské vztahy, zakladni pravidla spole¢enského chovani, jednani v obchod¢, na posté, u
1ékate, penize, zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly, protipravni jednani a jeho
postih, chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich, sluzby odborné pomoci, chovani pii
pozaru, poplachu, dopravni nehodé¢, dilezita telefonni ¢isla
Ku 2 2CSLC1 | Lidé a ¢as
Kk 2 2CSLC2 | Orientace v ¢ase, den, tyden, mésic, ro¢ni obdobi, rok. Casti dne. Déleni dne na hodiny MKV 1, 2,4
2CSLC3 | Urcovani ¢asu a méfeni ¢asu, rocni obdobi, den, tyden, mésice, rok, kalendar ENV 4

Rozdil mezi zivotem v davnych dobach a dnes
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Pfedmét: Vlastivéda 5. ro¢nik

67

Kompetence | Vystup | Obsah uciva Prifez. téma
Misto, kde Zijeme
Ku 2 2CSMZ1 | Nad mapou nasi vlasti, orientace na map¢, hlavni svétové strany, druhy map, kompas, buzola osv 6,7
Kk 2 2CSMZ2 | Hranice statu, sousedni staty VDO 1
2CSMZ3 | Hlavni mésto Praha
2CSMZ4 | Mistni oblast na mapé. Cechy, Moravy, Slezsko
2CSMZ5 | Nejdtilezit&jsi pohot, niziny, feky a mésta v CR informativné podle mapy, statni symboly
2CSMZ6 | Evropa a svét nds zajima, objevujeme Evropu a svét EGS1,2
Lidé kolem nas
Rodina a spole¢nost,, pravo a spravedlnost, osobni bezpeci, situace hromadného ohrozeni, oSV 8
Ksp 2,5,6 2CSLK1 | Role ¢lenil rodiny, prava a povinnosti v roding, piibuzenské vztahy, zivot a funkce rodiny,
Kp 5,6 2CSLK?2 | mezilidské vztahy, zdkladni pravidla spole¢enského chovani, jednani v obchod¢, na posté, u
Kk 2 2CSLK3 | Iékate, penize, zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti zak skoly, protipravni jednani a jeho
2CSLK4 | postih, chovani v rizikovém prostredi a v krizovych situacich, sluzby odborné pomoci, chovani pii
pozaru, poplachu, dopravni nehod¢, dulezita telefonni ¢isla
Kulturni rozdily, lidské vztahy, etnicky ptivod MKV 1, 2, 3
Lidé a cas
Orientace Vv Case, naSe zem¢ v davnych dobach, soucasnost a minulost v nasem zivoté MKV 1, 2,4
Ku 2 2CSLC1 | Urcovani a méteni ¢asu, rocni obdobi, den, tyden, mésice, rok, kalendat, zptisob Zivota v praveku,
Kk 2CSLC2 | piichod Cechtl, podatky Eeského statu, Zivot ve stiedovéku, promény zptisobu Zivota, minulost
2CSLC3 | kraje, vyznamné historické objekty v regionu CR, regionalni povésti, tradi¢ni lidové svatky, statni
svatky a vyznamné dny
Vztah Clovéka k piirodé ENV 4
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5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a spole€nost ma nezastupitelnou roli v piipravé zakil na ob&ansky Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét. Seznamuje z4ky s historii naeho naroda v kontextu s vyznamnymi udalostmi svétovych d&jin a uéi je poznavat
a vazit si hodnot kulturniho dédictvi. Objasiiuje principy existence a fungovani demokratické spole¢nosti. Utvari a rozviji osobnost zakl
po strance mravni a estetické, formuje jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského Zivota a pomaha jim orientovat se
v mezilidskych vztazich.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u 24k formuji socialni dovednosti a postoje dilleZité v obdanském Zivotd. Soudasti
vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k toleranci, respektovani lidskych prav a k
prosazovani rovnopravnosti muzl a Zen, vychova k tcté a ochrané ptirodniho prostfedi a kulturnich hodnot.

Vzd¢lavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Ob¢anska vychova.

5.5.1 DEJEPIS
Charakteristika vzdélavaciho prfedmétu

Vyucovaci predmét Déjepis poskytuje zakiim zékladni poznatky o d&jinném vyvoji lidstva i vlastniho naroda, seznamuje je
Z vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost. Vede Zaky
Kk poznani, Ze historie neni pouze véda s vyétem dat a udalosti, ale v podobé kulturnéhistorickych pamatek obohacuje nas Zivot a dava nam
ptiklady pro jednéni i v soucasnosti.
Déjepis je vyutovan na 2. stupni ZS s Gasovou dotaci dle uéebniho planu. Vyuka probihd zpravidla v kmenovych t¥idach, formou
vyucovaciho pfedmétu. DalSim zptisobem realizace predmétu jsou navstévy Skolni ¢i vefejné knihovny, multimedialni vyukou — internet,
video. Néktera témata jsou realizovana formou vychazek a skolnich projekti.
S vyucovacim predmétem Déjepis okrajoveé souvisi tato priifezova témata:

® Osobnostni a socialni vychova

® Vychova demokratického ob¢ana

® Multikulturni vychova

® Medialni vychova
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:
- pracujeme s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a uéebnimi pomuickami
- rozvijime chapani obecné pouzivanych termint, znaki a symbola
- rozvijime u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva

Kompetence K ieSeni problémii:
- vedeme zaky k vnimani problémovych situaci v d¢jinach, rozpoznavani problémii a hledani nejvhodnéjsich zpiisobii feseni

Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky ke srozumitelnému Gstnimu projevu
- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sd€leni v rdmci probiranych témat, srozumitelnému ustnimu projevu a vedeni dialogu,
obhajovani vlastnich nazorti vhodnou formou

Kompetence ob¢anské:
- seznamujeme zaky s dédictvim naSeho statu a vysvétlujeme jeho vyznam

Kompetence socialni a personalni:
- posilujeme u zaka sebevédomi a povédomi o zakladnich mravnich hodnotach ve spole¢nosti

Kompetence pracovni:
- vytvafime pottebné hygienické, pracovni a estetické navyky
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Predmét: Déjepis — 6. rocnik

kompetence vystup Obsah uciva Priifez téma
Kkl 3CCD | Pocatky lidské spolecnosti
Kk2 E3 D¢jiny jako sdéleni minulych vékt zijicim generacim Osv1
Kk3 Doba historicka a piedhistoricka
Pravék, hmotnd a duchovni kultura, po¢atky nabozenstvi
Ku2 3CCD | Doba kamenna, bronzova, Zelezna
E4 Praveéka zvirata, zptsob jejich lovu, zbranég, predméty denni potieby, kultovni predméty
3CCD | Nejstarsi civilizace — starovék
ES Starovéké civilizace
Egypt, Recko, Rim — obecné znaky a specifické zvlastnosti hospodaiského, politického, kulturniho
a ndbozenského vyvoje.Vznik pisma, vyznamné osobnosti a historické pamatky. Baje a povésti

Predmét: Dé&jepis — 7. ro€nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Kol 3CCDES | Stiredovék a kiest’anstvi OSV1
3CCDE®6
3CCDEY | Stiredovék
3CCDES | Slované v dob¢ stehovani narodt. Velkomoravska fiSe. Nabozensky a kulturni piinos
Kk5 3CCDE9 | Cyrilometodéjské mise. Pocatky ceského statu, romanska kultura
Kwl Rozmach ceského statu za vlady Premysloveid a Lucemburki

Stfedovéka spolecnost, rozvoj mést, Zivot za vlady Karla IV. Rozvoj kultury a vzdélani, goticka a
renesancni kultura

Husitstvi: piiciny, prabéh, disledky, osobnosti —J. Hus, J. Zelivsky, J. Zizka, Prokop Holy a
bitva u Lipan, Jifi z Pod€brad
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Predmét: Dé&jepis — 8. rocnik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku2 3CCDE10 | Novovék, Pocatky novovéku OSVv1
Ku3 3CCDE11 | Zmény nazort na svét ve 14. a 15. stoleti, vynalez knihtisku, objevné cesty a jejich dusledky. Oosv4
Ku4 Krystof Kolumbus VDO2
3CCDE12 | Ceské zemé za vlady Habsburki
Doba Rudolfa II., bitva na Bilé hote a jeji diisledky, doba pobélohorska, barokni kultura.
Jan Amos Komensky
3CCDE13 | Osvicenstvi
Vlada a reformy Marie Terezie a Josefa II. Selské rebelie, hospodaisky a kulturni rozvoj
Narodni obrozeni
Utvareni novodobého ¢eského naroda, Frantisek Palacky, revolu¢ni rok 1848, ¢eska politika a
kultura na konci 19. stoleti
3CCDE14 | Nejnovéjsi déjiny, socialni a politické pficiny a disledky 1. svétova valky
3CCDE15 | Vznik Ceskoslovenského statu

Predmét: D&jepis — 9. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku2 3CCDE14 | Nejnovéjsi déjiny
Ku3, Ku4 3CCDE15 | T.G.Masaryk, obdobi 1.republiky, hospodatské krize a 30.1éta v Ceskoslovensku OSv1
Kpl Fasismus v Evrop¢, E.Benes, Mnichovska zrada OSV4,5
Kk1 3CCDE16 | 2.gvétova valka VvDO2, 3
Kk2 Protektorat Cechy a Morava, Slovensky stat, priibéh a disledky valky, MKV1, 2, 3
Kk5 Domaéci a zahrani¢ni odboj, holocaust MKV4, 5
Kspl Povale¢ny vyvoj
Obdobi zapasu o demokracii, iinor 1948, totalitni reZim a odpor proti nému. Rok 1968, MDV1, 2
normalizace. nové spole¢enské poméry v Evropé, udalosti roku 1989, vznik Ceské republiky a MDV3, 4

vstup do EU
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5.5.2 OBCANSKA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu je rozdé€len do tii specifickych slozek: STAT A PRAVO, PECE O OBCANA, MEZINARODNI VZTAHY.

Ve vyuce se obsah téchto slozek vzajemné prolina.

STAT A PRAVO se zamé&fuje na ziskavani informaci o pravech a povinnostech piislusnika statu, zfizeni, represivnich slozkach.

PECE O OBCANA se zaméfuje na ziskavani informaci o pravech a povinnostech ob¢ani, socialnim a zdravotnim zabezpeceni, danovém
rozvrzeni.

MEZINARODNI VZTAHY se vénuji seznameni s mezinarodni situaci v ramci EU i ostatnich stata svéta.

V pfedmétu se realizuji ¢asti téchto prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.
Zcela je realizovano téma Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani .

Vyucovaci predmét Obéanska vychova je vyucovan ve vsech ro¢nicich prvniho a druhého stupné. V jednotlivych roc¢nicich je odlisna
casova dotace dle ucebniho planu.

Vyuka na prvnim a druhém stupni probihd zpravidla v kmenovych tfidach a uéebné informatiky, dal$im zplsobem realizace cili
pfedmétu jsou navstévy Skolni ¢itarny, knihoven, divadel a prace na internetu. Néktera témata jsou realizovana formou projekti, pii niz
dochazi ke spolupraci zakt riznych ro¢nikt.

Uptednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni:

- rozvijime u Zakl psychomotorické schopnosti

- rozvijime u zaki fonematicky sluch

- rozvijime u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva a systematickému uklddani informaci, klademe daraz na Ccteni
S porozumeénim, a vyhledavani informaci

- vedeme zaky k vyuziti osvojenych védomosti ze vzdélavani i v jinych oblastech

- vedeme Z4ky k aplikaci nauc¢enych pravidel a jejich vzajemnému propojovani

Kompetence k FeSeni problémii:
- vedeme zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se budou fidit
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- utvafime u zaku schopnost pracovat s informacemi v podob¢ tisténé i mluvené a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledavat,
tfidit a vyuzivat
- nabizime zakim postupy pii vyhledavani chyb v postojich, odivodnéni spravného feSeni a vedeme je ke schopnosti své feSeni obhajit

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a zptesnujeme u zakl zrakové a sluchové vnimani

- predkladdme zaktim zaklady techniky mluveného projevu (dychéni, intonace, rytmizace)
- vedeme zaky ke srozumitelnému Gstnimu projevu

- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych témat

- nabizime pfilezitosti k porozuméni problémut druhych

- predkladame dostatek moznosti k dalSimu rozsifovani védomosti a informaci

- vedeme zaky ke spravné a srozumitelné formulaci svych postoji

Kompetence socialni a personalni:

-vytvarime moznosti diskuse v malych skupinach i v rdmci celé ttidy

- vedeme zaky ke skupinové praci a respektovani ostatnich ¢lent skupiny
- vedeme Zaky k respektovani pokynli pedagogti

Kompetence obcanské:

- pomoci piikladi vytvaiime u zakt postoje K prirodé a zivotnimu prostiedi

- seznamujeme zaky s dédictvim naseho statu a vysvétlujeme jeho vyznam

- podporujeme u zaktl potiebu ziskavani informaci

- prostfednictvim dramatizace jednoduchych piibéht vedeme Zaky k poznani a rozliSeni vhodnych a nevhodnych , prostiedi a vztahti

Kompetence pracovni:

- vytvatime potfebné hygienické, pracovni a estetické navyky, spravné zachazeni s psacim na¢inim
- vedeme Zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

- vedeme zaky ptipraveé a udrzovani jejich ucebniho prostoru
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Predmét: Obcanska vychova 6. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prufez téma
Clovék ve spole¢nosti
30VCS2 | Vztahy mezi lidmi — komunikace, Gicta k druhym, rovnopravnost, kamaradstvi, vrstevnici, vztahy | EGS
30VCS5 | ve dvojici, sebepoznavani, zajmy, ziti ve Skole a spolecnosti Jsme vSichni stejni — ndrodnostni MKV
30VCS1 | menSiny, lidé s handicapem, Sikana VDO
30VCP4 | Manzelstvi a rodina — zodpovédnost, hospodateni rodiny, zabezpeceni rodiny
Stat a pravo
30VSP1 | Lidské prava u nés a ve svété VDO
30VSP4, | Prava ditéte, Sikana MDV
5 Péce 0 obcana
Vyznam vzdélani. Penize a jejich funkce ve spolecnosti — hospodareni, podoby penéz, zpisoby | OSV
30VPO1 | plateb, ména
30VSP2 Rodina — funkce, struktura, Giplna, neuplna, odpovédnost rodict
30VCS1 | Zdravotni a socialni péée v CR — srovnani se svétem
30VPO3, | Lékarska péce-invalidita, neschopenky, rehabilitace, 1azné€, prevence pracovnich trazi-ochrana, | OSV2
4 zakony
30VCS6, | Etnické skupiny-rasismus, respektovani etnik, multikultura, tolerance,solidarita, kulturni rozdily | MKV1-5
8 pfijimani jinych skupin
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Predmét: : Obcanska vychova 7. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Clovék ve spole¢nosti Oosv4
Kol 30VCS1 | Rodina — funkce, struktura, Giplna, netiplna, odpoveédnost rodica VvDO2
30VCS2 | Skola — vztah ke §kole, prava a povinnosti zakt, $kolstvi v CR VDO3
30VCS3 - vztahy mezi spoluzdky, Sikana
30VCS2 | Obec, region, kraj — osobnosti, pamatna mista, zajimavosti, zvyky, pamatky MKV1
Ks Stat a pravo
30VSP3 | Stat — narod, Ustava CR, prezident, statni symboly MKV3 -5
30VSP2 | Zastupitelska soustava — parlament, vlada, obecni zastupitelstvo, volby MDV1
30VSP4 | Statni obcanstvi
Péce o obcana
30VPO1 | Volba povolani, vyznam vzdélani
30VPO1 | Systém skolstvi v CR MKYV 1,2
30VSP3 | Bezpecné chovani-drogy, 1éky, alkohol, cigarety-zakony, nebezpeci zneuzivani, prevence,
konflikty, krizové situace- feSeni
30VSP6 | Drogy-prevence, zopakovani podrobnéji, vystraha, 1. pomoc-vyhledavani OSV5
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Predmét: : Obcanska vychova 8. rocnik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Clovék ve spole¢nosti
30VCS2 | Vztahy mezi lidmi — komunikace, icta k druhym, rovnopravnost... MDV3
30VCSS | Jsme vSichni stejni — narodnostni mensiny, lidé s handicapem, Sikana...
30VCSS5 | Laska a pratelstvi, hledani zivotniho partnera, zodpovédnost ve vztazich
Ksl 30VCS1 | Manzelstvi a rodina — zodpovédnost, hospodateni rodiny, zabezpeceni rodiny, rodina a stat
30VCS2 | Osobnostni a socidlni rozvoj-volny ¢as, rezim dne, sebereflexe, krizové situace.
30VSP1 | Stat a pravo
30VSP4 | Demokracie — zakladni prava ob¢and, lidska prava u nas a ve svéteé OSV5
30VSPS | Prava ditcte
Soudy prokuratura, policie a armada
30VPO1 | Péce o ob¢ana
Kpl 30VSP2 | Vyznam vzdélani, ptiprava na profesni uplatnéni
Kp2 30VMV1 | Penize a jejich funkce ve spole¢nosti — hospodateni, podoby penéz, zplisoby plateb, ména
Banky-zfizovani G¢tu, placeni poplatkd, platebni karty, placeni , PIN,ptj¢ky, avéry a ptjcky-
jejich splaceni
30VPO4 | Najem, elekttina, plyn, televize, poplatek za zvifata-zadosti, placeni, inkaso,odpady
Kkp 30VPO2 | Dané-vypocet, vypliovani formulafi, pfiznani
Mezindrodni vztahy — ekonomicka spoluprace MDV1

- politickd a bezpec¢nostni spoluprace
Zdravotni a socialni péce v CR — srovnani se svétem
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Predmét: : Obcanskd vychova 9. rocnik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Clovék ve spole¢nosti
Kp 30VCS3 | Volba povolani — vyznam vzdéelani a kvalifikace, rekvalifikace, celozivotni vzdélavani OSVv4
Ks 30VCS4 | Zaklady filozofie a etiky — nazory na vznik svéta a vyvoj ¢lovéka. .. VDO2
30VCS5 | Clovek a spole¢nost, mravni hodnoty VDO3
30VCS8 | Vira - sekty MKV1
30VSP5 | Stat a pravo
Ks 30VMV3 | Pravo a trest — trestnd ¢innost MKV3 -5
30VSP4 MDV1
30VSP1 | Lidska prava u nas a ve sveéte
30VCS6 | Narody a narodnostni mensiny
30VSP1 | Clovék pravo — pravni ochrana, vztahy, dokumenty
30VCS7 | Formy vlastnictvi MDV4
30VSP6 | Vyfizujeme si své zaleZitosti a dokumenty
Autoskola-fidi¢sky priikaz, obnova a vydavani RP, silniéni pravidla, zakony
Péce 0 obCana
Kp 30VPO1 | Pracovni uplatnéni — odmeéna, dané, nezaméstnanost, podpory, pracovni urad
Pp 30VPOG6 | Ochrana zivotniho prostfedi — voda, vzduch, zdroje, recyklace...
Ko 30VPO5 | Kultura v zivoté ¢lovéka — vyuziti volného ¢asu VDO3
Ks 30VMV2 | Mezinarodni vztahy
30VMV1 | EU — vznik, sloZeni, ména, CR a EU MKV1
Kk 30VMV3 | Mezinarodni spoluprace — sport, kultura, ekonomika, pravo, obrana...
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5.6 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera piiblizuje piirodovédné uéivo na 1. stupni
zakladniho vzdélavani a kooperuje s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi. Dava zaktim pfilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soudasti jsou vzajemné propojeny ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni piirodnich zakonitosti
a poznatkil, které mohou uplatnit v praktickém zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a se zavislosti
¢lovéka na piirodnich zdrojich. Oblast u¢i zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany ptirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Nauka o p¥irodé a Zemépis, které svym
charakterem vyuky umoziuji zakim hloubéji porozumét procesim probihajicich v ptfirodé, vzajemnym souvislostem a vztahim mezi
nimi. Vychdzi z osobnich zkuSenosti a znalosti zakli a rozviji jejich specifické zdjmy. Vzdélavaci oblast umoznuje zZakiim pozndvat
piirodni a socioekonomické podminky nejen v nejblizsim okoli a na izemi CR, ale i v Evropé a ve svétg.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort Fyzika, Chemie, Prirodopis a Zemépis je realizovan pouze na 2. stupni zékladniho vzdélavani.
Vyucovan je v predmétech Fyzika, Pfirodopis, Nauka o pi¥irodé a Zemépis. Obsah oboru Chemie je integrovan v predmétu Nauka o
prirodé.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

e rozvijeni schopnosti ziskavat informace pfi feSeni piirodovédnych i technickych problému a pracovat s nimi
porovnavani a zobeciiovani novych poznatkii a vlastnich zkuSenosti a jejich vyuziti v praktickém zivoté
hledani odpovédi na otazky o zplisobu a ptic¢indch ptirodnich procest
porozuméni vztahlim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostfedim
podileni se svym chovanim na ochrané Zivotniho prostiedi

osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujici zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi
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5.6.1 FYZIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyudovaciho piedmétu je rozdélen do témat: VESMIR, ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE, ZVUKOVE DEJE,
ENERGIE, MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN, POHYB TELES ,SiLY.

Ve vyuce se obsah téchto slozek vzajemné prolina a poznatky na sebe navazuji.
VESMIR - oéekivané vystupy 3FYVE

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE - ofekavané vystupy 3FYES

ZVUKOVE DEJE - otekavané vystupy 3FYZD

ENERGIE - o¢ekavané vystupy 3FYEN

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN - oéekavané vystupy 3FYVT

POHYB TELES - o¢ekavané vystupy 3FYPT

SILY- oéekavané vystupy 3FYPT

V predmétu se okrajove realizuji ¢asti téchto prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vyucovaci predmét Fyzika je vyucovan v 7., 8. a 9. ro¢niku druhého stupné. V jednotlivych roénicich je stejna ¢asova dotace dle uc¢ebniho
planu. Vyuka na druhém stupni probihd zpravidla v kmenovych tfidach a ucebné informatiky, dal§im zpisobem realizace cilii pfedmétu jsou
navstévy Skolni ¢itarny, knihoven, prace s encyklopediemi a texty na internetu. Néktera témata jsou realizovana formou projekti, pti niZ dochazi
ke spolupraci zaku tridy.

Uptednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uéeni:

- rozvijime u zakl psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k vyuce

- rozvijime u zakid fonematicky sluch

- rozvijime u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva a systematickému ukladani informaci, klademe diraz na porozuméni, préci
s textem a vyhledavani informaci

- vedeme zaky k vyuziti osvojenych védomosti z vzdélavani i v jinych oblastech
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- vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel a jejich vzajemnému propojovani
- seznamujeme zaky s odbornymi terminy souvisejicimi s probiranym u¢ivem

Kompetence k feSeni problémii:

- vedeme zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané tkoly

- utvatime u zaka schopnost pracovat s informacemi v podob¢ tisténé i mluvené a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledavat,
tridit a vyuZzivat

- nabizime zaklim postupy pii vyhledavani chyb, odiivodnéni spravného feseni a vedeme je ke schopnosti své feseni obhajit

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a zpfesiiujeme u zakl zrakoveé a sluchové vnimani

- predkladame zaktim zaklady techniky

- vedeme z4ky ke srozumitelnému Gstnimu projevu

- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni

- nabizime pfileZitosti k porozuméni probiranych témat

- pfedkladame dostatek moZnosti k dalSimu rozsifovani védomosti

- vedeme z4ky ke spravné a srozumitelné formulaci ukolu a jeho feseni

Kompetence socialni a personalni:

-vytvaiime moznosti diskuse v malych skupinach i v ramci celé tiidy

- vedeme Zaky ke skupinové praci a respektovani ostatnich ¢lenti skupiny
- vedeme zaky k respektovani pokynl pedagogt

Kompetence obcanské:

- pomoci literatury vytvatime u zaki postoje k ptirodé¢ a Zivotnimu prostiedi

- seznamujeme Zaky s UspeSnymi osobnostmi naSeho statu a vysvétlujeme jejich ptinos pro fyziku
- podporujeme u zakil zajem o techniku

Kompetence pracovni:
- vytvatime potfebné hygienické, pracovni a estetické navyky, spravné zachazeni s psacim na¢inim
- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

- vedeme zaky piipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru
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Predmét: Fyzika 7. rocnik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Ku2, Ku5 3FYVTL1 | Druhy latek a jejich vlastnosti - latky pevné, kapalné, plynné. Zmény skupenstvi latek OSV1,ENV1
Ksp4,Kk2, |3FYVTL1 |Mechanické vlastnosti tekutin Archimédav zakon- vztlakova sila, potapéni, vznaseni se a potapéni

Kok4 téles

Kp4, Ku2 3FYPT2 |Fyzikalni veli¢iny - délka, hmotnost, objem, teplota, Cas, sila pisobici na téleso ENV2
Kps4,Kp5, [3FYPT3 |Klid, pohyb, setrvacnost, gravitacni pole, gravitacni sila, tieci sila

Ku6,Kub 3FYPT4

Ku4, Ku2 3FYEN1 |Préce a vykon

Kk1,Ksp4 |3FYPT5 |Jednoduché stroje- paka, kladka, kolo na htideli, naklonéna rovina, Sroub

Kwl,Kp2

Ku6, Ku2 3FYEN2 | Tepelné motory

Kp5, Kp6 3FYEN4 | Spalovaci motor ¢tyfdoby, -zaZzehovy, vznétovy. Motor dvoudoby a reaktivni -letectvi ENV4
Kok4

Ku2, Ku5, |3FYZD1 |Vlastnosti zvuku- vznik a zdroje zvuku, $ifeni zvuku- zvuk pfenasi latky ve vzduchoprazdnu se ENV3

Ku6, Ko4, |[3FYZD2 |zvuk nepienasi, odraz zvuku, ozvéna, hudebni néstroje, skodlivost hluku ENV4
Kk2,Kw3

Kol 3FYVES | Volné naméty, laboratorni prace, exkurze

Predmét: Fyzika 8. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prlifez téma
Ku2, Ku6 3FYEN2 | Formy energie- druhy energii, elektricka energie, elektricky naboj, elektricka sila ENV3
Ku5,Ko4, 3FYPT4 | Elektrické vodice,elektrické nevodice- izolanty
Kp4 3FYES1 |Jednoduchy elektricky obvod
Ku2, Kus 3FYESS3 | Zdroje elektrického napéti, pfirodni 1 vyrobené, suchy ¢lanek, akumulatory, generator ENV3
Ko4, Ko5 3FYES4 | Vodice- odpor vodice, vypinac
Kk6, Kk2  |3FYESS5 | Vyuziti elektrické energie, pfeména v tepelnou, pohybovou a svételnou- elektromotory, teplomety, |EGS1
Kpl, Kp3 3FYEN2 | kamna, ohfivace vody, lednice, (domaéci spotiebice)

3FYES2 | Elektromér - spotfeba a cena, méfici pfistroje na spotiebu, méfici piistroje el. napéti a proudu, OSV10
Ku5, Kpl vypocet ceny za spotfebovanou energii
KP6, Kpl |3FYESS |Bezpecné zachazeni s elektrickymi spotiebici. Prvni pomoc pii zasazeni elektrickym proudem OSVv1
Kol 3FYVES3 | Volné naméty, laboratorni prace, exkurze

81




Zakladni Skola a Stedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

Predmét: Fyzika 9. rocnik

kompetence |vystup | Obsah uciva Prifez téma
Ku5, Ku2 3FYES6 | Magnetismus- magnetické pole, magneticka sila, magnety pfirodni a umélé, magnet docasny a ENV1
Ksp4, trvaly, magnetické pole Zemé
Ku4, Ku2 3FYES6 | Uziti elektromagnetu, elektricky zvonek, klasicky telefon — (pevna linka) ENV?2
Ku2 3FYEN4 | Elektrarny tepelné, vodni vétrné, atomové
Kpl, Ko4, |[3FYESS |Pienos elektiiny od elektrarny ke spotiebici- transformator, vysoké napéti, zkrat, jistic, pojistka, OoSVv1
nulovy vodi¢, zdsuvka ENV1
Ku2, Ko4 3FYESS | Bezpecnost pii zachdzeni s vysokym napétim
Ku2, Kk3 3FYES4 | Vedeni el. proudu v plynech, blesk, ochrana proti blesku, zativka, vybojka, svételné reklamy,
elektricky oblouk, svarecka
Kpl,Kk2 3FYES7 |Svételné jevy- optika, zdroje svétla, odraz svétla, druhy zrcadel
Ku2, Kk6 |3FYES8 |Rychlost ifeni svétla v riznych prostiedich i ve vakuu
Ku2, Kw4 |3FYES9 |Cocky a jejich vyuziti, optické piistroje, vady zraku ENV4
Ku2, Ku6 3FYVE1L | Slunecni soustava hlavni slozky
Ku2, Ku6 3FYVE3 | Mésicni faze- vlivy na clovéka
Ku2, Ku6 3FYVE2 | Zemé¢- vesmirné téleso, postaveni ve vesmiru, vlivy ostatnich planet
Ku2, Ku6 3FYVE4 | Hvézdy — rozdily mezi planetou a hvézdou
Kol 3FYVES | Volné naméty, laboratorni préce, exkurze
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5.6.2 PRIRODOPIS, NAUKA O PRIRODE

Charakteristika vyucovacich predméti

Vzdé&lavaci predméty PFirodopis a Nauka o p¥irodé navazuji na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera piiblizuje piirodovédné
ucivo na l.stupni zékladniho vzdelavani a kooperuje s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi.

Jsou realizovany pouze na 2.stupni zdkladniho vzdélavani.

Umoziuji zakim poznavat piirodni a socioekonomické podminky nejen v nejblizsim okoli a na uzemi CR, ale i v Evropé a ve svété.
Vychézeji z osobnich zkuSenosti a znalosti zZakl a rozviji jejich specifické zajmy.

Davaji zakim piileZitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ soudasti jsou vzajemné propojeny piisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci
ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni ptirodnich zakonitosti a poznatki, které mohou uplatnit v praktickém zivoté. Seznamuji se
s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich.

U¢i zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany pfirody.

Vzdélavani v danych vzdélavacich predmétech sméruje k utvareni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
e vyuziva vhodné naucené metody, strategie uceni véetné mnemotechnickych pomitcek a jiné pomocné techniky
e pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomickami
e dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté

e chape obecné pouZzivané terminy, znaky a symboly
uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim

Kompetence k ieSeni problémii
e dokaze popsat problém a svéfit se s nim, pii feSeni slozitéjSich probléml pozada o radu a tidi se ji a nenecha se pfi feSeni
problému odradit nezdarem

e dokaze ptivolat pomoc v ptipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby
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Kompetence komunikativni
e vyjadfuje se srozumitelné v ustnim projevu a umi vést dialog
e rozumi obsahu sdé€leni a pfiméfené na néj reaguje

e vyjadfuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhgjit sviij nazor

Kompetence ob¢anské
e chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu, podili se na ochran¢ Zivotniho prostredi
e dokdze se chovat v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi ¢lovéka podle pokyni kompetentnich osob a
uplatnit osvojené dovednosti a poStupy

Kompetence pracovni
e dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho prostfedi a spole¢enskych hodnot a uplatiuje je
pii pracovnich ¢innostech
e pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci

e realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich
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Predmét: Piirodopis 6. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
ZIVA PRIRODA
Kul, Ku2 I. BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ku2 3P, RB, Z1 | Porovnat vnitini a vngjsi stavbu Zivo&ichii a vysvétlit funkce jednotlivych organti
3P, RB, Rostlisit jednotlivé skupiny zivocichd a znat hlavni zastupce
Kkl |Z2 Odvodit na zéklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich v ptirodé¢, objasnit
3P, RB, jejich zpiisob Zivota a piizptisobeni danému prostredi
KuS Z3 Vyuzivat zkuSenosti s chovem vybranych domacich Zivoc¢icht k zajistovani jejich Zivotnich potieb
Védét o vyznamu zivocichu v prirodé i pro ¢loveéka a uplatinovat zasady bezpeéného chovani ve
3P, RB, Z4 | styku se Zivocichy
II. ZAKLADY EKOLOGIE
3P, RB, Z5 | Popsat zmény v p¥irodé vyvolané &lovékem a objasnit jejich diisledky
Ko4 Poznat kladny a zéporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
3P, RZ, E4, | III. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
E5, RP, P1, | Vyuzivat metody poznavani piirody osvojované v piirodopisu
P2 DodrZovat zakladni pravidla bezpe¢ného chovéni pfi poznavani ptirody
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Predmét: Ptirodopis 7. ronik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
ZIVA PRIRODA
Ku2 I. OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA ENV 2
3P, RO, |Ziskat zakladni védomosti o piirodé a p¥irodnich dé&jich
B1, 3P, |Orientovat se v pichledu vyvoje organismi a rozlisit zakladni projevy a podminky zivota
B2, RO, |Rozpoznat rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy
B3 Znat zékladni funkce hlavnich organti a organovych soustav zivoc¢icht i rostlin
Poznat vyznam rostlin a Zivo€ichi v pfirodé i pro ¢loveka
Védét o vlivu virt a bakterii v pfirodé a na ¢loveka
Kul, Ku2 RO,B5 |[I1.BIOLOGIE ROSTLIN
3P, B6 |Porovnat vnitini a vnéj$i stavbu rostlinného téla a znat funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin ENV 3
RB,R1 |Vé&dét o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuziti
Rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a znat jejich zastupce
Popsat ptizptisobeni nékterych rostlin podminkam prostredi
Znat vyznam hospodaisky dilezitych rostlin a zptsob jejich péstovani
Ku2, Ku5 |R2,3P, 1. BIOLOGIE HUB
R3, R4 Rozpoznat nase nejzndmé;jsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znaki
Poznat liSejniky
Kp4, Kk5, |3P,RB IV.ZAKLADY EKOLOGIE ENV 1
Ko4 RS Uvést ptiklady vyskytu organismi v ur¢itém prostedi a vztahy mezi nimi
Kp6 3P, RB, |Rozlisit populace, spoledenstva, ekosystémy a objasnit zakladni princip nékterého ekosystému
H1,3P, |V.PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
RB, H2, |Vyuzivat metody poznavani piirody osvojované v piirodopisu
El, E2 Dodrzovat zakladni pravidla bezpe¢ného chovéni pfi poznavani ptirody
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Predmét: Prirodopis 8. rocnik

kompetence |vystup | Obsah uciva Priii‘ez téma
Kul, Ku2 I. BIOLOGIE ZIVOCICHU - SAVCI
Porovnat vnéjsi a vnitini stavbu zivoc¢icht a vysvétlit funkce jednotlivych organt
Kul,Ku2, 3P, RB, Rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichti a znat hlavni zastupce
Kk1 Z1,3P, |II. BIOLOGIE CLOVEKA ENV4
Ku2, Kk2 RB, 72 |Popsat vznik a vyvin jedince
Ku5 3P, RB, |Charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
Ko4 C1,C2 Popsat stavbu organti a orgdnovych soustav lidského téla a jejich funkce
Ko5 Rozlisovat priciny, piipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatnovat zasady jejich prevence a 1é¢by
Znét zasady poskytovani pred 1€katské prvni pomoci pfi poranéni
3P,RB, |III. PRAKTICKE POZNAVANi PRIRODY
C3,C4, |Vyuzivat metody poznavani ptirody osvojované v piirodopisu
C5,P1, |Dodrzovat zakladni pravidla bezpe&ného chovani pii poznavani ptirody
P2
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Predmét: Nauka o prirod¢ 9. ro¢nik

kompetence |vystup Obsah udiva Priiiez téma
I. ZIVA PRIRODA - BIOLOGIE CLOVEKA — opakovani
Ku2 3PR | Popsat vznik a vyvin jedince
BC1 | Charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
Ku2, Popsat stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
Ku6é 3PR Il. EKOLOGIE
B(C2 | Uvést ptiklady vyskytu organismil v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi
Kkl |3P,RB, C3 |Rouzlisit populace, spoletenstva, ekosystémy a objasnit zakladni princip nékterého ekosystému
I11. ROSTLINY
Ku2 3P, RZ, E1, | Znat vyznam hospodaisky dileZitych rostlin a zptisob jejich péstovani ENV 2
E2 IV. NEZIVA PRIRODA - ZEME — nage planeta
Kul, Ku2  [3P,RB,R5 |Popsatjednotlivé vrstvy Zemé ENV 2
NP1, NP2, |Poznat podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
RN, P3, P4, | Rozlisit diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé&ji
PS Rozeznat n¢které druhy ptd a objasnit jejich vznik
Védéet o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi
V. SMESI
Kul, Ku2 3CHESM1 |Poznat smési a chemické latky ENV 3
Ko4 3CHESM2 |Rozeznat druhy roztokt a jejich vyuziti v béZzném Zivoté ENV 4
3CHESM3 |Rozlisit rizné druhy vody a uvést priklady jejich pouziti
3CHESM4 | Uvést zdroje zne€iStovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli ENV3
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kompetence |vystup Obsah udiva Priiez. téma
VI. CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ku2, Ku6 3CHECS1 | Znat nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
3CHECS2 |Rozpoznat vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
VII. ANORGANICKE SLOUCENINY
Ku2, KuS 3CHEAS1 |Popsat vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidl a soli a znat
Kip6 vliv téchto latek na zivotni prostiedi
Ku2, Ku5 3CHEAS2 | Orientovat se na stupnici pH , zmé&fit pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
3CHEAS3 | Poskytnout prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
VIII. ORGANICKE SLOUCENINY ENV 3
Kp3 3CHEOS1 | Zhodnotit uzivani paliv jako zdroju energie ENV 4
3CHEOS2 | Znat ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy
3CHEOS3 | Uvést priklady bilkovin, tuki, sacharidii a vitaminil v potravé z hlediska obecné uznavanych zasad
spravné vyzivy
IX.CHEMIE A SPOLECNOST
Kul, Ku2 3CHESP1 | Vé&dét o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
3CHESP2 | Znat zasady bezpecnosti pii praci s chemickymi latkami
3CHESP3 | Zhodnotit vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka
X. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
3PRPPI Vyuzivat metody poznévani ptirody osvojované v ptirodopisu
3PRPP2 DodrZovat zakladni pravidla bezpe¢ného chovéni pfi poznavani ptirody
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5.6.3 ZEMEPIS
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.
Vzdélavani v ptedmétu Zemépis smétuje k:
- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevil, pojmi a pouzivani
poznavacich metod
- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
- respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvorli a k podpoie ochrany Zivotniho prostiedi
- rozvoji trvalého z&jmu o poznavani vlastni zemée a regiont svéta, jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka
- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani
- aplikovani geografickych poznatkl v praktickém zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomiickami, obrazovym materidlem

skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listd, odborné literatury,casopist,internetu
- zemépisné vychazky s pozorovanim

projekty

Piedmét Zemé&pis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda:
- Chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry

- Fyzika: slune¢ni soustava,vesmir

- Prirodopis: rozsifeni zivocichtl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty s ostatnich vzdélavacich oblasti:
- Matematika: métitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy

- IT: zdroj aktuélnich informaci a jejich zpracovani

- Déjepis: kultura narodd, historie stat
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Predmétem prolinaji priifFezova témata:
- VDO: obcanska spolecnost a stat,formy participace obcant v politickém zivoté,principy demokracie

OSV: rozvoj schopnosti poznavani,seberegulace, sebeorganizace,kreativita,poznavani lidi,mezilidské
vztahy,komunikace,kooperace,feseni problémt a rozhodovaci dovednosti,hodnoty a postoje

EV: ekosystémy,zékladni podminky zivota, problémy Zivotniho prostiedi,vztah ¢lovéka k prostiedi

MDV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni,interpretace vztahu medialniho sd€leni a reality,stavba medialniho sdéleni,tvorba
mediélniho sdé€leni,prace v realizacnim tymu

EGS: objevovani Evropy,svéta

MKYV: kulturni diference,lidské vztahy,etnicky piivod,multikulturalita,principy solidarity

Vzdélavani v danych vzdélavacich predmétech sméruje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:
Kompetence k uéeni:

vyhledavani a tfidéni informaci o probirané oblasti

seznameni se S obecn¢ pouzivanymi znaky, terminy a symboly

osvojeni a pouzivani informacnich technologii a jejich vyuzivani jako nastrojii poznani
nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuzitim v praxi

vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych predmétt

Kompetence komunikativni:

souvislé a vystizné formulovani svych ndzort

schopnost vyslechnout jiny ndzor a vhodn¢ reagovat

komunikace mezi sebou a ucitelem

dodrzovani predem stanovenych pravidel komunikace

osvojovani schopnosti interpretovat ¢i prezentovat riizné texty, obrazové materidly,. ..

Kompetence k feSeni problému:

vniméni a pochopeni riznych spoleenskych problémil
vyhledani vhodnych informaci a moznych feseni
posuzovani a obhajeni svych feseni
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Kompetence socialni a personalni:

pochopeni vyznamu tymové prace,vzajemné pomoci,schopnost o pomoc pozadat
piijimani a ziskavani roli v riznych skupinach
utvareni pocitu odpovédnosti za své jednani v ramci skupiny a nasledné obcanské odpoveédnosti

Kompetence ob¢anské:

respektovani ndzort a ptesvédceni jinych lidi

nachazeni nenasilnych zptsobu feseni problémut

uvédomovani si svych prav a povinnosti ve §kole i mimo §kolu

pochopeni zékladnich environmentalnich problémil,respektovani pozadavkl na kvalitni zivotni prostfedi

Kompetence pracovni:

seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci
vyuzivani znalosti,ziskanych ve §kole i mimo ni,pro sviij dalsi rozvoj
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Predmét: Zemeépis 6. rocnik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Pribézné Ceska republika
Kul-Ku6 3ZECR?2 | Ptirodni podminky CR-zékladni udaje-povrch, nadmoiska vyska(pohoti,niziny), vodstvo, podnebi | OSV 1
Kk1,Kk3 3ZEGK1
3ZECR3 | Obyvatelstvo-rozmisténi MKV 1-5
3ZESH1
3ZECR6 | Regiony CR-nejdtilezitgjsi mésta
ZECR4 | Mistni region CR-poznat p¥irodni podminky, zptisob Zivota obyvatel, kulturné-historické MKV
3ZECRS | zajimavosti
3ZEGK?2 | Orientace v mistnim regionu
3ZEZP2 | Zivotni prostiedi v mistnim regionu OoSv 9
3ZEZP3 | Geograficka poloha CR v Evropé ENV 1,34
3ZECR1
Globus EGS 1-3
3ZEGK1 | Poledniky,rovnobézky,rovnik

Predmét: Zemépis 7. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Pribézné Globus a mapa
Kul-Ku6 3ZEGK1 | Glébus-poledniky a rovnobézky,pevnina a oceany EGS 1-3
Kk3,Kk1 Mapa-obecne zemépisna mapa,politickd mapa,vyskopis,polohopis
3ZEOZ3 | Planeta Zemé
3ZEOZ1 | Zem¢ soucast slunecni soustavy,tvar Zemé,povrch Zemé, pohyby Zemé
3ZECR1 | Ceska republika
Poloha CR v Evropé,rozloha,sousedni staty ENV 1
3ZEGK1 | Mapa CR-vyskopis, polohopis,méfitko
3ZECRG6 | Pichled regionti CR-lokalizovat a charakterizovat jednotlivé regiony CR
3ZESH1 | CR doprava(Zelezniéni silni¢ni,leteckd,vodni),pohraniéni styk,hraniéni ptechody,cest. Doklady
Ksp3 3ZESH2 | Dopravni sit’ v mistni oblasti
Sluzby.rekreace MDV
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epis 8. rocnik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prifez téma
Prabézné 3ZERS1 | Evropa
Kul-Ku6 Poloha,rozloha,C¢lenitost MKV
Kk3,Ksp3 | 3ZEZP1 | Pfirodni podminky-povrch,podnebi,vodstvo,rostlinstvo,zivo¢i§stvo
3ZEZP2 | Krajina-ptirodni a spolecenské prostiedi,typy krajin ENV
3ZESH1 | Obyvatelstvo-fyzickogeograficka a sociockonomicka charakteristika EGS 1-3
3ZERS3 | Oblasti Evropy-rozdéleni,charakteristika,orientace na mapé
3ZESH?2 | Charakteristika jednotlivych evropskych statii-hlavni mésta,ptirodni a spolecenské podminky

Pfedmét: Zem

epis 9. rocnik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Prabézné 3ZEOZ1 | Planeta Zemé
Kul-Ku6 3ZEOZ2 | Tvar a pohyby Zemé,dlsledky pohybli Zemé na zivot lidi a organismi,stfidani dne a noci,sttidani
Kk1,Kk3 ro¢nich obdobi,casova pasma
3ZEOZ3 | Ptirodni oblasti Zemé&,podnebné pasy
Kpl 3ZEZP3 | Vztah ptiroda a spolecnost-globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva,principy a ENV
3ZEZP2 | zasady ochrany ptirody a zivotniho prostiedi,chranéna izemi
3ZERS1 | Svétadily
3ZERS2 | Urcujici a srovnavaci kritéria véetné polohy a rozlohy osv
3ZERS3 | Oblasti-ptirodni,podnebné,vegetacni,sidelni,jazykové, kulturni,ndbozenské
Nejvyznamngjsi staty jednotlivych svétadilti-charakteristika,hospodarské MKV
oblasti,kraje,mésta,problémy regiont,moznosti feseni
Ko3 3ZEOZ1 | Oceany
3ZEGKS3 | Poloha oceanu,jeho ¢lenitost,cteni map
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5.7 UMENIi A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zéky po celou dobu povinné Skolni dochdzky. Piispiva ke kultivaci osobnosti zaky tim, ze dava
prostor pro uplatnéni jeho tvorfivych schopnosti a zprostfedkovava mu umélecké zazitky prostiednictvim vlastni tvorby. Naplnuje pfirozenou
potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné piiblizit zakiim hudebni a vytvarné uméni a ptisobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti
mohou obohatit Zivot v podobé& néplné zdjmovych ¢innosti.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxacni charaktere. Na zéky ptisobi harmonizujici prostiedi ve kterém se snizuje jejich vnitini
napéti, psychicka nevyvazenost, nesoustfedénost a v mnoha ptipadech i agresivita. Zaci s mentalnim postizenim maji piedpoklady k osvojeni
hudebnich a vytvarnych dovednosti a mohou v této oblasti dosahovat vynikajicich vysledkl. Vefejnad vystoupeni podporuji rlst jejich
sebevédomi a ptispivaji k jejich odolnosti viéi stresu a trémé.

Vzd¢lavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

HUDEBNi VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen do Ctyt specifickych sloZek, které se ve vyuce vzajemné prolinaji.

Vokalni a rytmické ¢innosti — se zaméiuji na osvojeni si spravného dychani pii zpévu, uvolnéné zpivani, zietelnou vyslovnost, nasazeni a
spravné tvofeni tonl, spravny pévecky postoj,osvojovani si pé€veckého déleni slov, hlasovou hygienu, rozSifovani hlasového projevu,
diatonické postupy v durovych a mollovych toninach, rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, dodrzovéani rytmu, realizace pisni ve
¢tvrtovych, ptilovych a osminovych taktech

Instrumentalni ¢innosti — se zamétuji na jednoduchy doprovod pisni pomoci néstrojti Orfeova instrumentéafe a na zdokonalovani hry na tyto
nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti — vedou zaky k pohybovému vyjadieni zné¢jici hudby , jednoduché lidové tance, taktovani

Poslechové ¢innosti — se zamétuji na rozliSeni zvuku, tonu, hlasu a mluveného a zpivaného, rozpoznavani nékterych hudebnich nastroji,
seznameni s lidovymi a umélymi pisnémi, nejznaméjSimi hudebnimi skladateli a jejich dila,
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Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho a druhého stupné. V jednotlivych ro¢nicich je odlisna ¢asova

dotace dle uc¢ebniho planu.

Vyuka na prvnim a druhém stupni probiha pfevazné¢ v uCebné¢ hudebni vychovy s vyuzivanim raznych hudebnich nastroji, audiovizualni
techniky, za pomoci riznych vyucovacich forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomiicek.

Realizace ptedmétu je formou vyucovaci hodiny. V pfedmétu se okrajové realizuji ¢asti téchto prifezovych témat: Osobnostni a socialni

vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfruje k utvaieni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:
e zpivani na zdkladé svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky
ptesné v jednohlase
e umoznéni kazdému zakovi zazit uspéch
e zprostfedkovani pohledu na uméni a kulturu jako na zpiisob poznavani svéta,

e rozvoj tvofivosti zaki aktivnim osvojovanim riznych hudebnich technik, uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence K FeSeni problémii:
e rozliSovani jednotlivych kvalit tonll, rozpozndvani vyraznych
tempovych a dynamickych zmén v proudu znéjici hudby
e rozpoznavani v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni
nastroje, odliSeni hudby vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
e vedeni zaki k vzédjemnému naslouchani

e otevirani pfed Zaky moznosti volby vhodnych hudebnich vyjadfovacich prostiedkli

Kompetence komunikativni:
e rytmizovani jednoduchych textl, improvizovani v ramci nejjednodussich hudebnich forem
e pohybem vyjadfit metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
e vytvafeni pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
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Kompetence socialni a personalni:

vedeni zakl ke kritickému usuzovani a posuzovani zanri a stylt hudby
vedeni zakl k vzajemnému naslouchani

Kompetence ob¢anské:

umoznit zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledka
vést zaky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
poskytovani prostoru pro osobité hudebni projevy zaki

seznamovani zakll s vyznamnymi a hudebnimi dily a jejich autory,

vytvareni potieby navstév hudebnich koncertl

Kompetence pracovni:

osvojovani hudebnich technik a néstroj .

vyuzivani jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodné hie, tane¢nim
pohybem vyjadfovat hudebni naladu

sledovat pti hodin€ pokrok vSech zaki

vést Zaky k pouzivani obecné znamych terminti, znaki a symboli

vést Zaky k uzivani riznych néstrojii a vybaveni
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Predmét: Hudebni vychova 1. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku3, Ksp3 1UKHV5 | rytmizace fikadel - v koordinaci s pohybem MKV 1
Ku3, Ksp3 1UKHV1 | zpév jednoduchych pisni v piimefeném rozsahu - pisné¢ lidové, pisné zaméiené k roénim dobam
1UKHV4 | spravné drzeni téla, spravné a hospodarné dychani, spravna artikulace pti rytmizaci fikadel
a pti zpévu - zaklady zachédzeni s hlasem, intonace ve véte, zietelna vyslovnost jednotlivych slov
slovnich spojeni
Kspl 1UKHVS | hra na télo - tleskani, pleskani, dupani OSV 5
Poslechové ¢innosti
1UKHV?2 | sila zvuki - rozliSovani zvuk, lidskych hlast, sily zvukt Oosv1
Kspl 1UKVH5 | Hudebné pohybové ¢innosti 0oSv2,
pochod podle hudebniho (rytmického) doprovodu OSV3

Predmét: Hudebni vychova 2. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uéiva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku3, Ksp1l, 1UKHVS5 | rytmizace fikadel - v koordinaci s pohybem, jednoduché rytmy - ozvéna MKV 1
Ksp3 1UKHV1 | zpév jednoduchych pisni v pfimeéfeném rozsahu - pisné lidové, pisn€ zaméiené k roénim dobam
Ku3, Ksp3 1UKHV4 | spravné drzeni téla, spravné a hospodarné dychani, spravna artikulace pti rytmizaci fikadel OSV 5
a pii zpévu - zéklady zachdzeni s hlasem, intonace ve véte, zietelnad vyslovnost jednotlivych slov | OSV 5
slovnich spojeni
Kspl 1UKHVS5 | hra na télo - tleskani, pleskani, dupani OSVv1
Ku2, Kspl, 1UKHV5 | hra na néstroje Orffova instrumentéie - hilky, bubinek
Ksp3 Poslechové ¢innosti
1UKHV?2 | sila zvuki - rozliSovani zvuk, lidskych hlast, sily zvukt
1UKVH3 | skladby ur¢ené détem - soustfedéni se na poslech jednoduché kratké skladby v klavirnim osv2,
provedeni, pisné v provedeni détskych péveckych sborii 0oSVv3
Hudebné pohybové ¢innosti
Kspl 1UKHV5 | pochod podle hudebniho (rytmického) doprovodu
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Predmét: Hudebni vychova 3. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku3, Ksp1, 1UKHV5 | Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ksp3 rytmizace fikadel - v koordinaci s pohybem, pulzace, metrum, jednoduché rytmy - ozvéna MKV 1
Ku2, Ku3, 1UKHV1 | zpév jednoduchych pisni v pfiméfeném rozsahu - pisn€ lidové a umelé, pisné zamétené k roénim
Ksp3 dobam
1UKHV4 | spravné drzeni téla, spravné a hospodarné dychani, spravnd artikulace pii rytmizaci fikadel
a pii zpévu - zéklady zachdzeni s hlasem, intonace ve véte, zietelna vyslovnost jednotlivych slov
slovnich spojeni OSV 5
Kspl, Ksp3 | IUKHVS5 | hra na télo - pravidelna pulzace v sudém a lichém metru, odliSeni ptizvu¢né doby OSV 5
Ku2, Ksp1, 1UKHVS5 | hra na néstroje Orffova instrumentate - hiilky, bubinek, tamburina, triangl
Ksp3 Poslechové ¢innosti
1UKVH3 | skladby uréené détem - vyrazné skladby pro klavir, vyrazné skladby pochodového charakteru, OSVv1
tane¢niho charakteru v rizném nastrojovém provedeni, ukolébavky, pisn¢ v provedeni détskych
péveckych sboril
Hudebné pohybové ¢innosti
Kspl 1UKHVS5 | pohybové hry s fikadly a détskymi popévky - pohyb podle jednoduchych hudebnich a rytmickych | OSV2,
doprovodi - chlize, poskoky, klus v riizném tempu - zrychlovani, zpomalovani, zména pohybu 0OSV3,
podle tempovych a rytmickych zmén OSV5
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Predmét: Hudebni vychova 4. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku2, Kus3, 2UKHV1 | zpév pisni v pfiméfeném rozsahu - pisn¢ lidové, umélé, pisné zamétené k lidovym slavnostem, MKV 1
Ksp1l, kfestanskym a jinym svatkiim
Ksp3 2UKHV4 | hospodarné dychani pii interpretaci pisni - frdzovani, zfetelna vyslovnost, spravna dynamika a
rytmus
Ku3, Ksp1l, 2UKHV1 | intonaé¢ni cviceni - naslech a napodoba tontl a intervalti, mékké nasazeni
Ksp3 2UKHV5 | hra na nastroje Orffova instrumentare - rytmické i melodické nastroje OSV 5
Ku2, Ksp1l, Poslechové ¢innosti
Ksp3 2UKHV3 | rozpoznavani tempa a rytmu OoSsv1
2UKHV2 | barva zvuku hudebnich nastroji - velky a maly buben, trubka, housle, harfa, klavir
2UKHV3 | slavné melodie a skladby - pévecké sbory, folk, country, symfonicky orchestr
Hudebné pohybové ¢innosti (O\V/R
Kspl 2UKHV6 | volnost pohybové improvizace - improvizované vyjadieni hudby pohybem, uplatnéni prvka OSV3,
tvofivé dramatiky OSV5
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Predmét: Hudebni vychova 5. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku2, Ku3, 2UKHV1 | zpév pisni v pfiméfeném rozsahu - pisn¢ lidové, umélé, pisné zamétené k lidovym slavnostem, MKV 1
Ksp1l, kiestanskym a jinym svatkiim, graficky zdznam melodie - vytvarné ztvarnéni
Ksp3 2UKHV4 | hospodarné dychani pfi interpretaci pisni - frazovani, zietelna vyslovnost, spravna dynamika a
rytmus
Ku3, Ksp1l, 2UKHV1 | intonaé¢ni cviceni - naslech a napodoba tont a intervalti, mékké nasazeni OSVv 5
Ksp3 2UKHV5 | hra na nastroje Orffova instrumentafe - interpretace t€Zkych a lehkych dob ve dvou, tfi a
Ku2, Ksp1l, ¢tytdobém taktu, hra doprovodu - ostinata
Ksp3 Poslechové ¢innosti
2UKHV2 | vyska, sila, délka, barva toni - odliSeni téchto vlastnosti tont Oosv1l
2UKHV2 | sezndmeni se zpévnimi hlasy
2UKHV2 | barva zvuku hudebnich nastroji - klarinet, flétna, kontrabas
2UKHV3 | B. Smetana, A. Dvotak, Z. Fibich - hudba vypravi, maluje - symfonicka basen, opera, melodram 0oSVve,
2UKHV3 | slavné melodie a skladby - pévecké sbory, folk, country, symfonicky orchestr 0OSV3,
Ku4 Hudebné pohybové ¢innosti OSV5
Kspl 2UKHV6 | propojeni vlastniho pohybu s hudbou - improvizace, uplatnéni prvki tvorfivé dramatiky
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Predmét: Hudebni vychova 6. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku2, Ku3, 3UKHV1 | zpév lidovych a umélych pisni ¢eskych i zahranicnich v pfiméfeném rozsahu - jednohlas, vicehlas | OSV 2,
Ku6, Ksp1l, (kanon), spravnd dynamika, tempo, rytmus; vyuziti fenoménu zpévu pfi relaxaci OSV 4, EGS
Ksp3 3UKHV1 | intonac¢ni cviceni - naslech a napodoba toni, intervalil a kratkych melodii, transponovani; spravny | 1, MKV 1,
nadech, zadrzovani dechu, mékké nasazeni MKYV 4
Ku3, Kspl, 3UKHV2 | hra na télo - tleskani, pleskani, dupani, kombinace téchto ¢innosti; rytmicky motiv - ozvéna (ORYVAS)
Ksp3, 3UKHV2 | hra na nastroje Orffova instrumentare - ostinatni doprovod; vyuziti pfi muzikoterapii - napft. OSV 4,
Kspl komunikace, improvizace OSVv 5
Ku2, Ksp1l, 2UKHV2 | Poslechové ¢innosti
Ksp3 2UKHV2 | rozliSovani zpévnich hlast - solisté, pévecké sbory OoSsv1
2UKHV2 | barva zvuku hudebnich nastrojii - housle, violoncello, harfa, trubka, lesni roh, kytara,
3UKHV3 | hudebni uskupeni - symfonicky orchestr, komorni télesa, slové nastroje
soustiedéni se na poslech skladeb - vyuziti v muzikoterapii - relaxace, zvukoterapie, improvizace, | OSV 2,
3UKHV3, | komunikace, asertivita OSsV 4
3UKHV6 | nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich dilo - B. Smetana, A. Dvotak, Z. Fibich; Prazské jaro EGS1
Kspl 2UKHV6 | Hudebné pohybové ¢innosti 0SV 4,
Ku4 2UKHVG6 | taktovani - téz vyuziti v muzikoterapii OSV 5
Kspl 2UKHV6 | pohyb na hudbu - pohybové ztvarnéni pisni, prvky tvofivé dramatiky, tane¢ni terapie a promény OSV 2 az
téla, relaxace OSVv 5
Kspl hudebné pohybové hry OSV 2,
OSV 3
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Predmét: Hudebni vychova 7. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku2, Ku3, 3UKHV1 | zpév lidovych a umélych pisni ¢eskych i zahranicnich v pfiméfeném rozsahu - jednohlas, vicehlas | OSV 2,
Ku6, Ksp1l, (kdnon, quodlibet), spravna dynamika, tempo, rytmus; vyuziti fenoménu zpévu pii relaxaci; OSV 4, EGS
Ksp3 seznameni s grafickym zdznamem melodie 1, MKV 1,
Ku3, Ksp1l, 3UKHV1 | intonacni cviceni - néslech a ndpodoba intervaltl a kratkych melodii, transponovani; spravny MKYV 4
Ksp3 nadech, zadrZzovani dechu, mékké nasazeni (ORYVAS)
Kspl 3UKHV2 | hra na télo - tleskani, pleskani, dupani, kombinace téchto ¢innosti; rytmicky motiv - ozvéna OSV 4,
Ku2, Ksp1l, 3UKHV2 | hra na nastroje Orffova instrumentare - ostinatni doprovod, melodicky doprovod - melodicka OSV 5
Ksp3 ostinata, prodleva; vyuziti pfi muzikoterapii - napt. komunikace, improvizace
Poslechové ¢innosti
Kspl 2UKHV2 | rozliSovani zpévnich hlasi OSVv1
2UKHV2 | barva zvuku hudebnich nastroju - flétna, klarinet, hoboj, fagot, kontrabas, varhany 0osV 2,
Ku4 2UKHV2 | hudebni uskupeni - symfonicky orchestr, komorni télesa, s6lové nastroje OoSv 4
3UKHV3 | soustiedéni se na poslech skladeb - vyuziti v muzikoterapii - relaxace, zvukoterapie, improvizace, | EGS 1,
komunikace, asertivita MKV 1,
Ku4 3UKHV4 | hudebni Zanry - vaZzna hudba, tane¢ni hudba, dechova hudba, folk, country MKV 4
3UKHV3, | nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich dilo - J. S. Bach, W. A. Mozart, L. v. Beethoven, EGS1
3UKHV6 | P.1. Cajkovskij; Prazské jaro
Kspl Hudebné pohybové ¢innosti 0OSV 4,
Ksp 1 2UKHV6 | taktovani - téz vyuziti v muzikoterapii OSV 2 az
Pohyb na hudbu - tane¢ni terapie a promény téla, relaxace OSVv 5

hudebné pohybové hry
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Predmét: Hudebni vychova 8. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Ku2, Kug, 3UKHV1 | Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku6, Ksp1l, zpév lidovych a umélych pisni ¢eskych i zahrani¢nich v pfiméfeném rozsahu - jednohlas, vicehlas | OSV 2,
Ksp3 (kdnon, quodlibet), spravna dynamika, tempo, rytmus; vyuziti fenoménu zpévu pii relaxaci, OSV 4, EGS
Ku3, Ksp1l, 3UKHV1 | graficky zaznam melodie 1, MKV 1,
Ksp3 intonacni cviceni - naslech a napodoba intervall a kratkych melodii, transponovani; spravny MKYV 4
Ku2, Ksp1l, 3UKHV2 | nadech, zadrzovani dechu, mékké nasazeni OSV 4,
Ksp3 hra na nastroje Orffova instrumentare - ostindtni doprovod, melodicky doprovod - melodicka OSV 5
ostinata, prodleva; vyuziti pti muzikoterapii - napt. komunikace, improvizace
Kspl 2UKHV2 | Poslechové ¢innosti OoSsv1
3UKHV5 | rozliSovani zpévnich hlast oSV 2,
Ku4 2UKHV2 | vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru oSV 4
Ku4 3UKHV3 | nastrojové skupiny symfonického orchestru OoSv 4
soustfedéni se na poslech skladeb - vyuziti v muzikoterapii - relaxace, zvukoterapie, improvizace, | EGS 1,
3UKHV4 | komunikace, asertivita MKV 1,
Ku4 3UKHV4 | hudebné vyjadfovaci prostfedky ve skladbé, mimohudebni obsah dila - téZ arteterapie MKV 4
Kspl 3UKHV3, | hudebni zanry - muzikal, jazz, rock EGS1
Kspl 3UKHV6 | nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich dilo - L.Janacek, J. Suk, B. Martint, G. Gershwin,
L. Berstein, J. Jezek
2UKHV6 | Hudebné pohybové ¢innosti OSV2az5s
2UKHV6 | pohyb na hudbu - tane¢ni terapie a promény téla, relaxace oSV 3,
zakladni tane¢ni kroky klasicky ptipadné modernich tancii OSV 5
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Predmét: Hudebni vychova 9. ro¢nik

Kompetence | Vystup Obsah uciva Prifez téma
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Ku2, Ku3, 3UKHV1 | zpév lidovych a umélych pisni ¢eskych i zahranicnich v pfiméfeném rozsahu - jednohlas, vicehlas | OSV 2,
Ku6, Ksp1l, (kdnon, quodlibet), spravna dynamika, tempo, rytmus; vyuziti fenoménu zpévu pii relaxaci OSV 4, EGS
Ksp3 graficky zaznam melodie 1, MKV 1,
Ku3, Ksp1l, 3UKHV1 | intonacni cviceni - néslech a ndpodoba intervaltl a kratkych melodii, transponovani; spravny MKYV 4
Ksp3 nadech, zadrZzovani dechu, mékké nasazeni
Ku2, Ksp1l, 3UKHV2 | hra na nastroje Orffova instrumentare - ostinatni doprovod, melodicky doprovod - melodicka OSV 4,
Ksp3 ostinata, prodleva; vyuziti pfi muzikoterapii - napt. komunikace, improvizace OSV 5
Poslechové ¢innosti
2UKHV?2 | rozliSovani zpévnich hlast OoSsv1
Kspl 3UKHV5 | vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru oSV 2,
2UKHV2 | nastrojové skupiny symfonického orchestru oSV 4
Ku4 3UKHV3 | soustfedéni se na poslech skladeb - vyuziti v muzikoterapii - relaxace, zvukoterapie, improvizace, | OSV 4
Ku4 komunikace, asertivita EGS 1,
3UKHV4 | hudebné¢ vyjadiovaci prostiedky ve skladbé, mimohudebni obsah dila - téz arteterapie MKYV 1,
Ku4 3UKHV3, | hudebni Zanry - muzikal, jazz, rock MKV 4
3UKHV6 | nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich dilo EGS1
Hudebné pohybové ¢innosti
Kspl 2UKHV6 | pohyb na hudbu - tane¢ni terapie a promény téla, relaxace OSV2az5s
Kspl 2UKHV6 | zdkladni tane¢ni kroky klasicky ptipadné modernich tanct
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni o vytvarné umeéni

- vede Kk porozuméni zékladnim pojmtim ve vytvarné vychoveé

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

- u¢i chapat umélecky proces jako zpiisob poznani a komunikace

- u¢i uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni a poznani

- uziva riznych uméleckych vyjadfovacich prostiedkl véetné nejnovéjsich informacénich a komunikaénich technologii

V pfedmétu se rozviji pfedevSim prifezové téma Osobnostni a socialni vychovy a Vychovy k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho a druhého stupné zpravidla s casovou dotaci jedné hodiny
tydné.

Vyuka na prvnim a druhém stupni probiha zpravidla v kmenovych tiidach, u¢ebné vytvarné vychovy a informatiky. Dal§im zplisobem realizace
cilti pfedmétu jsou navstévy vystav obrazul, fotografii a jinych uméleckych dél.

Uptednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:

- zéci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému

- ucitel vede zéky k aktivnimu vizualn€ obraznému vyjadieni

- 7&c1 vyuZivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- zaci zaujimaji a vyjadiuji svlij postoj k vizualné obraznému vyjadieni

- 7aci pii své tvorb€ poznavaji vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazi zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci

Kompetence k feSeni problémii:

- ucitel vede zaky k tvotfivému piistupu pfi feSeni vytvarnych ukold

- 7aci samostatn¢ kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni

- zaci pfemysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualn€ obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim svijj postoj
- 74ci vyuzivaji ziskanéa poznani pti vlastni tvorbé
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Kompetence komunikativni:

- 7aci se zapojuji do diskuse

- respektuji ndzory jinych

- 7aci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualn¢ obrazna vyjadieni
- ucitel vede zaky k obohacovéni slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni:

- 7aci umi tvotive pracovat ve skupiné

- ucitel vede zaky ke kolegialni pomoci

- z4ci respektuji riznorodost téhoz vizudln¢ obrazného vyjadieni, moznost alternativniho pfistupu

Kompetence ob¢anské:

- zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zZivotni prostiedi
- ucitel pomaha zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

- 74ci respektuji nazor druhych

- zaci prezentuji vysledky své prace a GiCastni se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni:

- 7&ci uZivaji samostatné vizualné obrazné techniky

- zaci dodrzuji hygienicka a bezpec¢nostni pravidla

- ucitel vede zaky k vyuzivani navykt a znalosti v dalsi praxi
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Predmét: Vytvarna vychova 1. obdobi 1. - 3. ro¢nik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prifez téma
Vytvarné osvojovani skute¢nosti
Ku 2,6 1UKVV | vyjadreni zazitka déti z jejich radostného Zivota. Seberealizace, sebevyjadieni, relaxace a OSV15
1 odreagovani
1UKVV | pti zobrazovani okolniho svéta, zakladni poznatky o barvé (zékladni a doplitkové, teplé a studené,
2 kombinace barev, jejich vyrazové vlastnosti, Goethliv kruh). Drzeni kreslicich pomtcek, jejich
pouziti, znat a rozliSovat velikosti formata kreslici ¢tvrtky
Kresba
Ku 2,6 1UKVV | rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v plose, uspotfadani | OSV 1,5,9
1,2 objekti
do celkt, kresba mékkym materidlem, Spejli, tuzkou, prstem, rudkou, uhlem, perem, diivkem,
fixem atd.
kresba na rizné typy ploch, betonovou plochu, na suchy, mokry podklad, tabuli, do pisku atd.
Kresba rozviji grafomotoriku, stava se diagnostickym prostiedkem
Ku 2,6 1UKVv | Malba
Kk 2 1,2 teorie barvy a jeji pouZiti, technika malby, €isté tony ve vytvarné projekci, kontrasty, co nam OSV 15,9
1UKVV | barvy vyjadiuji, technika michani barev, zapijeni, zapousténi, vrstveni barev, rozpoznani a
3 pojmenovani prvkil, vizualné obrazného vyjadieni, pouZiti riznych druht §tétct dle potieby,
zvladnuti zékladni prostoroveé
Ku 2,6 techniky, vyrazové vlastnosti svétlé a tmavé plochy, hra s barvou, citovy vztah k zobrazované
Kpl4 skute¢nosti, odvaha
Kw 1,2,3,4 Prostorové vyjadieni
1UKVV | technika plastického vyjadieni, reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani s ostatnimi smysly,
1 zejména hmatové a pohybové podnéty. Pozndvani zékladnich vlastnosti plastickych materiald,
1UKVV | rozvijeni smyslu pro prostor, vytvaieni konkrétnich prostorovych situaci z okoli ditéte napft. na OSV 15,9
Ku 2 2 piskovisti, tvarovani papiru kasirovanim, pouziti modeliny, moduritu, hmoty DAS, hliny,
Kw 1,6 1UKVV | ptirodnich material®, sadry, tésta
Ksp 3 3 Dekorativni prace
1UKVV | rozviji smysl pro rytmus, rytmické fazeni riznych barevnych ploch a tvart, otiskii do plastickych
1,2,3 materiall, vyjadfeni harmonie, protikladd, symetrie a asymetrie; geometrické tvary, mozaika,
Ku 2,6 experimentovani individualni i skupinové spojené s vytvarenim osobniho postoje v komunikaci v
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Kp 1,34
Kw 2,4,6

Kw 6
Ko 4

1UKVvV

ramci skupiny spoluzaki, zamér tvorby, vysledek tvorby

Kombinované vytvarné techniky

zalozené na fantazii, smyslovém vnimani, tisk - gumou, ¢ivkou, zatkou, papirem, textilem,
kolorovana kresba, lavirovana, koladz, frotdz, nalepovani s dotvafenim, ptirodni materialy
dotvarené barevné

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

ilustratoti détské knihy, pozna znamé ilustrace J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, M. AlSe, O.
Janecka, J. Capka, J. Trnky. ReSeni kol ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, zejména ke kultuie
bydleni a odivani, vkus, ochrana Zivotniho prosttedi, ttidény odpad; uzité uméni, hracky, loutky,
manasky. Kasparek, Hurvinek a Spejbl.

ENV 4 OSV
1

Predmét: Vytvarnd vychova 2. obdobi 4. - 5. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prlifez téma
Vytvarné osvojovani skutecnosti
Ku 2,6 2UKVv | jako v 1. obdobi, pti zobrazovani pfirodnich a umélych forem sledovat a vnimat tvar, barvu, linii
1 a svétlo, pokus o vyjadieni prostorovych vztahi
2UKVV | Kresba OSV 1,5
Ku 2,6 2 zdokonalovani techniky kresby v kombinaci s riznymi technikami, vyjadieni vztahu k lidem ake | MKV 2
spole¢nosti, s uvédomélym poznanim lidské postavy a jeji proporce, figuralni ¢innosti, vyjadieni
2UKVV | postavy v pohybu, pokusy o zatisi a vlastni kompozice s prostorovym zobrazovanim. Linie rizné
1,2,3 sily, hustoty a sméru technikou kreslené, ryté, proskrabané, nalepované atd. Tvorba déjového
celku, ucelena kompozice z ptiméteného poctu obrazovych prvki, kresebné odlisit popiedi a
pozadi. Vytvarné vnimat zakladni znaky oblych a hranatych tvarti, zobrazit krasu vSednich véci.
Kresba lavirovana, kolorovana, kombinovana. Vytvarné zobrazeni pfedstavy o budoucnosti lidstva
Malba
Ku 2,6 2UKVV | zdokonalovani techniky malby, barevné vyjadieni svych pocitli a nalad, prozitkd, predstav a
Kk 2 1 myslenek, situaci a udalosti. Poznavani kryci schopnosti barev, barva jako vyjadfeni dorozumivaci
2UKVV | ; diagnostické, relaxacni atd. OSV 1,5
2 RozliSovani kontrastil, svétlo a stin; tradi¢ni i netradi¢ni prostfedky v plose i prostotu, prace v
2UKVV | grafickych editorech
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Ku 2,6
Kpl4
Kw 1,2,3,4

Ku 2

Kw 1,6
Ksp 3

Ku 2,6
Kp 4

Ko 4
Kw 1,3,6

Ksp 1,3

2UKVvV

2UKVvV

2UKVvV

2UKVvV

2UKVvV

2UKVvV

2UKVv

Prostorové vyjadieni

techniky plastického vyjadieni rozviji zru¢nosti, maji polytechnickou povahu (rizné¢ makety,
plastiky), modelovani z papiru, hliny, sadry, dratt, dieva, tésta atd. Dotvareni piirodni formy na
zékladé¢ fantazie, experimentovani individudlni, tymové prace, sledovat vybér a vhodnost
materialu, moznosti jeho vytvarného zpracovani z hlediska ucelu, uziti a vytvarného vyrazu.
Prostorové reliéfy, comics.

Dekorativni prace

hra s vytvarnymi prvky a experimentovani jako ivod pro pochopeni zékonitosti dekorativniho

¢lenéni plochy s vyuzitim barvy, linie a tvaru prvku (kompozice ohrani¢ené i neukoncené plochy).

Poznavat principy jednoduchého ornamentu a jeho rytmu, vyuzivat jednoduché grafické techniky.
Ukézky rtizného typu pisma jeho stylovost s dorozumivaci funkci, tikol reklamy, poutaci,
bilboardi, znacek, Casopisi - svét zrakovych informaci. Moderni techniky - pocitace, kopirka.
Doporucené techniky

kombinované - tisk, frotdz, asambléaz, aplikované grafické techniky, modelovani.

Doporucené materialy

papir, lepenka, tisk.barva, pf.materidl, textil, brambor, dievo, oblazky, lastury, Skeble, mech,
kukuf.8usti, skotapky, provazky, vosk, pisek, stl, atd.

Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi

seznameni se zakladnimi druhy vytvarného uméni - malifstvi, sochatstvi, architektura, fotografie,
animovany film atd., rozvijet smysl pro krasu lidovych femesel - dfevoiezba, hrncitstvi,
krajkafstvi, dratovani, paliCkovani, lidovy kroj, atd. Poznava prace ilustratora — J. Lada, O.
Sekora, H. Zmatlikova, J. Trnka, J. Capek, Z. Miiller, A. Born, R. Pilaf, porovnava riizné
interpretace a ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace, vytvari si osobity pfistup k realite,
soucasna ilustracni tvorba, analyzovat vytvarnou upravu knihy, kultura bydleni, uzité uméni v
byté, vychova ke vkusu, tvorbé Zivotniho prostfedi; heraldika, znaky mést a jejich vyznam;

volné umeéni - modernizace, atraktivnost, uniformita.

Vystava, muzea, galerie. Vybér a tfidéni vysledkl vlastnich tvir¢ich ¢innosti pro prezentaci podle
vlastni potfeby pted spoluzaky, rodici, sourozenci, pro prezentaci skoly, vysvétleni vlastniho
tvlirciho zaméru, vnimani, pozorovani, porovnavani a hodnoceni vysledki vlastnich s vysledky
ostatnich.

OSV 15,9

OSVv1-9

MKYV 2,
MDV 2

ENV 2
MDV 2
OSVv1-9
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Predmét: Vytvarna vychova 6. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Vytvarné osvojovani skute¢nosti
Kwl, Kw3, | 3UKVV2 | Kresba — vyrazové vlastnosti, linie. Jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvart — OsSVv1
Kwb pfimka, kiivka, spiraly, rytmus
kresba podle skutecnosti, kresba v plenéru
malba — hra s barvou, emocionalni malba, michdni barev
Kw5b 3UKVV1 | subjektivni vyjadieni fantastickych predstav za vyuziti riznorodych materialt a vytvarnych ENV1
postupll — kombinované techniky
kategorizace ptredstav, prozitkl, zkuSenosti, poznatkii — uplatnéni pii vlastni tvorbé OSV5
(kolaz, tisk z kolaZe, téstoviny — lepeni, barveni, vonavé obrazky z koteni, rozfoukévana tuz, VDO4
fantasticka planeta, ...)
Dekorativni prace
Kwb 3UKVV3 | Vyuziti tvaru, linie, kombinace barev a pravidelného stfidani linearnich symbolt OSV5
Kw4 Tématické prace ( Vanoce, Velikonoce, ...) — vyzdoba interiéru, dekorativni pfedméty OoSv7
Kwl, Ksp3 Vytvéfeni jednoduchych prostorovych objekti — asamblaz, tymova prace OoSvs
Rozvoj estetického citéni
3UKVV4 | Uméni 19. a 20. stoleti

Poznévat ilustrace zndmych ceskych ilustratorii (J. Lada, O. Sekora, H. Zmatlikova, A.Born, J.

Trnka, atd.)
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Predmét: Vytvarnd vychova 7. ro¢nik

kompetence

vystup

Obsah uciva

Prufez téma

Ku3

Kw6,Kw5

Kw5

Kw5

Kw5

Kw5, Ksp3

3UKVV2

3UKVV2

3UKVV3

3UKVV2

3UKVV4
3UKVV1

Vytvarné osvojovani skutecnosti

Rozvoj vytvarného uméni — kresha

Vyrazové vlastnosti, linie, kompozice v plose

Kresba riznym materidlem (rudka, uhel, tuz, tuzka) — kresba podle skutecnosti
Lidské figura — zakladni proporce

Dekorativni a prostorové prace

Rytmizace v plose

Pismo

Kolaz

Rozvijeni smyslové citlivosti

Souvislost zrakového vniméni s vjemy ostatnich smyslu

Hmat — reliéfni autoportrét

Sluch — vytvarné zpracovani hudebnich motivi, tvary ze zmackaného papiru
Zaznam autentickych smyslovych zazitki, emoci, myslenek.

Ptirodni dé¢je jejich vznik a pribeéh — boute, mlha , vichfice , mraky, sopky

Barevné vyjadieni — spravné michani a vrstveni barev napf. rok, mésic, kalendar

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

Ptirodni motivy — rostliny, zivo¢ichové, ¢lovek, nas svét, vesmir, bytosti (fotografie, kresba,

malba)
Lidova tvorba, sou¢asné uméni
Vystavy dle moznosti — rozvijeni vztahu k uméni

Prace pro vytvarné soutéze dle zadaného tématu — vlastni prezentace, prezentace Skoly

Osv1

ENV4

OSV5,05V6,
OSV9
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Predmét : Vytvarna vychova 8. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Vytvarné osvojovani skutecnosti
Ku3, Kw5 Zdokonalovani v proporcionalité lidské postavy, pohyb lidské postavy — kresba oSVl
Kw6 Vnimani a analyzovani tvaru a prostoru - malba
Dekorativni a prostorové prace
Spojené s experimentovanim — kombinované techniky
Kwb 3UKVV?2 | Pismo fazené v prostoru OSV5
Vyuziti pisma - kolaz
Grafické techniky — tisk z kolaze
- otisk
- voskové technika
- sucha jehla
Vytvarné uméni a Zivotni prostredi
Ku4, Ku5 3UKVV4 | Ziskat predstavu o vyvoji vytvarného uméni, vytvaret vlastni nazor na poznani umeéleckého dila -
Ku6 vystavy ENV4
Seznameni se soucasnou architekturou a urbanistikou OSsv1
Hodnotit a vyuzivat vyrazové moZnosti barev a jejich kombinace.
3UKVV2 | Odstin-sytost, ton, harmonie kontrast, jemné rozdily- vyuziti ve volné tvorb¢ i praktickém (odivani | OSV1,
interiéry) OSV5,
Kw5, Ksp3 Techniky plastického vyjadfovani, modelovani z hliny, sadry, dratt — tymova prace OosSvs
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Predmét: Vytvarna vychova 9. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Vytvarné osvojovani skutecnosti
Kw5 3UKVV1 | Techniky kresby - skicovani, studie (tuzka, Gihel, kiida) 0OSV1,
- stinovani OSV5
(z4tisi, kresba hlavy)
Ksp3, Kwl Prostorova tvorba — model mésta — asamblaz — tymova prace OSV9
Kwb 3UKVV3 | Vytvéreni obrazovych znakl na zéklad€ fantazie, kombinaci piedstav a znalosti. Napt. dotvaieni
nahodného tvaru podle svych fantazijnich piedstav — plisobivé barevné kombinace (chiméra)
Kw5 Krajinomalba
Vyjadfeni vlastnich emoci pomoci barev — rozliSeni studenych a teplych barev, vyuziti odstinii ENV4
sytosti a kontrastu
Dekorativni prace OSV5
Kw5 3UKVV2 | Vyuziti tvard, linie, kombinaci barev a pravidelného stfidani linearnich symbolll — vitraZze
Grafické techniky - tisk z vysky — linoryt, sadroryt
- tisk z hloubky — sucha jehla
- tisk z plochy — sito tisk
Kw5 3UKVV?2 | pocitacova grafika - reklama a propagacni prostiedky (plakaty, letaky, pozvanky, oznameni)
- animovany film
Ku6, Ku4 3UKVV4 | uvédoméni si vztahu mezi vytvarnym uménim a vyvojem lidské spole¢nosti — d&jiny uméni MDV2
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uci zéky pochopit zdravi jako vyvareny stav télesné a dusevni pohody. Respektuje celistvost osobnosti
zakd, rovnomérné rozviji fyzické a psychické schopnosti, pohybové dovednosti. Vede k pochopeni hodnoty zdravi a smyslu zdravotni
prevence. Zaci si uvédomuji nutnost pecovat o své zdravi v pfimétené mife svému véku a schopnostem.

Poskytuje zaktim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi, vede je ke spravnému zptisobu zivota, kK péci
o zdravi, jeho zlepSeni a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotn¢ preventivni navyky, rozvijeji socidlni
dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat §kodlivé latky, predchazet uraziim a celit vlastnimu ohrozeni zdravi v rtiznych situacich.

Obsah vzd¢lavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinnych vyucovacich pfedméti Télesna vychova v 1. — 9. ro¢niku a Priprava pro
Zivot v 8. — 9. ro¢niku.

5.8.1 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Télesna vychova umoznuje zakiim aktivné ovliviiovat a vyuzivat vlastni pohybové moznosti ve shodé s vékem a postizenim. Vede je od
spontanniho pojeti pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci.

Pro pohybové vzdélavani zaku je dulezité nejen rozvijeni pohybového nadani, ale zaroven i korekce béznych zdravotnich oslabeni

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je vyu€ovan ve vSech ro¢nicich prvniho i druhého stupné. V jednotlivych ro¢nicich je ¢asova dotace dle
ucebniho planu. Vyuka probihé v jednotlivych ro¢nicich, na druhém stupni jsou ro€niky déleny dle pohlavi.

Upftednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina v t€locviéné, posilovné, na htisti v prirod€. Dalsim zptisobem realizace cilii
piredmétu jsou navstévy vodnich a ledovych ploch a hist.

Néktera témata jsou realizovana v ramci ozdravného pobytu na horédch a v pfirodé. Pohybova aktivita zaki se prohlubuje v rdmci celoSkolnich
sportovnich dnii a prazskych soutézi. Pohybovy deficit zaki se snizuje velkym vybérem sportovnich krouzki.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni:

- snazime se naucit zaky spravné reagovat a pouzivat zakladni pojmy potadovych cviceni

- vedeme zaky k poznavani vlastnich pokrokl a problémt, které jim brani v nacviku
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- rozvijime u zakl psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace, nutné k vyuce cvic¢eni s na€inim a na naradi

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel, kterymi se fidi sportovni hry

- nabizime zakim postupy pii feSeni béznych zivotnich situaci

- pomahame zakiim piekonavat nezdary s ohledem na fyzické a psychické moznosti zakt

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke spravnému pojmenovani ¢asti téla, postoji, event. pokyni
- vedeme zaky ke spravnému pojmenovani sportd, t€lovychovného naradi a naini

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme z4ky k respektovani pokynt ucitele

- podporujeme navazovani a udrzovani dobrych vztahii mezi détmi
- vedeme zaky ke skupinové praci a jednani fair - play

Kompetence obcanské:

- pomoci praktickych zazitkl vytvaiime u zakt spravné postoje k ptirodé a zivotnimu prostiedi

- podporujeme zaky, aby chrénily své zdravi a uvédomovaly si vyznam zdravého Zivotniho stylu

- prostfednictvim praktickych situaci vedeme Zaky k spravnému chovéni v krizovych situacich, kde dokazi uplatnit své dovednosti a postupy pfi
ochran¢ zdravi

Kompetence pracovni:

- vytvatime potiebné hygienické, pracovni a estetické navyky

- u¢ime zaky spravné zachazeni s télovychovnym na¢inim a naradim

- podporujeme zaky v dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace

- vedeme Zaky k pracovni vydrzi, koncentraci a redlnému posouzeni své vykonnosti i vysledku jinych
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Predmét: T¢lesna vychova 1. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviujici zdravi
Kp2 1CZTV]1 | Priprava organismu ke sportovnimu vykonu, zdravotné zaméiené ¢innosti, protahovaci, napinaci
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni
Kp4 1CZzTV?2 | Cviceni béhem dne - rytmické a kondi¢ni formy, cvi€eni pro déti, jednoduché tanecky, zéklady 0OSV1
Kw5 1CZTV4 | estetického pohybu, kompenzacni a relaxacni cviky — skdkaci mice, spravné drzeni téla
Ku4 1CZTV4 | Télocviéné pojmy — komunikace v TV
Ku6 1CZTV4 | Pojmy z pravidel sportd a soutézi
Kk2 1CzTV3 | Povely potadovych cvi€eni a spravna reakce na né
Ko4 1CZTVS5 | Bezpeénost pii sportovani — dodrzovani pravidel pti sportovani v t€locviéné, na htisti, v ptirodé. 0OSV?2
Pouzivani vhodné obuvi a oble¢eni. Jednani v duchu fair-play
Zaklady sportovnich her MKV?2
Kp4 1¢ZTV2 | micové, pohybove, pohybova tvofivost, vyuziti netradi¢niho nacini
Ksp3 Zabavné micove hry
1¢zTVv1 | Zéakladni manipulace s micem
167TV5 | NacviCuje stielbu na kos — soutéZive formy
Ksp5 187TV5 | SChopnost soutézit v druzstvu — poruseni pravidel, adekvatni reakce
Ziklady atletiky
KspLKw3 | 1CZTV1 rychly .béh, skok do dalky, hod miékem ' o '
’ 1CZTV?2 Rozvpj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
1CZTV3 Nécvik spravné tec_hmky skoku z mista
Zaklady gymnastiky
1EZTV2 kotouly, napojované kotouly, cviceni na néfadi, pripravna cviceni s tpoly
- Vztah ke sportu, zadsady spravného chovani a jednéni, radost z pohybu, samostatnost, odvaha viile
Ko4 1CZTV1

ke zlepSeni
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Predmét: T¢lesna vychova 2. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Kp2 1CZTV1 | Priprava organismu ke sportovnimu vykonu, zdravotné zaméiené ¢innosti, protahovaci, napinaci
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni
Kp4 1CZzTV?2 | Cviceni béhem dne - rytmické a kondi¢ni formy, cvi€eni pro déti, jednoduché tanecky, zéklady
Kw5 1CZTV4 | estetického pohybu, kompenzacni a relaxacni cviky — skdkaci mice, spravné drzeni téla 0OSV1
Ku4 1CZTV4 | Télocviéné pojmy — komunikace v TV
Ku6 1CZTV4 | Pojmy z pravidel sportd a soutézi
Kk2 1CzTV3 | Povely potadovych cvi€eni a spravna reakce na né
Ko4 1CZTVS5 | Bezpecnost pii sportovani — dodrzovani pravidel pii sportovani v t€locvicné, na htisti, v ptirodé
Pouzivani vhodné obuvi a oble¢eni. Jednani v duchu fair-play 0oSV2
Ziklady sportovnich her
Kp4 1¢ZTV?2 | micové, pohybove, pohybova tvofivost, vyuziti netradi¢niho nacini MKV?2
Ksp3 1¢7zTV1 | Zakladni manipulace s mi¢em, zjednodusena pravidla micovych her, vybijena
1¢zTVS | Nacvicuje stielbu na kos — souteZive formy
Ksp5 1GZTV5 | Schopnost soutézit v druzstvu — poruseni pravidel, adekvatni reakce
Ziklady atletiky
- rychly béh, skok do dalky, hod mickem
Kspl,Kw3 }g%g:]fé Rozvpj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
1CZTV3 Nacvik spravné techniky skoku z mista
1¢zTV? | ZAklady gymnastiky e e
Koa 1CZTV] kotouly, napojované kotouly, cvi¢eni na nafadi, pripravna cviceni s tpoly

Vztah ke sportu, zasady spravného chovani a jednani, radost z pohybu, samostatnost
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Predmét: T¢€lesna vychova 3. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Kp2 1CZTV1 | Priprava organismu ke sportovnimu vykonu, zdravotné zaméiené ¢innosti, protahovaci, napinaci
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni
Kp4 1CZzTV?2 | Cviceni béhem dne - rytmické a kondi¢ni formy, cvi€eni pro déti, jednoduché tanecky, zaklady 0OSV1
Kw5 1CZTV4 | estetického pohybu, kompenzacni a relaxaéni cviky — skdkaci mice, spravné drzeni téla
Ku4 1CZTV4 | Télocviéné pojmy — komunikace v TV
Ku6 1CZTV4 | Pojmy z pravidel sportd a soutézi
Kk2 1CzTV3 | Povely potadovych cvi€eni a spravna reakce na né 0OSV2
Ko4 1CZTVS5 | Bezpeénost pii sportovani — dodrzovani pravidel pfi sportovani v t€locviéné, na htisti, v ptirodé.
Pouzivani vhodné obuvi a oble¢eni. Jednani v duchu fair-play
Zaklady sportovnich her MK\/2
Kp4 1¢ZTV2 | micové, pohybove, pohybova tvofivost, vyuziti netradi¢niho nacini
Ksp3 1¢7zTV1 | Zakladni manipulace s mi¢em, zjednodusena pravidla micovych her, vybijena, piehazovana
1¢zTVS | Nacvicuje stielbu na kos — soutezive formy
1GZTV5 | Schopnost soutézit v druzstvu — poruseni pravidel, adekvatni reakce
Ksp5 Ziklady atletiky
1CZTV] rychly ‘béh, skok do dalky, hod miékem ‘ o _
KspLKw3 | 1CZTV2 Rozvpj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
’ 1CZTV3 Nacvik spravné techniky skoku z mista
Ziklady gymnastiky
y kotouly, napojované kotouly, cvi¢eni na nafadi, pripravna cviceni s tpoly
Kod }g%¥¥§ Vztah ke sportu, zdsady spravného chovani a jednéni, radost z pohybu, samostatnost, odvaha viile

ke zlepSeni

119




Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

Predmét: T¢lesna vychova 4. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviujici zdravi
2CZTV1 | Denni pohybovy rezim, spontanni pohybové ¢innosti a hry,
Ksp4 2(?2TV3 cviceni protahovaci, pripravnd, motivacni, relaxac¢ni a dechova
2CZTV8 | osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv
2CZTV8 | bezpetné chovani v télocviéné, na htisti a v piirods
2CZTV2 | protahovaci a relaxa¢ni cviéeni na gymnastickych migich
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Ksp3 Pohybové hry — motivacni a tvotivé pro jednotlivee, dvojice 1 skupiny, s nac¢inim i bez nacini
Ku3,Kp4 Gymnastika — prupravna akrobacie, kruhy — svis, pieskoky, seskok, kotouly, stoj na rukou,
2C7ZTV6 | Chlize po klading, skoky na trampoling, $plh s ptirazem, roznozka na koze
2CZTV4 | Rytmickd a kondi¢ni cviceni, vyjadfeni rytmu pohybem, tanecky, rytmizovana chiize
Kspl,Kp4 2CZTV3 I'Jpol_y — stiehové postoje, pady stranou, vzad
2CZTV3 | Atletika — rychlostni béh, vytrvalostni béh, skok daleky a vysoky, hod granatem, vrh kouli
2C7ZTV3 | Atletika — zaklady Stafetového béhu s piedavkami
Ksp3,Kp4 2CZTV6 Zék_lac_ly sportovnich her — vybijend, ptehazovana, kopana, florbal, palkové hry
Ksp5 2¢7ZTV7 | Turistika a pobyt v pfirodé — bezpeéné chovani, chiize v terénu, stfidani chtize a béhu
Kp6 2CZTVS ]E}rusleni — rychly a bezpecny pohyb na bruslich vpted, ledni hoke;j
Kk2.Ko4 Cinnost podporujici pohybové uceni
Ko05,Ksp3 2CZTV1 | Télocviéné pojmy — komunikace v TV, odborna terminologie, povely a spravna reakce na né
Kp6 2CZTV4 | Zasady jednani fair — play, olympijské idealy, vyznam pohybu pro zdravi
2CZTVS5 | Zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
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Predmét: T¢€lesna vychova 5. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviujici zdravi
2C7ZTV1 | Denni pohybovy rezim, spontanni pohybové ¢innosti a hry, cvi¢eni protahovaci, pripravna,
2CZTV3 | motivacni, relaxacni a dechova
2CZTVS | osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv, bezpe¢né chovani v té€locviéné, na hfisti a v ptirodé
Ksp4 Rrotahovaci a relaxacni cviceni na gymnastickych micich
2CzTV2 | Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti
Pohybové hry — motivaéni a tvotivé pro jednotlivee, dvojice i skupiny, s nac¢inim i bez nacini
Ksp3 2CZTV6 | Gymnastika — prupravna akrobacie, kruhy — svis, pfeskoky, seskok, kotouly, stoj na rukou,
Ku3,Kp4 2CZTV4 | Chiize po klading, skoky na trampoling, $plh s ptirazem, roznozka na koze
2C7ZTV3 | Rytmickd a kondicni cviceni, vyjadfeni rytmu pohybem, tanecky, rytmizovana chiize
2¢7zTV3 | Upoly — stiehové postoje, pady stranou, vzad
Kspl,Kp4 | 2CZTV3 Atletika — rychlostni bé&h, vytrvalostni béh, skok daleky a vysoky, hod granatem, vrh kouli
2CZTV6 | Atletika — zaklady Stafetového béhu s predavkami
2C7ZTV6 | Zaklady sportovnich her — vybijend, piehazovand, kopanad, florbal, palkové hry
Ksp3,Kp4 | 2CZTV7 | Turistika a pobyt v pfirode€ — bezpecné chovani, chiize v terénu, stfidani chiize a béhu
Ksp5 2CZTVS Ig-rusleni —rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich vpted, ledni hokej
Kp6 2C7ZTV4 | Cinnost podporujici pohybové uceni
Kk2,Ko4 2CZTV1 | Télocvicné pojmy — komunikace v TV, odborna terminologie, povely a spravna reakce na né
Ko5,Ksp3 2CZTV4 | Zasady jednani fair — play, olympijské idealy, vyznam pohybu pro zdravi
Kp6 2CZTVS5 | Zasady bezpecnosti pti pohybovych Cinnostech
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Predmét: T¢€lesna vychova 6. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviujici zdravi
3CZCZ3 | Denni pohybovy rezim, spontanni pohybové ¢innosti a hry,
Ksp4 cviceni protahovaci, pripravnd, motivacni, relaxac¢ni a dechova
osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv,
3CZCZ5 | bezpeéné chovani v télocviéng, na hiisti a v piirods
3CZCZ4 | protahovaci a relaxaéni cviceni na gymnastickych miich
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Ksp3 3(:?Z(?Z4 Pohybové hry — motivacni a tvotivé pro jednotlivee, dvojice 1 skupiny, s nac¢inim i bez nacini
Ku3,Kp4 3CZCZ2 | Gymnastika — prupravna akrobacie, kruhy — svis, pieskoky, seskok, kotouly,stoj na rukou,
Chtize po klading, skoky na trampoling, $plh s ptirazem, roznozka na koze
3CzCZ2 | Rytmicka a kondiéni cvi¢eni, vyjadieni rytmu pohybem, tane¢ky, rytmizovana chiize
Kspl,Kp4 3¢ZCZS Upol_y — stfehové postoje, pady stranou, vzad
3CZPD2 | Atletika — rychlostni b&h, vytrvalostni béh, skok daleky a vysoky, hod granatem, vrh kouli
3CZPD2 | Atletika — zaklady $tafetového béhu s predavkami
Ksp3,Kp4 3(:3213D1 Zék_lac_ly sportovnich her — vybijend, ptehazovana, kopana, florbal, palkové hry
Ksp5 3CZCZ6 | Turistika a pobyt v pfirod€ — bezpe¢né chovani, chiize v terénu, stiidani chize a behu
Kp6 3CZPU3 | Brusleni — rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich vpred, ledni hokej
3CZCZ8 | Lyzovani — zaklady béZeckého lyZovani, chiize, obraty, jizda v nenaro¢ném terénu
Cinnost podporujici pohybové u¢eni
Kk2,Ko4 3(?ZPU1 Télocvicné pojmy — komunikace v TV, odborna terminologie, povely a spravna reakce na né
K05,Ksp3 3CZPU2 | Zasady jednani fair — play, olympijske idealy, vyznam pohybu pro zdravi
Kp6 3CZCZ7 | Zéasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
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Predmét: T¢€lesna vychova 7. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Kspl 3¢Z(:322 Pohybovy rezim, vyznam pohybu pro zdravi, rozvoj silovych a koordina¢nich schopnosti
3CZCZ1 | Kondi¢ni program — méfeni, testy
3CZCZ3 | Cvikeni pripravnd, kondi¢ni, relaxacni, stre¢inkova, dechova, vytrvalostni
3CzCZ4 | Zdravotné zaméfend cvideni, spravné drzeni téla, gymnastické mice
Ko5,Ko4 3CzCz5 Hygiena cvi¢eni — vhodnost obuvi a obleéeni, $kodliviny na zdravi - drogy
3CzCZ7 | Improvizované o$etfeni a odsun zranéného
Cinnost ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
3CZPD2 | Pohybové netradiéni hry, gymnastika — kotouly a jejich modifikace, stoj na rukou, pfemet stranou,
Ko5,Kw6 Kruhy — svis, pfeskoky, houpani, seskoky, koza — roznozka, skr¢ka, oddaleny odraz
Splh na ty¢i a na lané s piirazem i bez
3CzCZ2 | Rytmické a kondiéni cviteni s hudbou — aerobic, tradiéni i moderni tance, cvieni s nainim
3CZPD2 | Upoly — drzeni, stichovy postoj, pohyb v postoji - sebeobrana
3CZPDI | Atletika — b&h 100m, vytrvalostni béh v terénu 3 — 6 min.Stafetovy béh, skok do dalky, do vysky
Kw5 CZPU2 | Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, hra dle pravidel
Ksp3,Ksp4 3¢ZBU3 Kopana, florbal, ringo, pfehazovand, odbijend, nohejbal, kosikova, palkovaci hry
3CZCZ6 | Turistika a pobyt v ptirodé — piesun, chiize, béh, orientacni zavody
Ko4 3CZCZ8 | Ochrana piirody a odmitani $kodlivin
3CzCZ6 | Pobyt v zimni ptirodé — brusleni, ledni hokej, bézecké lyzovani, bezpe¢nost v zimni krajing
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Kk2 3CZPUI | Odborna terminologie, povely, pofadova cvideni, nastupové a pochodové tvary
Ksp5 3(?ZPU1 Organizace prostoru, vystroj, oSetfovani zranéného, osoba rozhodciho, cvi¢ence, divaka
3CZPUS | Vyznamni sportovci a soutéze, zakladni pravidla her a soutézi sledovani vykont a hodnoceni
Kw6 3CZPU2 | Chovani a jednéni pfi télovychovnych &innostech
3CZPU6 | Méieni vykonii a posuzovani pohybovych dovednosti
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Predmét: T¢lesna vychova 8. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Cinnosti ovliviujici zdravi
Kspl 3C7C7Z2 | Pohybovy rezim, vyznam pohybu pro zdravi, rozvoj silovych a koordina¢nich schopnosti
3CzC71 | Kondiéni program — méfeni, testy
3CZCz3 | Cviceni pripravnd, kondicni, relaxacni, stre€inkova, dechova, vytrvalostni
3C7CZ4 | Zdravotné zamétena cviceni, spravné drzeni téla, gymnastické mice
Ko5,Ko4 3C7C75 | Hygiena cviceni — vhodnost obuvi a obleéeni, $kodliviny na zdravi - drogy
3CzCz7 | Improvizované oSetfeni a odsun zranéného
Cinnost ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
Ko5,Kw6 3CZPD2 | Pohybové netradi¢ni hry, gymnastika — kotouly a jejich modifikace, stoj na rukou, pfemet stranou,
Kruhy — svis, pfeskoky, houpani, seskoky, koza — roznozka, skr¢ka, oddaleny odraz
Splh s piirazem i bez na ty¢i a na land
3C7C¢72 | Rytmické a kondi¢ni cviceni s hudbou — aerobic, tradi¢ni i moderni tance, cvi¢eni s nac¢inim
3¢7PD2 | Upoly — drzeni, stichovy postoj, pohyb v postoji - sebeobrana
Kw5 3C7ZPD1 | Atletika — béh 100m, vytrvalostni béh v terénu 3 — 6 min.Stafetovy béh, skok do dalky, do vysky
Ksp3,Ksp4 CZPU2 Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, hra dle pravidel
3CzZPU3 | Kopand, florbal, ringo, pfehazovand, odbijend, nohejbal, kosikova, palkovaci hry
Ko4 3C7Cz6 | Turistika a pobyt v ptirodé — piesun, chiize, béh, orientacni zavody
3C7ZCz8 | Ochrana ptirody a odmitani Skodlivin
3C7C7z6 | Pobyt v zimni pfirodé — brusleni, ledni hokej, bézecké lyzovani, bezpe¢nost v zimni krajiné
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Kk2 3C7ZPU1 | Odborna terminologie, povely, pofadova cviceni, nastupové a pochodové tvary
Ksp5 3CZPU1 | Organizace prostoru, vystroj, oSetifovani zranéného, osoba rozhodc¢iho, cvicence, divaka
3CZPUS5 | Vyznamni sportovci a soutéze, zakladni pravidla her a soutézi sledovani vykont a hodnoceni
Kwé 3CZPU2 | Chovani a jednani pii télovychovnych ¢innostech
3CZPU6 | Méteni vykonil a posuzovani pohybovych dovednosti
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Predmét: T¢€lesna vychova 9. ro¢nik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prufez téma
Cinnosti ovliviujici zdravi
Kspl 3CZC7Z2 | Pohybovy rezim,vyznam pohybu pro zdravi, rozvoj silovych a koordina¢nich schopnosti
3CZC71 | Kondi¢ni program — méteni, testy
3CzCz3 | Cviceni pripravnd, kondi¢ni, relaxacni, streinkova, dechova, vytrvalostni
3C7CZ4 | Zdravotné zaméfena cviceni, spravné drzeni téla, gymnastické mice
Ko5,Ko4 3C7C75 | Hygiena cvi¢eni — vhodnost obuvi a obleceni, $kodliviny na zdravi - drogy
3CzCz7 | Improvizované oSetieni a odsun zranéného
Cinnost ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Ko5,Kw6 3CZPD2 | Pohybové netradi¢ni hry, gymnastika — kotouly a jejich modifikace, stoj na rukou, premet stranou,
Kruhy — svis, pfeskoky, houpani, seskoky, koza — roznozka, skrcéka, oddaleny odraz
Splh s piirazem i bez na ty¢i a na lang
3C7C¢72 | Rytmické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou — aerobic, tradiéni i moderni tance, cvi¢eni s nac¢inim
3¢7PD2 | Upoly — drzeni, stichovy postoj,pohyb v postoji - sebeobrana
Kw5 3C7ZPD1 | Atletika — béh 100m, vytrvalostni béh v terénu 3 — 6 min.Stafetovy béh, skok do dalky, do vysky
Ksp3,Ksp4 CZPU2 | Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, hra dle pravidel
3CZPU3 | Kopand, florbal, ringo, ptehazovand, odbijena, nohejbal, kosikova, palkovaci hry
Ko4 3C7C76 | Turistika a pobyt v ptirodé — piesun, chiize, béh, orienta¢ni zavody
3CZCz8 | Ochrana ptfirody a odmitani skodlivin
3C7C7Z6 | Pobyt v zimni piirodé — brusleni, ledni hokej, bézecké lyZovani, bezpecnost v zimni krajiné
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Kk2 3CZPU1 | Odborna terminologie, povely, pofadova cviceni, nastupové a pochodové tvary
Ksp5 3CZPU1 | Organizace prostoru, vystroj, oSetfovani zranéného, osoba rozhod¢iho, cvicence, divaka
3CZPUS5 | Vyznamni sportovci a soutéze, zakladni pravidla her a soutézi sledovani vykonti a hodnoceni
KW6 3CZPU?2 | Chovani a jednani pfi télovychovnych ¢innostech
3CZPU6 | Méfeni vykont a posuzovani pohybovych dovednosti
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5.8.2 PRIPRAVA PRO ZIVOT

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nové¢ vznikajici vyuc€ovaci predmét Priprava pro Zivet ma pro piipravu do zivota naSich zakl rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Seznamuje zaky se vztahy mezi lidmi, se zivotem osobnim i ve spoleCnosti, s osvojenim si zakladnich poznatkl, které budou
potfebovat v soukromém i rodinném zivote, pii vychové déti, v zaméstnéni, v dobé nemoci, apod. Z4ci se uéi vnimat rizna sdéleni, rozumét jim
a reprodukovat je. Vyplnovat formulafe, jednat s ufady, poznavat hrozici nebezpeci kolem sebe, ucit se branit patologickému prostiedi. Osvojit
si zakl. lidska prava, peCovat o sebe, rodinu, o své zdravi, naucit se poskytnout prvni pomoc v ptipad¢€ potieby a dalsi.

Obsah vyucovaciho ptedmétu je rozdélen do nékolika slozek v jednotlivych ro¢nicich:
8. ro¢nik —hygiena,. dospivani sex. vychova, tél. a dusSevni hygiena, 1¢kaiska péce, osobnostni rozvoj, etika, dopravni vychova,
bezpecné chovani, soc. patol. jevy, terorismus, jednéni s ufady, pfiprava na povolani
9. ro¢nik — pfiprava na mateftstvi, vychova ditéte, rodicovstvi, vyZziva ditéte, vyziva dospé€lych /anorexie, bulimie/ , nasili, sekty, zakony,
média, vyfizovani si osobnich dokladii, komunikace, morélni rozvoj clovéka, vztahy mezi lidmi.
Ve vyuce se obsah téchto slozek béhem dvou let vzdjemné prolina.
Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach, knihovné, ¢itarné, u€ebné¢ informatiky, dal§im zptsobem realizace cili pfedmétu jsou navstévy
uradt, knihoven, divadel, prace s knihou a texty na internetu, velmi diillezitou ¢asti jsou besedy s odborniky, jak ve skole, tak v riznych
zafizenich.
Nektera témata jsou realizovana formou projektt, pii niz dochazi ke spolupraci zakli, odbornikl a zv1aste 1 rodict.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni:

- rozvijime u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva a systematickému uklddani a vyhledavani informaci
- 74k si dokaze vyhledat informace v praktickém Zivoté

- osvojuje si zakladni pojmy z rtiznych oblasti

- vyuziva moderni moznosti ke vzdélani i k béznému zivotu
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Kompetence k feSeni problému:

- u¢ime zaky zvladat krizové situace, hledat spravna feSeni

- fesit bézné zivotni situace, piekonavat piekazky a ptijimat disledky svych rozhodnutich

- utvafime u zaka schopnost pracovat s informacemi v podobé tisténé i mluvené a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledavat, tidit a
vyuzivat

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a zpfesiiujeme u zakl zrakové a sluchové vnimani

- vedeme z4ky ke srozumitelnému Gstnimu projevu, k porozuméni, k vedeni dialogu a
pochopeni o ¢em se hovofti

- k pfiméfené reakci a uméni spravné obhajit sviij nazor

- vyuzivat komunikaci ke spolupraci s lidmi

- zvladat formu pisemného projevu, zvl. u formuléit a Zadosti

- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni

Kompetence ob¢anské:

- 74k zna zakladni prava, zdkony a povinnosti

- umi komunikovat s ufady

- dokéZe poskytnout prvni pomoc, zvladat krizové situace,chranit zdravi svoje i celé rodiny
- seznamujeme Zaky se slovesnym dédictvim naseho statu a vysvétlujeme jeho vyznam

Kompetence pracovni:

- vytvafime potiebné hygienické, pracovni a estetické navyky

- vedeme k praci v kolektivu

- vedeme Zaky k dodrzovani hygienickych pravidel, chranit své zdravi

- vedeme zaky ptipraveé a udrzovani jejich ucebniho prostoru

- u¢ime je chranit zivotni prostfedi

- naucit se zasady bezpecnosti prace

-posuzovat svoji praci, vyhodnotit ji

-ptipravit zaka pro budouci povolani a vytvoftit pfedstavu raznych profesi
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Kompetence socialni a personalni:

- posileni vlastniho sebevédomi

- vytvaiime podvédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i spole¢nosti
- rozvijime vztahy mezi lidmi

- rozvijime socialni chovani a sebepoznéavani

- snazime se o uvédomeéni si moznosti zneuzivani

- schopnost rozeznat rizikové chovani
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kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Ksp 7 1CSCz1 4 Détstvi, puberta, dospivani-télesné, dusevni, spolecenské zmény OSV 6
Ksp 4 2CSCZ1 Sexudlni dospivani, reprodukéni zdravi.pfedcasna sex. zkusenost, gynekolog, MKV 1
Kw 3, Ku 5 1CSCZz2,5 menstruace, hygiena
Kp 5,6, 3CZVZ6-11
Ko 4,5 30VPO3 Sex. vychova-navaznost-antikoncepce / Zadost, nakup/, pohl.styk, poruchy pohl . OoSv2-8
Ku?2,5,6 1CSCZ1,4 identity, sex. zkuSenost,t¢h. testy, interrupce, t¢hotenstvi
Ksp 7 1CSCZz2 Sex. uchylky, cizi vyrazy, prevence, ochrana
Ksp 7 1CSCZ2,4 Pohlavni nemoci, AIDS, prevence, 1écba, vyhledavani pomoci OSsv 2
Kub,6 2CSCZ3 Lékarska péce-pojistovny, odborni 1€kati, prevence nemoci, Grazy-pojisténi, civil. VDO 1,3
Ksp2 choroby, preventivni a 1ékarska 1éc¢ba, chovani v krizovych situacich, 1. pomoc,
Kw3 posudkova komise, lazn¢, rehabilitace, invalidita
Ko4,5 2CSCZ3 T¢lesna a dusevni hygiena-vyznam pohybu, volny ¢as, volnocasové aktivity /kluby/,
Kw1l,2,3 1CSCZ2,3,6 zasady osobni, duSevni a intimni hygieny, otuZovani, vyznam pohybu pro zdravi, stres
Ku5,6 2CSCZz4,5 Dopravni vychova-ptedpisy pro chodce a cyklisty, zakladni dopr. zakony MKYV 2,
Ksp5,6 2CSCZ6

30VPO3 Auto-destruktivni zavislosti - riziko zneuzivani navykovych latek, nabozenské sekty, OoSv 4
Ko 4,5 3CZVZ patologické hracstvi
Kp6 7-11 Drogy, alkohol, koufeni -zneuzivani, zakony, odmitani, prevence, pomoc, nemoci OSv 3
Ku5 1CSCz1 z drog MKYV 2
Kp5 2CSCz7 Psychohygiena-socialni dovednosti, zvladani stresu, problému, hledani pomoci osv
Ksp4,7 3CZVZ3 Bezpecné chovani-pohyb v rizikovém prostiedi, feseni krizovych a konfliktnich 1-4,10,11
Ksp 4,5,6 30VCS2,4 situaci,diskriminace,ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti — zivelné pohromy,
Kw 3 2CSCZz7 terorismus — likvidace nasledku, 1. pomoc pii ohrozeni zivota 0OSsvVv 2,3,7,10
Ku6, 7 30VPO2,6 MKV 2,4,5
Kp 4,5,6 30VMV3 ENV 2
Kk1-4,6 3CZVZ8,12 Posta a jeji sluzby VDO 2
Kol,2 30VPO2
Ku7, Ksp3 30VSP6 Mistni urad- ziskani ob¢anského prikazu, zmény bydliste VDO 2
Kp2,3 30VSP4,6
Kk1,2,3,6,7 3CZVZI1 Ptiprava na povolani
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Predmét: Piiprava na zivot -9. tida

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Kk6 1CSCz4 Rizikové té¢hotenstvi, mateiska dovolena, feSeni otcovstvi, zajisténi plnoletosti, adopce,sex. styk OoSVv2
Kol 2CSCZ2,3 | v téhotenstvi, porod, Sestinedéli, péce o dité, poporodni stres, kojeni, rodicovstvi
Ko5 3CZVZ Lékatska péce
Ksp4,7 6-11 Skryté formy indiv. nasili a zneuzivani, sex. kriminalita-Sikana, drogy prevence OSVe6-9
Kk6 30VCS7 Zneuzivani déti a mladistvich a zen, prostituce,vandalismus
Kol Plisobeni médii a reklam v Zivoté-zéporny vliv na jedince a spole¢nost, odmitani a pfijimani MDV1-4
Kpl,5,6 reklamy, pozor na nabidky zdarma
Kk6, Ko2 30VPO3,5 | Pravo na zdravi — ochrana zdravi, zodpovédnost za své zdravi, alkohol, drogy
Ksp4,7 2CSCZ6
Kol,2, Ku5
Ksp 2,3,5,6 | 3OVSP6 Nékup auta, bytu...
Kw 1 30VPO2
Ku 3,5 Moralni rozvoj-feseni problémt, spolehlivost, profesionalnost, nezadat protisluzbu 0OSV8-9
Kpl-5 1CSCZ3
Kk1-7 Etnické skupiny — rasismus, respektovani etnik, tolerance, solidarita, pfijimani ndzoru jinych MKV2
Ko 1,2 1CSCz5 skupin

2CSCz7 Chovani podporujici dobré vztahy, schopnost komunikace, uméni naslouchat,pozdravy, omluvy, VDO2
Ko4,5 3CZVZ3 prosby, feSeni konflikti, pravda x lez, dramatizace scének ze Zivota, vysvétlovat, vyjednavat. OSV 2,4,
Kp6 30VCS4 7-11

1CSCZ2,3,6 | Vyziva - strava, anorexie, bulimie ovz24
Kk6 30VCS2 0OSV1,3,10,11
Kol,2 1CSCZ5 Vyhledavani na netu, vybér, vzdélavani, kurzy, zivotopis MKV2
Ku3,5 3CZVZ4,5,
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5.9 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéZejnich vzd&lavacich oblasti v zédkladnim vzdélavani zakd s lehkym mentalnim
postizenim. Zahrnuje Siroké spektrum nejen manudlnich Cinnosti, ale i ¢innosti rozvijejicich klicové kompetence, které vedou zéky k ziskani
souboru védomosti, zdkladnich prac. dovednosti a navykll v riznych oblastech lidské cinnosti. Systematicky ovliviiuje rozvijeni
komunikac¢nich, motorickych a tvofivych schopnosti. Vede zaky k pozitivnimu vztahu k préci a prispiva k vytvaieni zivotni a profesni orientace
zaki k budoucimu pracovnimu zatazeni a k uplatnéni v dal§im Zivot¢ a integraci ve spolecnosti.

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan prostiednictvim povinného vyu€ovaciho predmétu Pracovni vyucovani.

PRACOVNI VYUCOVANI
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen na prvnim stupni na Ctyii tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Prace montazni a
demontazni, Péstitelské prace, Pfiprava pokrml. Na druhém stupni je sedm tematickych okruht: Prace s technickymi materidly, Prace
S ostatnimi materialy, Praice montazni a demontazni, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domécnosti, Piiprava pokrmi, Svét
prace.

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni dodrzovani zadsad bezpec¢nosti a hygieny pii praci. Prace s drobnym materidlem se
zaméfuje na poznavani vlastnosti riznych modelovacich hmot a porovnavéa rozdily mezi nimi. Drobny material ohybame, mackame, stithame,
navlékame, slepujeme, urCujeme barvu, tiidime podle velikosti a tvaru, rozliSujeme ptirodni a technicky material. Zaméfujeme se na kombinaci
rizného materialu, sledujeme spravny pomér velikosti a ladéni barev.

Prace s technickymi materialy se zamé¢iuje na ziskani zakladnich védomosti o materidlech /dfevo, plast, kovy/ , nastrojich a pracovnich
postupech. U¢i zaky pracovat s tech. dokumentaci a organizovat svoji ¢innost.

Prace s ostatnimi materialy se zamétuje na poznavani dalSich druhii materialt a jejich vlastnosti a spravné vyuziti.

Prace montazni a demontazni se zaméfuji na praci dle navodu, nacrtu, ovladani montaze a demontaze jednoduchého zatizeni.
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Péstitelské prace a chovatelstvi uci zaky volit vhodné pracovni postupy pii pestovani a oSetfovani rostlin, vyuzivat je k vyzdobé¢, ziskat
zékladni znalosti v chovu drobnych zvirat.

Provoz a idrzba domacnosti uci zaky ovladat jednoduché prac. postupy pii zakladnich Cinnostech v domécnosti, vykonavat drobnou domaci
udrzbu, orientovat se v obsluze béznych domacich spotfebict, provadét jednoduché operace platebniho styku.

Piiprava pokrmi seznamuje zaky se zasadami spravné vyzivy a spravného stolovani. V souladu s témito zasadami je uéi pfipravit pokrmy
podle danych postupti, pouzivat zakladni kuchynsky inventat a bezpe¢né¢ obsluhovat kuchyiiské spotiebice.

Svét prace poskytuje zakiim piehled o pracovnich ¢innostech a profesich, o ucebnich oborech a stfednich Skolach, o moznostech pracovniho
uplatnéni na trhu prace. Tento okruh je uréen pouze pro 8. a 9. ro¢nik.

Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho a druhého stupné. V jednotlivych ro¢nicich je odlisna
casovd dotace dle ucebniho planu. Ucivo je uréeno vSem zakim, tedy chlapcim i1 divkdm. Vyuka na prvnim stupni probiha zpravidla
v kmenovych tfidach, ¢aste¢né¢ v odbornych ucebnach. Na druhém stupni prevlada vyuka v odbornych ucebnach: v dilnach, Sici dilné,
pestitelské diln€, Skolnim pozemku, keramické dilng€, cvicné kuchyni a pocitacové pracovné. V 8. a 9. ro¢niku jsou zatazovany exkurze do
odbornych ucilist’. Néktera témata jsou realizovana formou projektd, pti nichz dochézi ke spolupraci zakt rtiznych ro¢nikt. Upiednostiiovanou
formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina spojend do dvouhodinovych blokl. V pfedmétu se okrajové realizuji ¢asti téchto prifezovych
témat: Osobnostni a soc. vychova, Multikulturni vychova, Enviromentilni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméFuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:
Kompetence pracovni:

- rozvijime u zaki zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy

- vytvatime pozitivni vztah k manuélnim ¢innostem

- vedeme je Kk rozsifovani komunikacnich schopnosti pii kolektivni praci

- vedeme je k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi a spole¢enskych hodnot
- ucime je pracovat podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientovat se v jednoduché technické dokumentaci
- vedeme je ke koncentraci na pracovni vykon a k jeho dokonceni

- u¢ime zaky reédlné posoudit vysledek své prace i prace ostatnich

- vedeme je k utvareni konkrétni pfedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi

- u¢ime je vyuzit ziskané znalosti a zkuSenosti a utvatet si predstavu o moznostech budouciho pracovniho uplatnéni

Kompetence k uceni:
- ucime zaky uzivat vhodné pomucky a pracovni nastroje
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- ucime je pracovat s u¢ebnimi materialy a pracovnimi navody
- vedeme je k vyhledavani a uzivani informaci v praktickém Zivoté
- vedeme je k uvédomeéni si vyznamu vzdé€lani v kontextu s prac. uplatnénim

Kompetence socialni a personalni:

- na zéklad¢ dobte vykonané prace posilujeme u zakt sebevédomi

- vedem zéky k respektovani prace v tymu a uvédomeéni, Zze svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuji kvalitu spole¢né prace
- ucime zaky udrzovat pii praci dobré vztahy s vrstevniky 1 s vyucujicimi

vedeme je k respektovani pokyni pedagogti a k sebeovladani

Kompetence k feSeni problémi:

- vedeme zéky k hledani nejvhodnéjsiho zptisobu feseni daného pracovniho ukolu ¢i ¢innosti
- vedeme je k samostatnosti pti zvladani béznych situaci praktického Zivota

- ucime je popsat problém a pozadat o pomoc o radu pii feseni slozitéjSich problému

- uc¢ime je pfivolat pomoc v ptipad¢ ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence ob¢anské:

- ucime Zaky respektovat spoleCenské normy a pravidla pii budoucim prac.uplatnéni

- ucime je zvladani bézné komunikace s Gfady pfi hledani prace

- vedeme je k uvédomeni si zdravého zivotniho stylu a k ochrané zdravi v souvislosti s uplatnénim na trhu prace
- vedeme je k tomu, aby osvojené pracovni postupy a navyky dokazali vyuzit v krizovych situacich

Kompetence komunikativni:

- vedeme zéky, aby uméli srozumiteln¢ a vhodnou formou vyjadfit a obhdjit své nazory a postoje k dané praci
- ucime je vyuzivat ti§téné informace a rozumét bézn¢ uzivanym textiim, zdznamiim a obrazovym materidlim
- ucime je vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti ke spolupréci s ostatnimi lidmi
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Predmét: Pracovni vyuCovani - 1. stupeni

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Prace s drobnym materialem - 1. obdobi
Kul-7 1CPDM1 | Drobny material riizné upravovat, ohybat, stiihat, mackat, spojovat, propichovat, navlékat, OSv1-11
Kpl-6 1CPDM2 | svazovat, slepovat, uréovat barvu, téidit podle velikosti, barvy a tvaru, rozliovat piirodni a
Kk1,2,5 |1CPDM3 technicky material
6,7 Zaméfit se na kombinaci riznych materiald, sledovat spravny pomér velikosti a ladéni barev
Kspl-6 Material, nastroje a pomucky: nité, $ntirky, koralky, suché plody, Spejle, lepidlo, niizky, jehla atd.
Kw1l-8 Modelovaci hmota — hnéteni, mackani, valeni, kouleni, vytahovani, stlatovéni, ubirani, uStipovani,
rozd¢€lovani, suSeni, vafeni
Poznévat vlastnosti riznych modelovacich hmot a porovnévat rozdily mezi nimi
Vytvaret zakladni tvary — valecky, $isky, placicky, vytvaret predméty slozené z téchto tvart
Modelovani krajiny. Materidl, ndstroje a pomucky: modelovaci hmota, hlina, modurit, tésto,
podlozka pro praci s modelovaci hmotou, Spachtle, modelovaci ocko, nliz, navlhcovac, nadobka
s vodou, piskovisteé, vafi¢, formicky
Papir a karton rizn€ upravovat, pekladat, skladat, vytrhavat, stiihat, nalepovat, slepovat, fezat,
vystfihovat, méfit, stacet
Poznavat vlastnosti papiru (tloustka, povrch, barva), druhy papiru (novinovy, balici, priklepovy,
kancelafsky, barevny, savy, kreslici ¢tvrtky). Ttidit papir podle vlastnosti
Material, nastroje a pomucky: rizné druhy papiru a kartonu, odliSeni barvou a povrchem; ntizky,
tuzka, méfitko, navlhcovac, lepidlo, Sablony, détska tiskatka, niiz na fezani papiru
Naucit se odmeéfit nit, navlékat do jehly, nacvik uzliku, §it predni steh na pruhu kartonu, textilniho
materidlu s nazna¢enymi body a spojnicemi
Porovnavat vlastnosti textilu a papiru
Materidl, nastroje a pomucky: jehla, nité, navlékac, karton, tkanina, papir, nizky, Spendliky,
naprstek
Prace s drobnym materidlem - 2. obdobi
Kul-7 2CPDMI | Porovnavat vlastnosti riiznych modelovacich hmot (nap¥. modelovaci hlina, modurit, dentakryl,
Kpl-6 2CPDM2 | sadra) a porovnavat rozdily mezi nimi
Kk 1,2,5 |2CPDM3 | Pouzivat formy a profilové ablony, modelovat duté predméty, figury a reliéfy
6,7 Zhotovené vyrobky barvit a lakovat
Kspl-6 Pracovat se sadrou, odlévat do formy, vySkrabovat piedkresleny vzor OSv1l-11
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Kwl-38
Kul-7
Kpl-6
Kk1,2,5,
6,7

Kspl-6
Kwl-38
Kul-7
Kpl-6
Kk1, 25,
6,7

Kspl-6
Kw1l-8
Kul-7
Kpl-6

2CPDM4

1CPMP1

2CPMP2
2CPMP3

2CPMPI

2CPMP4

1CPPP1
1CPPP2

Seznameni s funkci a uzitim nastroji, naradi a pomucek : Spachtle, modelovaci hmota, profilové
Sablony, rydla

Pouceni o vyrobé€ papiru, o zavislosti kvality na pouzitém materialu

Zhotovovat polepové papiry (Skrobové, olejové)

Sezndmeni s uzitim a funkei nastrojii, nafadi a pomicek: nlizky, navlhcovac, Sablony, dirkovac,
seSivacka

Pouceni o zdkladnich druzich tkanin a jejich uziti.

Zakladni rucni stehy — piedni, zadni, obSivaci, smykovaci, pfisiti poutka, knoflikli

Uhackovat samostatné fetizek

Prace s ktizi a kozenkou

Udrzovani pofadku na pracovnim misté, pouceni o zasadach hygieny a bezpecnosti prace
Nécvik poskytnuti prvni pomoci pti drobném poranéni

Prace montazni a demontazni - 1. obdobi

Sestavovat jednoduché modely z konstruk¢ni stavebnice z plasti
Pracovat podle piedlohy i podle vlastni piedstavy

UZivat spravné nazvy nastrojli a soucasti stavebnice

Material a nastroje: stavebnice z plasti

Prace montazni a demontazni - 2. obdobi

stavebnice kovové podle navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtku

Sestavovat prostorové modely z kartonovych vystiithovanek

Seznameni s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomiicek (Sroubovak, maticovy kli¢, kleste)
Opracovani dratu — ohybani, Stipani, stfthani, rovnani

Seznameni s nékterym druhem plasti a jejich vyuziti

Pouceni o zasadach hygieny a bezpec¢nosti prace, udrzovani poradku na svém pracovnim misté
Nécvik poskytnuti prvni pomoci pii drobném poranéni

Prace péstitelské -1. obdobi
Osetfovat pokojoveé rostliny (zalévat, kypfit, piihnojovat, omyvat listy, odstranovat odumielé

OSvl-11
OSvl-11
ENV1-4
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Kk 1, 2,5,
6,7
Kspl-6
Kw1l-8
Kul-7
Kpl-6
Kk1, 2,5,
6,7
Kspl-6
Kw1l-8
Kul-7
Kpl-6
Kk1, 2,5,
6,7
Kspl-6
Kw1l-8

2CPPP1
2CPPP2
2CPPP3

2CPPP4

1CPKP1

1CPKP2
1CPKP3

¢asti), poznavat razné druhy pokojovych rostlin

Osetfovat kvétiny na zéhonech (zalévat, kypfit, plit), fez a iprava kvétin do vazy

Péstovat hrach a fedkvicky (upravovat pidu pied setim, seti, zalévat, pecovat pribézné o rostliny
b&hem vegetace)

Pracovat s kli¢idlem (feficha, hrach, fazole, obilnina), sledovat zmény na semenech

Sbirat 1é¢ivé rostliny dle mistnich podminek (spravné trhat, susit, skladovat)

Sledovat podminky pro Zivot rostlin (voda, vzduch, svétlo, teplo, ptida)

Pomahat pfi sklizni zeleniny a ovoce

Pé&stitelské naradi a pomiicky: konévka, kvétinac, truhlik, kyptici kolik, hrabé, drabka, motycka,
koliky se $itirou, klic¢idla, lopatka, vaza

Vychazky a exkurze: zahrada, park, lesopark, pole

Péce o zivotni prostiedi

Prace péstitelské - 2. obdobi

Osetfovat pokojové kvétiny (kypfit, plit, zalévat, pfihnojovat), zasady spravné zalivky
Znat, co potiebuji rostliny k ristu, presazovat pokojoveé kvétiny (ptida, kvétinace)
Pozorovat kli¢eni rostlin, péstovat letnicky, jednoducha vazba

Herbaf rostlin, sbirat 1é€ivé rostliny dle mistnich podminek (spravné trhat, susit a skladovat)
Péstovat ovoce a zeleninu

Zpracovani pudy na podzim a na jafe

Vychazky a exkurze: zahradnictvi, pole, les, louka

Péce o Zivotni prostredi

Pouceni o zdsadach hygieny a bezpe¢nosti prace

Nécvik poskytnuti prvni pomoci pii drobném poranéni pfi praci na zahradé

Piiprava pokrmu - 1. obdobi

Umyvat ovoce a zeleninu pred pouzitim, myti rukou pied jidlem.
Nékup nejzékladnéjsich potravin (chléb, pe€ivo, mléko).
Ptipravit jednoduchou svacinu, uvafit Caj.

Umyvat, utirat a uklizet nddobi.

Prostirani a Giprava stolu.

Zasady spravného stolovani.

ENV1-4
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Kul-7 2CPKP1 | P¥iprava pokrmiu - 2. obdobi
Kpl-6 2CPKP2 | Ugit se bezpeéné pouzivat jednoduché kuchyiiské nadini.
Kk1,2,5 | 2CPKP2 | Piiprava jednoduché svadiny ( pomazanka, ovocny pohar, zeleninovy salat, mléény pokrm).
6,7 2CPKP3 | P¥iprava zeleninové polévky.
Kspl-6 Pravidla racionalni a zdravé vyzivy.
Kw1l-38 2CPKP4 | Prostirani a iprava stolu.
2CPKP5 | Zasady spravného stolovani.

Potadek a Cistota v kuchyni — tklid po vafeni, myti a utirani nadobi.
Pouceni o zdsadach hygieny a bezpecnosti prace.
Nacvik poskytnuti prvni pomoci pii drobném poranéni v kuchyni
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Piedmét: Clovék a svét prace 6. roénik — dilenské prace

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Prace s technickymi materialy

Kwl,Kw2 | 3CPTMI | Prace se dfevem — zakladni druhy dieva a feziva, méfeni, orysovani, upinani, fezani, spojovani (ORYVA

Kw4 3CPTM2 hiebiky , sezndmeni a funkcemi a vyuZzitim ndstroji /metr, Ghelnik, pila, rasple, | ENV4
pilnik, brusny papir, klesté, hiebik, kladivko/

Kwl,Kw2 | 3CPTMI | Prace s kovem — drat, tenky plech, orysovani, ohybani, stfthani, seznameni s funkcemi a uzitim (ORYVA

Kw4 3CPTM2 nastrojii /svérak, rysovaci jehla, kleste, kladivo, niizky na plech, pilnik/

Kwl,Kw2 | 3CPTMI1 | Prace s plasty —vybrané druhy plastil, fezani, pilovani, brouseni

Kw3,Kp6 3CPTM6 | Bezpetnostni pravidla pfi praci s nastroji a nafadim, poskytnuti prvni pomoci pii Girazu (ORYVA

Kw4 3CPTM3 | Technické grafika — zaklady technického zobrazovani a &teni technickych vykresi OSV10

Kwl,Kw2 | 3CPOMI | Price s ostatnimi materialy OSV1

Kw4 3CPOMS3 | Prace s papirem a kartonem — pouceni o vyrobé papiru, rozméfovani, stithani, polepovani ENV 4

Kwl,Kw2 | 3CPOM4 | Prace s modelovaci hmotou — modelovaci hlina, sadra — modelovani, odlévani, barveni (ORYVA

Kp6,Kw3 3CPOMS | Bezpecnostni pravidla, poskytnuti prvni pomoci pii tirazu OSV10

Ksp3 3CPOM4 | Komplexni préce s riznymi materialy OSV5

Kwl 3CPMPI1 | Prace montaZni a demontazni OSV9

Kwb 3CPMP2 | Sestavovani modelt z konstrukénich stavebnic, OSV5

Ku6 3CPMP4 | Prostorové modely z kartonovych vysttihovanek

Kp6,Kw3 Bezpecnostni pravidla, poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu OSV10
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Piedmét: Clovék a svét prace 7. ro¢nik — dilenské prace

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Prace s technickymi materialy

Kwl,Kw2 | 3CPTMI1 | Prace se dfevem — poznavani druhti diev dle vzorkovnice, fezani,dlabani, spojovani lepenim, Oosvi1

Kw4 3CPTM2 vruty, natéry, lakovani ENV4

Kwl, Kw2 | 3CPTM1 | Prace s kovem — rozpoznani a uziti zakl. kovovych materiali /ocel, hlinik, dural/ Oosvi1

Kw4 3CPTM2 orysovani, stithdni, fezani pilou na kov

Kwl,Kw2 |3CPTMI1 | Prace s plasty — rozpoznani a uZiti nejbéz. plastti /polystyren, PVC, plexisklo/ OoSVv1

Kw4 3CPTM2 fezani, pilovani, brouseni

Kw4 3CPTM3 | Technicka grafika — zaklady technického zobrazovani a &teni tech. vykrest

Kw3,Kp6 3CPTM6 | Bezpecnostni pravidla pii praci s nastroji a nafadim, poskytnuti prvni pomoci pii urazu OoSV10

Kwl,Kw2 | 3CPOM?2 | Prace s ostatnimi materialy OSV1

Kwé4,Ksp3 | 3CPOM4 | Prace s papirem a kartonem - opravy knih, map, zhotoveni geom. modeli t&les OSV5

Kw3,Kp6 3CPOMS5 | Komplexni prace s riiznymi materialy — vyrobky z riznych materialt dle tech. dokumentace OSV10
Bezpecnostni pravidla, poskytnuti prvni pomoci pfi urazu

Kwl 3CPMP2 | Prace montaZni a demontaZni OSV1,0SV5

Kwl 3CPMP2 | Jednoducha tidrzba jizdniho kola
Seznameni s funkci a uzitim naradi a pomticek/ trubkovy kli¢, ockovy kli¢, souprava na opravu

Kw3,Kp6 | 3CPMP4 | vzdusnic/ 0SV10

Bezpecnostni pravidla, pomoc pii Grazu.
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Piedmét: Clovék a svét prace 8. ro¢nik — dilenské prace

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Prace s technickymi materialy

3CPTM1 | Prace se dievem — rozpoznani druhii dfev dle vzorkovnice a dle struktury, OSVv1
Kwl,Kw2 zakladni druhy feziva a deskovych materidlt ENV 4
Kw4, Kw5 | 3CPTM2 fezani, opracovani, spojovani, pouziti ruéni vrtacky a zakl. pomticek

3CPTM4 Kk opracovani dieva
Kwil, Kw2 | 3CPTMI | Prace s kovem — rozpoznani dle vzorkovnice, OSVv1
Kw4,Kws | 3CPTM2 pilovéni, stiithani, brouseni, ohybani, pouziti zakladnich pomiicek k opracovani

3CPTMS5 kovill
Kwl,Kw2 | 3CPTMI | Prace s plasty — rozpoznani dle vzorkovnice, OoSv1
Kw4 3CPTM2 fezani, pilovani, brouseni, vrtani, lepeni
Kw3,Kp6 3CPTM3 | Technicka grafika — technické zobrazovani a &teni techn. vykresti

3CPTM6 | Bezpecnostni pravidla pfi praci s nastroji a nafadim, poskytnuti prvni pomoci pfi Girazu OSV 10
Kwl,Kw2 | 3CPOMI | Prace s ostatnimi materialy osV1
Kw5,Kw6 3CPOMS3 | Prace se sklem — vlastnosti a uziti skla
Kw3, Kp6 | 3CPOM4 fezani a brouseni OSV 5

3CPOMS | Komplexni prace s riiznymi materialy — vyrobky z riiznych materialii dle tech. dokumentace OSV 10

Bezpecnostni pravidla, poskytnuti prvni pomoci pfi urazu

Kwl 3CPMP2 | Price montaZni a demontaZni ENV4
Kwl 3CPMP3 | Prace elektromontazni — zakladni pravidla pii zachazeni s el. spotfebiéi, rozvod el. energie OSV1,0SV5
Kw3,Kp6 3CPMP4 | Udrzba jizdniho kola — &isténi, mazani, montaZe a sefizeni jed. Gasti OSV10

Bezpecnostni pravidla, pomoc pfi lirazu
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Piedmét: Clovék a svét prace 9. roénik — dilenské prace

kompetence | vystup Obsah uciva Prafez téma
Prace s technickymi materialy
Kwil,Kw?2 3CPTMI1 | Préce se dievem — zakladni druhy feziva a deskovych materiala, OSV1,ENV4
Kw4, Kw5 | 3CPTM2 fezani, opracovani, konstrukéni spojovani, samostatné vyuziti zakl. pomticek
3CPTM4 k opracovani dieva
Kwl,Kw2 | 3CPTMI | Prace s kovem — rozpoznani dle vzorkovnice, OSVv1
Kw4,Kw5 | 3CPTM2 pilovéni, fezani, pouziti vratidla a ocka — zavity, uziti posuvného méfitka,
3CPTMS5 samostatné vyuziti zakl. pomiicek k opracovani dieva
Kwl,Kw2 | 3CPTMI1 | Prace s plasty — rozpoznani dle vzorkovnice Oosv1
Kw4 3CPTM2 fezani, pilovani, vrtani, tvarovani teplem
Kw3,Kp6 3CPTM3 | Technicka grafika — technické zobrazovani a &teni techn. vykrest
3CPTM6 | Bezpeénostni pravidla pii praci s nastroji a natadim, poskytnuti prvni pomoci pii trazu OSV10
Kwl,Kw2 |3CPOMI1 | Prace s ostatnimi materialy osV1
Kw5,Kw6 3CPOMS3 | Prace se sklem — vlastnosti a uziti skla,
Kw3,Kp6 3CPOM4 fezani, brouseni, spojovani lepenim OSV5
3CPOMS5 | Komplexni prace s riiznymi materialy — vyrobky z riiznych materialt dle techn. dokumentace OSV10
Bezpecnostni pravidla, poskytnuti prvni pomoci pii Grazu
Kwl 3CPMP2 | Price montaZni a demontaZni ENV4
Prace elektromontazni — zapojeni a obsluha elektrospottebicli, zakladni funkce a uziti
Kwl 3CPMP3 elektrorozvodnych komponentti v domacnosti OSV1,08V5
Kw3,Kp6 3CPMP4 | Udrzba jizdniho kola — samostatné opravy a montaz jed. ¢asti jizdn. kola OSV10

Bezpecnostni pravidla, pomoc pii Grazu
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Predmét: Péstitelské prace, chovatelstvi 6. ro¢nik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prufez téma
Péstitelské prace ENV2
Kw3, Ksp3 | 3CPPP5 | Hygiena a bezpe¢nost prace
Kw2, Ksp4 | 3CPPP5 | Zpracovani pidy na podzim a na jate — ryti, kypfeni, urovnani povrchu ptdy
Kw4,Kw8 | 3CPPPI1 | Jarni vysevy kvétin, piepichovani, otuzovéni, vysadba sadby na zdhon
Kwl 3CPPP1 | Péstovani letniek a trvalek, vyuziti kvétin v exteriéru ENV2,
Kw2, Kspl | 3CPPP5 | O3etfovani rostlin béhem vegetace ( kypieni, odplevelovani, pfihnojovani, zalivka) ENV3
Ksp3 3CPPP3 | Vyziva rostlin, zarodiiovani pady
Kw5,Ksp3 | 3CPPP3 | Péde o okrasné kete ENV1,
Kwl 3CPPP2 | Poznavani riiznych druhii pokojovych rostlin, naroky na p&stovani, zalivka, pfesazovani ENV2
Kw6, Kspl | 3CPPP2 | Osetiovani pokojovych rostlin, péée o esteticky vzhled, vyuziti kvétin v interiéru ENV3
Kw3, Ksp5 Vychazky — okrasné zahradnictvi, zahradni centrum ( napf. v Bauhausu) ENV4
Chovatelstvi
Kw?2 3CPPP4 | Informativné o chovu nejznaméjsich zvifat v domacnosti (napf. psi, kocky, moréata, kieéci, ENV4
Kw3 3CPPP5 | kiedici, mysi, kralici)
Podminky chovu, krmeni, hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se zvitaty, vlastni zkuSenosti
zakl
Promitani videokazet k danému tématu ENV4

Vychazky — navstéva Zverimexu
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Predmét: Péstitelské prace, chovatelstvi 7. ronik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prifez téma
Péstitelské prace
Kw3,Ksp3 | 3CPPP5 | Hygiena a bezpeénost prace ENV2
Kw2, Ksp4 | 3CPPP5 | Zpracovani piidy na podzim a na jafe — ryti, kypieni, urovnani povrchu ptidy
Kw?2 3CPPP2 | Podzimni aranzovani fezanych kvétin, vyuziti kvétin v interiéru
Kwb 3CPPP1 | Péstovani cibulnatych a hliznatych kvétin (napt. tulipan, narcis, hyacint, modienec, jifina aj.) ENV2,
Kw4,Kw8 | 3CPPP1 | Jarni vysevy zeleniny, pfepichovani, otuzovani, vysadba sadby na zahon ENV3
Kw2, Kspl | 3CPPP5 | Osetfovani rostlin béhem vegetace (kypieni, odplevelovani, piihnojovani, zalivka)
Kw7 3CPPP1 | Péstovani jahod — oSetfovani od jara do sklizng, piiprava sadby ENV1
Kwl, Kspl | 3CPPP1 | Pokojové rostliny — vegetativni mnoZeni, pé&e o pokojové rostliny ENV2
Kw5 3CPPP5 | Poznavani hlavnich druhii pleveld, herbat pleveld ENV3
Kw3, KspS Vychazky do lesa a parku, poznavani lesnich a okrasnych dfevin ENV4
Kw?2 3CPPP4 | Chovatelstvi
Kw3 3CPPP5 | Informativné o chovu domécich zvifat, akvarijnich ryb a ptakli (napt. andulky, kanafi, korely, ENV4
holubi, slepice ...)
Podminky chovu, krmeni, hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se zvitaty, vlastni zkuSenosti Zaki
Promitani videokazet k danému tématu ENV4

Vychazky — navstéva Zverimexu, ZOO
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Predmét: Péstitelské prace, chovatelstvi 8. ronik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prifez téma
Péstitelské prace
Kw3, Ksp3 | 3CPPP5 | Hygiena a bezpegnost prace ENV2,
Kw5, Ksp3 | 3CPPP3 | Pé&e o kompost, vyziva rostlin,ochrana rostlin a pady ENV3
Kw4 3CPPP1 | Jarni vysevy kostalové zeleniny — piedpéstovani sadby, vysadba, osetiovani
Kw4 3CPPP1 | Péstovani kofenové zeleniny (vysev, jednoceni)
Kw6 3CPPP1 | Lé¢ivé rostliny, rostliny jako kofeni - vysevy ENV4
Rostliny a zdravi ¢loveka, 1€¢ivé u€inky rostlin
Kw2, Kspl | 3CPPP5 | Osetfovani rostlin béhem vegetace (kypieni, odplevelovani, piihnojovani, zalivka) ENV1
Kwl 3CPPP2 | Generativni mnoZeni pokojovych rostlin (napt. datlovnik, citrusy, kopiivénka) ENV2
Kwi, Kspl | 3CPPP2 | Piesazovéani pokojovych rostlin ENV3
Kw8, Kspl | 3CPPP2 | Aranzovani kvétin do kvétina&t a kvétinovych misek, vyuziti kvétin v interiéru ENV4
Kw3,Ksp5 Vychazky do lesa a parku, poznavani lesnich a okrasnych drevin
Chovatelstvi
Kw?2 3CPPP4 | Informativné o chovu domacich zvifat, akvarijnich ryb, ptakd, vzacnych druhi zvifat. ENV4
Kw3 3CPPP5 | Podminky chovu, krmeni, hygiena a bezpe&nost chovu, kontakt se zvifaty, vlastni zkusenosti zak?.
Promitani videokazet k danému tématu.
Vychazky — navstéva Zverimexu, ZOO ENV4
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Predmét: Péstitelské prace, chovatelstvi 9. ro¢nik

kompetence | vystup | Obsah uciva Prufez téma
Péstitelské prace
Kw3, Ksp3 | 3CPPP5 | Hygiena a bezpeé¢nost prace ENV2
Kw2, Ksp3 | 3CPPP3 | Zpracovani pidy na podzim a na jate — ryti, kypfeni, urovnani povrchu ptdy
Kw5, Ksp3 Sklizen a uskladnéni ovoce
Kw8, Ksp3 | 3CPPP1 | Pé&e o ovocné stromy a kefe, zptisob péstovani
Kw4, Kw8 | 3CPPPI1 | Jarni vysevy naro¢néjsich druhii zeleniny — rajéata, okurky, papriky
Kw6 Péstovani celeru
Kw3 3CPPP5 | Choroby a $kidci zeleniny ENV4
Kw3, Ksp4 | 3CPPP5 | Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich zneuZivani, alergie
Kw3, Ksp2 | 3CPPP5 | Poskytnuti prvni pomoci pfi styku s jedovatymi rostlinami ENV1
Kw1,Kspl | 3CPPP2 | Vegetativni a generativni mnoZeni pokojovych rostlin ENV2
Kw8 3CPPP2 | Aranzovani a jednoduchd vazba kvétin, vyuziti kvétin v interiéru ENV3
Kw3, Ksp5 Vychazky do lesa a parku, poznavani lesnich a okrasnych dievin, ENV4
navstéva botanické zahrady
Chovatelstvi
Ko4, Ko5 3CPPP4 | Informativné o chovu zvifat v domacnosti, akvarijnich ryb, ptaki, vzacnych a ohrozenych druhii ENV4
Kspl 3CPPP5 | zvitat, chovu véel.
Kwl Podminky chovu, krmeni, hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se zvifaty, vlastni zkuSenosti Zak.
Kw3 Poskytnuti prvni pomoci pii trazu zptisobeného zvitaty. ENV4
Kw8 Promitani videokazet k danému tématu, beseda o vCelarstvi.

Vychdzky — navstéva Zverimexu, ZOO
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Predmét: Clovek a svét prace 6. roénik — Prace v domdacnosti

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Provoz a udrzba doméacnosti
Kpl,Kp2 3CPPDI1 | Finance a provoz domacnosti — orientovat se v cenach a druzich zakladnich potravin, Oosv1
Ku5 hotovostni platebni styk, jednoduchy nakup a rozpocet Oosv4
Kwl,Kw2 | 3CPPD2 | Udrzba doméacnosti — tiklid v kuchyni, myti a utirani nidobi, myti podlahovin, hygiena (OR\VK
Ksp3 socidlnich zatizeni / WC a koupelna / OSV9
3CPPD5 | Hygienicka a bezpe&nostni pravidla pii praci v kuchyni, udrzovani pofadku na pracovnim mistg, MKV2
prvni pomoc pii drobném poranéni
Kwil, Kw2 | 3CPPD3 | Udrzba odévii a textilii — zakladni druhy tkanin a jejich uziti, $ici pomticky pro ruéni &iti, 0oSVv1
Kw5, Kw6 zékladni ru¢ni stehy /ptedni,zadni/, jednoducha vysivka, jednoduché opravy pradla, OSV5
navlékani gumy, pfisivani knoflikt, prace s jednoduchym sttihem, ha¢kovani fetizku
Kw3 3CPPD4 | Ruéni piepirani osob. pradla, praci a &istici prostiedky a zachazeni s nimi, hygienicka a 0OSV10
Ko5, Kp6 3CPPD5 | bezpegnostni pravidla pfi praci s &isticimi prostiedky
Piiprava pokrmii / kucharské prace /
Kwil, Kw2 | 3CPKP1 | Kuchyné — zakladni vybaveni kuchyng, bezpeéné zachizeni s kuchyiiskym na¢inim, OSVv1
udrZovani potradku a Cistoty
Ku5, Ko4 3CPKP2 | Potraviny — sestavovani jidelni¢ku, racionalni vyziva ENV4
Kw4,Kw5 Ptiprava pokrmi — pfiprava jednoduché snidang&, obéda, ve€efe / pomazanky, ovocné pohdry, OSV5
Ksp3 zeleninové salaty, zeleninové polévky, bramborové pokrmy, bezmasé pokrmy, uprava téstovin / 0OSV9
Kul,Ku5 prace podle navodu OoSv4
Kw3,Ko5 3CPKP | Zaklady stolovani — prostirani stolu k snidani, obédu a veéefi MKV?2
Kp6 3CPKP4 | Bezpetnost a hygiena provozu, prvni pomoc pii tirazu v kuchyni OSV10
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Predmét: Clovek a svét prace 7. ronik — Prace v domacnosti

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Provoz a udrzba domacnosti
Kpl,Kp2 3CPPD1 | Finance a provoz domacnosti — orientovat se v cenéch a druzich zakladnich potravin, OSv1
Ku5 hygienickych a uklidovych prosttedkli. Rozpocet, ptijmy, vydaje, platby MKV2
Kwl,Kw2 |3CPPD2 | Udrzba domacnosti —adrzba a uklid v kuchyni, tdrZba podlahovin / myti, luxovéan / 0osv3
Kw3,Kw4 uklidové Cistici prosttedky,bezpecnost pii styku s Cisticimi prostiedky, OSV9
3CPPD5 | kuchyiiské elektrické spotiebige — funkce, uziti, ndvod k obsluze, bezpe&nost provozu, prvni VDO2
pomoc pii poranéni
Kwl, Kw2 | 3CPPD3 | Udrzba odévi a textilii — zakladni ruéni stehy / ptfedni, zadni, perlovy, obSivaci, smykovaci, Oosv1
Kw3, Kw4 kiizkovy / a jejich procvicovani, jednoduchd vysSivka, opravy pradla, pfiSivani zéplaty, OSV5
Kw5,Kw6 aplikace, pfiSivani poutka, prisivani knoflikt,spinatek a hacka, prace s jednoduchym stiihem,
zaklady $iti na stroji / seznameni s obsluhou $iciho stroje, navlékani niti, $iti bez niti i s niti podle
rovné ¢ary /, hackovani fetizku a kratkého sloupku
Kpl,Kp2 3CPPD4 | péce o Cistotu odévi, orientovat se v souéasné nabidce pracich a &isticich prostiedkil, umét vybrat
Ku5,Ku6 vhodny prostfedek, umét pracovat podle ndvodu, symboly pro prani a zehleni 0OSV10
Piiprava pokrmii / kucharské prace /
Kwl,Kw4 | 3CPKPI | Kuchyné — uzivani zakladniho vybaveni kuchyng, obsluha kuchyiiskych elektrickych spotiebici, | OSV1
Kw3,Kp6 3CPKP4 | dodrzovani zasad hygieny a bezpeénosti prace pti obsluze kuchynskych spotiebici, poskytnuti
Ko5 prvni pomoci pii Grazech v kuchyni
Ku5,Ko4 3CPKP2 | Potraviny — zasady pro sestavovani jidelni¢ku, denni stravovaci rezim, odméfovani potravin ENV2
Kw4,Kw5 | 3CPKP2 | P¥iprava pokrmil — iprava pokrmil za studena, tepelna iprava pokrmil / vateni, dueni, smazeni /, | OSV4
Kw6,Ksp3 ruzné druhy polévek, hlavni pokrmy, jednoduché moucniky, napoje 0OSV5
Ksp2 3CPKP3 | Zaklady stolovani — obsluha a chovéni u stolu, slavnostni stolovani v roding MKV2
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Predmét: Clovek a svét prace 8. ro¢nik — Prace v domacnosti

Kompetence | vystup Obsah uciva Priifez téma

Provoz a idrzba domacnosti
KP1,Kp2 3CPPDI | Finance a provoz domécnosti — energie, voda a jejich uspora /zakladni orientace v cenach/, 0osv1i
Ko2,Ku5 3CPPD2 | zpuisob platby, inkaso ENV2
Kwl,Kw2 Udrzba domacnosti — tidrzba a tklid bytu, udrzba podlahovin /myti, pastovéni, luxovani/, utirani | ENV4
Ksp3 3CPPD5 | prachu, &isténi nabytku, uklidové a Gistici prostfedky, prace podle navodu
Kw3,Kp6 Elektrické spotiebi¢e v domdacnosti, funkce, uziti, ovladani, idrzba, nebezpeci tirazu elektrickym | OSV3
Kw4 3CPPD3 | proudem, poskytnuti prvni pomoci pii urazu elektricky proudem OSV9
Kwl, Kw2 Udrzba odévi a textilii — zakladni ruéni stehy /opakovéni a procvi¢ovani dovednosti/, vysivani, MKV?2
Kw5, Kw6 | 3CPPD4 | drobné opravy pradla, latani, iprava délky odévil, prace se stiihem, vyroba drobnych odévnich

doplnki, hackovani do kruhu, pleteni /nahazovat oka pii zaCinani pleteni, pleteni hladce/, Siti na 0osv1

Sicim stroji, Siti podle rovné €ary, procviCovani dovednosti OSV5
Kw4,Ku5 Prani a pfezehlovani pradla, symboly pro prani, ¢isténi a Zehleni odévii umét vybrat vhodny 0OSV10
Ku6 prostiedek, prace podle navodu ENV3
Kwl, Kw4, |3CPKPI | P¥iprava pokrmi / kuchaiské prace /

-4 Kuchyné — pouzivat zédkladni kuchynsky inventat, obsluha kuchynskych spotiebicli, seznameni OSVv1

Kw3,Ko5 s kuchat'skou knihou / jeji pouziti /
Ko4 Dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni, prvni pomoc pfti Grazech

Potraviny — skupiny potravin a jejich vyzivova hodnota, spravné skladovani potravin, zpisoby ENV4
Kw4,Kw5 konzervace potravin OSV5
Kw6,Ksp3 Ptiprava pokrmt — zékladni zplsoby tepelné upravy /vateni, duseni, peceni, smazeni/, pfedkrmy a | OSV9
Kwl piilohy k jidlu, zavarky do polévek, masité i bezmasé pokrmy, moucniky , napoje

Zaklady stolovani — zasady spravného stolovani, zdkladni inventaf pro stolovani, postup pfi OSV10

kladeni inventaie
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Predmét: Clovek a svét prace 9. ronik — Prace v domacnosti

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Provoz a idrzba domacnosti
Kpl,Kp2 3CPPD1 | Finance a provoz domacnosti — celkové vydaje na provoz domacnosti, rodinny rozpodet, pfijmy a | ENV2
Kol,Ko2 vydaje, hotovostni a bezhotovostni platebni styk, moznosti snizovani ndkladi na domécnost ENV4
Kwl,Kw2 |3CPPD2 | Udrzba domacnosti — udrzba a uklid bytu /pokracovat v upeviiovani dovednosti/, obsluha
Ksp3 spotiebicil, délba prace pii uklidu, vybaveni bytu bytové dopliky, kultura bydleni, aranzovani MKV2
kvétin
KW3,Ko5 | 3CPPD5 | Zakladni hygienické a bezpeénostni pravidla, poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu chemikalii nebo
elektrickym proudem
Kwl, Kw2 | 3CPPD3 | Udrzba odévi a textilii — ruéni §iti /procviéovani/, vysivani, drobné opravy pradla, iprava délky OSV3
Kw5, Kw6 odévi, zacdistovani, v§ivani zdrhovadla, prace se stfihem, vyroba drobnych odévnich a bytovych osv4
dopliki, hackovani /kratky a dlouhy sloupek/, pleteni /hladce, obratce, ukonceni upletu/,
Siti na §icim stroji,udrzba, setizovan stehu, Siti riznych druht $vii, entlovani OSV5
Kw4,Kw5 | 3CPPD4 | Udrzba odévi,prani a zehleni, kultura oblékani, vychova ke vkusu, odévni sortiment
Kw6
Kwl,Kw4 | 3CPKP1 | Pfiprava pokrmi / kuchaiské prace /
Ku5 Kuchyné — pouzivani zakladniho kuchyiiského inventare a kuchynskych elektrickych spotiebi¢t, | OSV1
Ko4,Kw3 3CPKP2 | vyuzivani moderni techniky v domacnosti
Potraviny — alternativni zptsoby vyzivy, makrobioticka strava, vyziva v dobé t€¢hotenstvi, vyziva | EGS2
kojenct, vyziva nemocnych, dietni potraviny, pfiprava a rozpocet na vateni, polotovary, zmrazené | ENV3
Kwl,Kw2 | 3CPKP2 | potraviny
kw4, Kw5 Ptiprava pokrml — zékladni zplsoby tepelné upravy / vareni, duSeni, peCeni, smaZeni, grilovani, OSV9
Kw6 mikrovinny ohiev /, ptiprava pokrmt za studena, ptiprava jidel makrobiotické kuchyné, ptiprava
Ksp2,Ksp3 | 3CPKP3 | dietni stravy
Zaklady stolovani — zdobné prvky a kvétiny na stole, prostfeni pro slavnostni stolovani, 0OSV5
Kw3,Kp6 3CPKP4 | spoledenské chovani pii stolovani
Zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni, prvni pomoc pii Grazu v kuchyni 0OSV10
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Piedmét: Clovék a svét prace 8. ro¢nik

kompetence | vystup Obsah uciva Prifez téma
Svét prace

Kw7,KuS 3CPSP1 | Trh prace — povolani lidi, druhy pracoviit, charakter a druhy pracovnich ¢innosti OSv1

Ku7 OoSv7

Kspl, Kol | 3CPSP2 | Volba profesni orientace — zékladni principy, osobni zjmy a cile OoSVv2

Kw7,Kw8 3CPSP3 | Moznosti vzdélavani — informace o dal§im vzd&lavani ENV3

Ko2,Kpl 3CPSP6 | Zaméstnani — problémy nezaméstnanosti, Gfady prace EGS2

Kp2,Kp5

Kw8 3CPSP1 | Podnikéni — formy podnikéni

Piedmét: Clovék a svét prace 9. roénik

kompetence | vystup Obsah uciva Priifez téma
Svét prace
Kspl,Kw3 | 3CPSP2 | Trh prace — pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni OSV3
Kspl,Kol | 3CPSP3 | Volba profesni orientace — télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu
Ku5,Ku7 3CPSP6 | profesni orientace, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb OSV9
Kw7 3CPSP1 | Moznosti vzdélavani — napli udebnich a studijnich obort, informace o dal§im vzdélavani,
exkurze do odbornych ucilist
Kw8,Ko2 3CPSP4 | Zaméstnani — zptisoby hledani, pohovor u zaméstnavatele, informacni zakladna pro volbu MKV?2
Ku5,Ku7 3CPSP5 | povolani, prava a povinnosti vyplyvajici z pracovniho poméru OSV10
Kp5
Kw8 3CPSP1 | Podnikani — nejéastéjsi formy podnikéni, drobné a soukromé podnikani
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6. HODNOCENI ZAKU VE SKOLE

Hodnoceni zakt vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupti formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych predméta
realizovaného vzdélavaciho programu, popiipadé z posouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupti formulovanych v individualnich
vzdélavacich programech jednotlivych zadkd. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné odborné spravné a dolozitelné. Hodnoceni ve specidlni
Skole plni motivac¢ni funkci a je realizovano s ohledem na specifické vzdélavaci piedpoklady, schopnosti a dovednosti zéka.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii:

Sebehodnoceni zaki je nedilnou soudasti vzdélavaciho procesu schopnost sebehodnoceni je jednou z kli¢ovych cilovych kompetenci. Zak
dostava formou slovnich i pisemnych vystupt relevantni informace pro vlastni sebehodnoceni. Zaci jsou odborné metodicky vedeni
k sebehodnoceni v prubéhu celého vzdélavani, ve vSech jeho slozkach. Soucasti sebehodnoceni a soucasti vedeni k nému je zpétna vazba
poskytovana ucitelem nebo vychovatelem. Sebehodnoceni je realizovano ve strukturované podobé¢ ustni nebo pisemnou formou.

6.2 Pravidla pro hodnoceni Ziaka ve Skole

Prospéch zaka zakladni Skolyé v jednotlivych predmétech se klasifikuje témito stupni:
1 - vyborny,

2 - chvalitebny,

3 - dobry,

4 - dostatecny,

5 - nedostatecny.

(2) Chovani zaka zakladni skoly se klasifikuje t€émito stupni:
1 - velmi dobré,

2 - uspokojivé,

3 - neuspokojivé.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

¢) neprospél(a).
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Kritéria pro klasifikaci prospéchu:

Stupeni 1 (vyborny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pfi feSeni teoretickych a praktickych kol spravné nebo s mensimi chybami. Ustni a pisemny
projev je zpravidla spravny a vystizny. Zak je schopen samostatné pracovat po piedbézném navodu ucitele.

Stupen 2 (chvalitebny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych ukolti s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev ma
drobné nedostatky ve spravnosti a presnosti. Zak je schopen pracovat s mensimi obtizemi po pfedbézném ndvodu ucitele.

Stupeni 3 (dobry)
Zak ma v pfesnosti a Gplnosti pozadovanych poznatkl zavazné mezery. Své védomosti dokaze
uplatnit jen za pomoci ucitele. Jeho Gstni a pisemny projev je malo rozvinuty. Zak je schopen plnit ukoly pod dohledem ugitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k ma v presnosti a uplnosti pozadovanych poznatkii ¢etné a zavazné mezery. Své védomosti

dokéze uplatnit velmi omezené a jen za stalé pomoci uéitele. Jeho ustni a pisemny projev je nerozvinuty. Zak je schopen pracovat pouze
pod trvalym vedenim ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si predepsané ucivo neosvojil. Jeho Ustni a pisemny projev je nevyhovujici. Zak neni schopen pracovat ani s trvalou pomoci ucitele.

Kritéria pro klasifikaci chovani:

Stupeii 1 (velmi dobré)
74k respektuje ustanoveni Skolniho fadu a osvojil si zakladni pravidla spolecenského chovani, ktera
dodrzuje ve Skole i na vetejnosti. Projevuje dobry vztah k uciteliim i spoluzdktim.

Stupen 2 (uspokojivé)

74k se dopustil zdvazného piestupku nebo se dopousti opakované méné zavaznych piestupkil proti
ustanoveni $kolniho ¥adu a pravidlim spoletenského souZiti ve $kole i na vefejnosti. Zak je viak p¥istupny
vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.
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Stupen 3 (neuspokojivé)
74k se dopousti zavaznych piestupkil proti Skolnimu fadu, nerespektuje pravidla spolecenského souziti a porusuje normy.
Ptes udéleni opatieni k posileni kazné pokracuje v asocidlnim chovani a nemé snahu své chyby napravit.

Slovni hodnoceni je realizovano u zakl vzdélavanych dle individudlnich vzdélavacich programt. U ostatnich Zakd miZe byt realizovano v
ptipadech hodnych zvlastniho zfetele na zdkladé zadosti rodict nebo zakonnych zastupci.

Hodnoceni 74kt vychazi z posouzeni miry dosazeni ofekavanych vystupt formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt
realizovaného vzdé¢lavaciho programu, popiipadé z posouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupti formulovanych v individualnich
vzdélavacich programech jednotlivych zaki. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné odborné spravné a dolozitelné. Hodnoceni ve specidlni
Skole plni motivac¢ni funkci a je realizovano s ohledem na specifické vzdélavaci predpoklady, schopnosti a dovednosti zaka.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zédka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piredchazet
pfipadnym neuspéchiim Zaka a jak je pfekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédéeni v pripadé pouZiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace

Celkové hodnoceni zaka na vysvéd¢eni v pfipad¢é pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace se realizuje
stupni:

a) prospé€l(a) s vyznamenanim

b) prospél(a)

¢) neprospél(a)

Stupen hodnoceni se urcuje z hodnoceni jednotlivych predméta ziskaného prevodem slovniho hodnoceni jednotlivych predmétii na ekvivalentni
klasifika¢ni hodnoceni.

Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni se ziskavaji prubéznym hodnocenim chovani a vysledkti vzdélavani zaka v pribéhu skolniho roku. Podkladem pro
hodnoceni prospéchu jsou predevsim vysledky pisemného a tstni provétovani ziskanych kompetenci v jednotlivych vyucovacich pfedmétech.
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Podrobnosti o0 komisionalnich a opravnych zkouskach
Realizace komisionalnich a opravnych zkousek se fidi dikci § 22 a § 23 vyhlasky ¢. 454/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky.

§ 22 Komisionalni prezkouSeni
(1) Komisi pro komisionalni pfezkouseni [15] (dale jen"pfezkouSeni") jmenuje feditel Skoly; v ptipad¢, Ze je vyu€ujicim daného predmétu
feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

(2) Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je teditel Skoly, poptfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v piipadé€, Ze vyucujicim dan¢ho predmétu je feditel Skoly,
krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici dané¢ho predmétu ve tiidé€, v niz je zak zafazen, poptipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim
programem pro zékladni vzdélavani.

(3) Vysledek piezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkousSeni. Vysledek piezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek
prezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim podle §15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle §15 odst.3. Reditel $koly sdéli vysledek
pfezkouseni prokazatelnym zplsobem Zakovi a zdkonnému zastupci Zéka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zdkovi vyda nové vysveédceni.

(4) O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly.

(5) Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho piedmétu. Neni-li mozné zéka ze zadvaznych diivodl ve stanoveném
terminu prezkousSet, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkouSeni.

(6) Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel $koly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

(7) Vykonanim ptfezkouSeni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.
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§ 23 Opravna zkouska
(1) Komisi pro opravnou zkouSku jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyuCujicim daného piedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi
krajsky ufad.

(2) Pro slozeni komise a jeji ¢innost plati obdobné ustanoveni § 22 odst. 2 az 6 .
Zpusob hodnoceni zZaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou hodnoceni zplUsobem, ktery zohledni jejich specifické potieby, tj. v souladu s cili
individualnich vzdé€lavacich programi, formou ktera nejlépe vyhovuje jejich individualnim potfebam.
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7. SEBEEVALUACE

Vlastni hodnoceni Skoly provadéné podle § 12 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) se provadi jednou za dva roky. Na sebeevaluaci se podili vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Kritéria, indikatory,
nastroje sledovani, ¢asovy harmonogram i odpovédnost jednotlivych pracovnikil jsou rozpracovany v tabulkach 6.1 az 6.4.

Zvlastnimi nastroji jsou dotazniky ur¢ené zakam, rodiciim a pedagogiim. V piipad¢ pedagogt je jejich alternativou fizeny rozhovor.

Pii sebeevaluaci predevSim posuzujeme:

1. podminky ke vzdélavani

a) personalni podminky (vzdélani pedagogt, dalsi vzdélavani, slozeni sboru)
b) materialni podminky (u€ebny, pomucky, prostredi)

2. prubéh a vysledky vzdélavani

¢) pribéh vzdélavani:
jak Skola dosahuje cilu (je realizovany zpisob efektivni?), metody vyuky, aplikace novych poznatkl ziskanych dalsim vzdélavanim

d) vysledky vzdélavani zakl a student
zda se ndm dafi plnit vzdélavaci program, zda je ptedpoklad, Ze uspé&ji nasi Zaci v Zivoté€ a dalSim vzdélavani

¢e) podpora Skoly zdkim a studentiim, spolupréce s rodiéi, vliv vzajemnych vztaha Skoly, zaku, rodi¢t a dalSich osob na vzdélavani,
jak spolupracujeme s rodici, co déldme nebo miizeme udélat pro absolventy PRS

1) fizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnika

¢) uroven vysledku prace §koly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojiim
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7.1 Personalni podminky

- ‘ NASTROJE x ODPOVEDNA
OBLAST KRITERIUM INDIKATOR SLEDOVANI CAS OSOBA
Personalni U Personalni zajisténi vyuky U Pedagogicti pracovnici skoly U Vyhodnoceni tdaji U Ixrocné feditel
podminky v souladu s obecné zavaznymi spliiuji podminku odborné a Z personalni
prace Skoly predpisy, skladba tvazki pedagogické zpusobilosti, pti dokumentace
ucitelt korespondujici s tvorbé uvazkl je respektovana
potfebami vychovné- jejich specializace a odbornost
vzdélavaciho procesu
O ucelnost a funkénost U nedochazi k systémovym U dotazniky U 1x roéné feditel
organizacni struktury Skoly a (opakovanym) chybam U sledovani procesu U pribézne vedeni Skoly
funk¢nost delegovani zapti¢inénym nejasnou fungovani organizace
pravomoci organizacni strukturou, procesy
probihaji plynule, organizaéni
struktura je ptehledna,
jednotliveé org. slozky
spolupracuji, metodicka
sdruZeni pravidelné pracuji
O Kvalita pfenosu informaci U tok informaci ve sméru od O Intranet O Pribézné | vedeni Skoly
uvniti skoly vedeni $koly smérem U Nasténky U Pribézné | vedeni skoly
k uciteliim zajisti vedeni Skoly | L Dotaznikova akce U Ixrocné vedeni Skoly

prostfednictvim intranetu, el.
posty, vyvésky ve sborovné a
pisemnych materiali.

O Vyse uvedené prostiedky
mohou uzivat a uzivaji vSichni
zaméstnanci Skoly
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O systém vedeni
zameéstnancu

a hodnoceni

O vedeni skoly pravidelnou

kontrolni ¢innosti smétuje ke
zlepsovani kvality vyukového
procesu. Reditel $koly a jeho
zastupce minimalné 2x ro¢né
provedou hospitaci jednotlivych
uciteld dle pfedem stanovenych
kritérii a v nasledné konzultaci
si stanovi dalsi cile v praci
pedagogt

teditel Skoly zvefejni na zacatku
pololeti plan hospitaci

kriteria osobniho ohodnoceni a
odmén jsou zvefejnéna a
ptistupna. Reflektuji kvalitu
prace zaméstnancil a praci nad
ramec pracovni naplné.
Pracovnici jsou seznameni

S hodnocenim své prace

a

oo

zapisy z hospitaci a
naslednych konzultaci

plan hospitaci
vnitini dokumenty
Skoly

pisemné hodnoceni

O 2x ro¢ng

O 2x ro¢ng

O 1x za dva
roky

vedeni Skoly

vedeni Skoly

vedeni Skoly
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O pozitivni klima $koly

U pracovnici skoly se Gc¢astni

kolektivnich vzdélavacich akci
nejméné 1x rocné s minimalné
80% ucasti

ucitelé L. 1 II. stupné vzajemné
spolupracuji na jednotlivych
projektech a integrované vyuce
ucitelé se minimalné 1x rocné
vzajemné navstévuji ve
vyucovacich hodinach
pedagogicti pracovnici jsou
pribézné seznamovani s plany
vedeni Skoly a maji prostor se
K nim vyjadfit

vedeni Skoly podporuje
inovativni pfistupy ke
vzdélavani 1 mimoSkolnimu
zivotu Skoly

ucitelé jsou ke Skole loajalni

U prezencni listina

tfidni kniha,
hospitace,
dokumentace

zapis v tfidni knize

zapisy z porad

kritéria hodnoceni
ucitelu

pozorovani

minimalné
1x rocné

prabézné

1x rocné

4x rocné

1x rocné

pribézné

O dalsi vzdélavani

vedeni $koly podporuje DVPP a
zavadeéni poznatkd z nich do
zivota Skoly

kazdy ucitel Skoly se ti€astni
dal$iho vzdélavani minimalné
Ix ro¢né

kritéria hodnoceni
ucitela

potvrzeni U€asti na
vzdélavani

1x rocné

1X ro¢né
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7.2 Materialni podminky

OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS 8ls)ggXEDNA
Materialni O vyuzivani prostor, didaktické U pocitacova ucebna se bézné U zaznam v pocitacové | L 4x ro¢né spravce ucebny
podminky techniky a pomucek, které jsou vyuziva ve vSech vyucovacich ucebné

ve Skole k dispozici

predmétech minimalné 1x
meésicné

O déti v ramci studijnich potieb
vyuzivaji poc¢ita¢ovou uc¢ebnu
mimo vyucovani

O Skola minimalné 1x ro¢né
dopliuje knihy do Skolni
knihovny a vybaveni do
kabinett dle pozadavkl
jednotlivych vyucujicich

O ucitelé pravidelné minimaln€ 4X
rocn€ vyuzivaji ve vyucovani
moderni prezentacni techniku

O wucitelé a zaci vyuZzivaji k praci
digitalni fotoaparat,
videorekordér, DVD ptehravac,
televizor a CD piehravac

O Ucitelé prabézné vyuzivaji
k vyuce odborné pracovny

U Prostory skoly slouzi mimo Cas
vyuky vefrejnosti a zajmové
¢innosti

U zaznam v pocitatové
ucebné

U zaznam v seznamu
knih knihovny,

inventafich kabinetu

U zdznam v odborné
ucebné

U zaznamy

U zaznamy

U zéaznamy, uzaviené
smlouvy a dohody

U 4x ro¢né

O 2x ro¢ng

U minimalné
4x rocné

U 2x rocné

U 2x ro¢né

U 2x rocné

spravce ucebny

spravci kabinett
a odbornych
uceben

feditel

spravce ucebny

spravci odb.
pracoven
reditel
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O zajisténi materialnich podminek | U ucitelé maji k dispozici U pravidelna kontrola U prabézne spravci
pro zéky a ucitele pomiicky a drobny material pro zéasob (viz. faktura) odbornych
vyuku a praci v odbornych pracoven a
pracovnach a pro praci vedouci
Vv zajmovych ttvarech U zaznamy ve skladu O 1x roéné zajmovych
O Zaci maji zdarma k dispozici ucebnic utvart
ucebnicepracovni sesity
hospodaika
Skoly
Q ziskavani dalSich zdroja Q jsou vypracovavany grantové U vyhodnoceni 1x ro¢né vedeni Skoly
projekty na podporu vzdélavani
U odpovidajici, funkeni a O kontrola prostor, realizace U nové prostory U 1xza2 vedeni skoly
estetické prostorové podminky oprav a uprav roky
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7.3 Priibéh a vysledky vzdélavani

OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS 818)(1;(B)XEDNA
Priabéh a O Planovani pedagogického Vzdélavani je v souladu s §YP U Kontrola O Priabézné zastupce
vysledky procesu respektuje cile stanovené v SVP dokumentace O prabézné feditele
vzdélavani Je vypracovan funkéni U Kontrola

tematicky nebo individualni dokumentace

vzdélavaci plan, vyuka jej
respektuje

Bezprosttedni ptiprava na
vyuku je kvalitni a promit4 se
pozitivné v kvalité vyuky

U Hospitace ve vyuce

O 2x ro¢ng

vedeni skoly

Q struktura hodiny, metody a
organiza¢ni formy, jejich
vhodnost a u¢innost, motivace
zaki, psychohygienické
podminky vyuky, vysledky
vyuky — dosazeni stanovenych
cilt hodiny,

vyucovaci jednotka ma
logickou a pfehlednou stavbu
jsou pouzivany rizné
organiza¢ni metody vyuky
jejich vybér je realizovan

s ohledem na efektivnost
procesu uceni, motivaci zaki a
psychohygienu vyuky a
dosaZeni stanovenych cilti
zaci vyucovani podle IVP jsou
zaclenéni v ramci svych
moznosti do spole¢né vyuky

O hospitace

O pribézne

vedeni skoly
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U prilezitost k neformalnimu
ucent

U po vzajemné tiidni domluvé se

déti ve svych kmenovych
ttidach staraji o uklid, kvétiny,
odemykani a zamykani tiidy,
tfidni knihu, zavirani oken
apod..

K rozvoji poznani zaku je
vyuzivano tématickych
vychazek, navstév muzei a
kulturnich instituci, je
realizovana projektova vyuka

U zapisy v tfidni knize,
z4dznamy o tfidnich
sluzbach

O 2x ro¢ng

tiidni ucitelé
vedeni Skoly

O komunikace mezi uditeli a zaky,

rozvoj komunikacnich
dovednosti zaki, Zaci jsou
stylem vyuky vedeni ke
vzajemné spolupraci

ucitelé prubeézné vyuzivaji
aktivit kooperativniho uceni,
béZnou formou vyuky

Vv jednotlivych pfedmétech je
prace ve skupinéch, vyuzivana
je 1 organizacéni forma
projektového vyucovani
ucitelé vedou Zéky

k vyjadfovani svych nazord,
vytvareji v nich komunikaéni
dovednosti

U hospitace

U zaznamy
v pedagogické
dokumentaci

Q pribézng

tiidni ucitelé
vedeni Skoly
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O Hodnoceni (objektivita, formy
hodnoceni, konkrétnost,
funkcénost

Q

Q

ucitel vyuziva rizné formy
hodnoceni dle pfedem
stanovenych kritérii

uspésnost pisemnych testl a
méfitelnych zakovskych praci
je v pribéhu Skolniho roku na
I1. stupni hodnocena
procentuelné

uspésnost zaki v piijimacim
fizeni na stfedni Skoly a ucilisté

a

kontrola ped.
Dokumentace

skolni rad

zaznamy vychovného
poradce

Prib&zné

1x ro¢né

Ucitelé

vychovny
poradce
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7.4 Prezentace Skoly

OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS 8ls)ggXEDNA
Prezentace O skola prezentuje vysledky O vystaveni praci v oknech Skoly | L obména zdkovskych | O 1x mésicné | tfidni ucitelé
skoly zakovskych praci do ulice praci v oknech skoly

U vyzdoba ve spole¢nych
prostorach

U vanocni prodejni vystava
zakovskych praci

Q vystaveni praci Zakii mimo
prostory Skoly

U obmény vyzdoby
spole¢nych prostor
Skoly

U vefejna prodejni
vystava

U vefejna vystava

Pribézné

O Ixrocng

U 1xrocné

tfidni uéitelé

uditelé a
vedouci
zajmovych
utvart

tfidni ucitelé

U skola informuje vefejnost o své
¢innosti

O vlastni webové stranky, které
jsou pravidelné minimalné 1x
mésicné aktualizovany,
zvetejiiovani vyro¢nich zprav
Skoly

U vyuziva minimalné dvakrat
ro¢né k prezentaci regionalniho
tisku

O www stranky

O clanky v tisku

U miniméalné
1x mésicné

U 2x ro¢né

Reditel, spravce
webu Skoly

feditel
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O Skola porada akce pro vefejnost | L zaci pravidelné poradaji U zaznam z akce 2x ro¢né tiidni ucitelé
vano¢ni akademii pro rodice a
ptatele skoly
O Zaci se Gcastni kulturnich a O zéaznam minimalné | vedouci
spoleCenskych akci, skolni 3x roéné peéveckého
pevecky sbor vystupuje na sboru, tfidni
akcich pro vetejnost U zéaznamy z akci 5x ro¢né ucitelé
U Skola porada a Gi¢astni se
celoprazskych sportovnich akci ucitelé TV
Q Skola vytvafi pro vetejnost QO skola Gvodni kapitoly SVP U propagacni material 1x ro¢né vedeni Skoly
informacni a prezentacni zpracuje jako prezentacni
materialy material U novorocenka, dary 1x ro¢né ucitelé VV,
O skola vytvaii originalni vedeni Skoly

novoroc¢enky, dary sponzorim a
pratelim Skoly a Cerpa pfi nich
z détskych praci
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7.5 Spoluprace s rodinou

OBLAST KRITERIUM INDIKATOR NASTROJE CAS 8ls)ggXEDNA
Spoluprace O pravidelné seznamovani rodi¢t | L pravidelna kontrola podpist O Zakovské knizky Q 1xtydné Q t¥idni ucitel
s rodinou se studijnimi vysledky déti rodic¢a v zakovskych knizkach
prosttednictvim zakovské U kontrola podpisi rodici u O ¢tvrtletni hodnoceni O 1x U tiidni uditel
knizky ctvrtletniho hodnoceni zakt Vv zékovskych Ctvrtletné
v zakovskych knizkéach knizkach
O osobni konzultace studijnich Q konzultaéni tydny vyucujicich | L kniha navstév rodica | L 2x ro¢né Q tfidni ucitel
vysledku zaku s rodici U konzultace na zakladé U zaznam U dle potieby | U vyucujici
momentalniho pozadavku Vv pedagogickém
vyucujicich nebo rodi¢h deniku
O spoluprace vychovného poradce | 1 konzultace v ramci vychovné U zéaznam vychovného | dle potieby | U vychovny
s rodici komise poradce poradce
Q setkani zastupct ucilist’ a U pozvanky na akci Q 1xrocné O vychovny
stfednich skol se zaky 9. poradce
ro¢niki a jejich rodici
O pozvani rodi¢i na akce O Skola pofada slavnostni U fotodokumentace O 1xrocné O vedeni
pofadané k vyznamnym dniim rozlouceni s zaky 9. ro¢nikt z akce Skoly
ve Skolnim roce O skola porada vano¢ni akademii | U pozvanky O 1xrocné O kolektiv
a vanoc¢ni prodejni vystavu Skoly
U informace pro rodice o O skola zvetejiuje aktualni O www stranky skoly U minimalné¢ | Q vedeni
aktudlnim déni a organiza¢nich nabidku akci a informaci na 1x mésicné Skoly,
zméndch ve skole svych webovych strankach organizatofi
aketi
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7.6 Individualizace

OBLAST KRITERIUM

INDIKATOR

NASTROJE

CAS

ODPOVEDNA
OSOBA

Q respektovani individualnich
potieb zaka

Q ucitel podporuje rust kazdého
ditéte s ohledem na jeho
vyvojovou uroven

O Skola s uctou, ohledem a
rovnopravné jedna s détmi
ruznych ras, etnického ptivodu,
kultur a socioekonomické
arovné

U na zakladé spoluprace
S poradenskym zafizenim
vytvaii Skola IVP pro
integrované a vSichni ucitelé je
respektuji a fidi se jimi

U détem s vadami feci skola
nabizi individudlni a

skupinovou reedukacni péci

O ucitel respektuje individualni

ucebni styly jednotlivych zaki a

pfizplsobuje jim styl vyuky

U pozorovani (hospitace

O hospitace

U ziznamova
dokumentace

U feCova vychova,
individualni log. péce
— zaznamy, zaveérecné
Zpravy

U pozorovani
(hospitace)

Q prabézné

U prubézné

U 1xrocné

U 1xrocné

O pribezng

O vedeni skoly

U vedeni skoly

U zastupce
feditele

U zastupce
feditele

U vedeni skoly

168




Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

Q prace s individualnim vyvojem
a pokrokem jednotlivych zaka

Skola hodnoti minimalné 2x
rocné zéky slovné

Skola vytvafi pro jednotlivé
zéky pracujici dle IVP zakovska
portfolia

U pedagogicky denik

O Zzakovské portfolio

O 2x ro¢ng

O Ixrocné

U vedeni skoly

O vedeni skoly
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7.7 Dotaznik — ucitelé

Podminky vzdélavani

Hodnoceni Slovni komentar:
znamkou 1-5

personalni
podminky,
vzdéelani
pedagogi,
dalsi
vzdelavani,
slozeni sboru

materialni
podminky
(ucebny,
pomiicky,
prostiedi)
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Prubéh a vysledky vzdélavani:

Hodnoceni | Slovni komentar:
znamkou
1-5

pribéh vzdélavani:
jak skola dosahuje
cilt (je realizovany
zpusob efektivni?),
metody vyuky,
aplikace novych
poznatki ziskanych
dal$im vzdélavanim

vysledky
vzdélavani Zaki a
studentii

jak to vidite: dafi se
nam plnit vzdélavaci
program, uspéji nasi
Zaci v zivoté a
dal$im vzdélavani
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podpora Skoly
Zakim a
studentiim,
spoluprace s rodici,
vliv vzajemnych
vztahi §koly, zZaki,
rodi¢a a dalSich
osob na vzdélavani,
jak to délame, co
délame nebo
muzeme ud¢lat pro
rodice, absolventy
PRS

Fizeni Skoly, kvalita
personalni prace,
kvalita dalSiho
vzdélavani
pedagogickvych
pracovniki

jaky je Vas nazor na
tyto véci u nas ve
skole.

Prosim o vyplnéni dle osobniho ndzoru, neni nutné se vejit do tabulky (mtiZete si ji upravit nebo psat zvlast na jiny papir)
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7.8 Osnova Fizeného rozhovoru s pedagogickymi pracovniky:

=

Co postradate nebo navrhujete zmeénit, abyste mohli ucit optimalnim zptisobem Vase predméty? (materialni a organizacni podminky)

2. Co Vam spokojeni, popi. nespokojeni, co si myslite, ze by se mélo zlepsit nebo zménit v oblasti organizace a fizeni skoly. (dalsi vzdélavani,
organizace Skoly z hlediska pedagogického, z hlediska provozniho).

3. Jak hodnotite osobni vztahy a atmosféru na pracovisti.

7.9 Dotaznik pro rodice

Vazeni rodiCe, protoze chceme, abyste byli se vzdélavanim svého ditéte v nasi Skole spokojeni a snaZime se stale vzdjemné vztahy mezi Skolou a
rodinou zlepSovat, dovolujeme si Vas pozadat o odpoveéd’ na nasledujici otazky.

Co se Vam v nasi Skole libi, co pokladate z Vaseho hlediska za dilezité.

Jste spokojeni s vyukou ve skole? Mélo by se podle Vaseho nazoru néco zménit?

Jste spokojeni s nabidkou krouzk? Prali byste si néjaké nové?
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Jak hodnotite sluzbu skolni druziny?

Jak jste spokojeni s obédy ve skolni jideln&?

Prali byste si n¢jaké dalsi zmény v praci skoly?

Dé¢kujeme Vam za spolupraci:

PhDr. Karel Kapralek, feditel skoly
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7.10 Dotaznik pro zaky

1/ Co se mi tady ve Skole libi?

2/ Co se mi ve S§kole nelibi?

3/ Co bych chtél, aby se na nasi Skole zménilo? Pro¢ bych to chtél?

4/ Kam bych se chtél s nasi Skolou podivat?

5/ Cim mé Stvou mi spoluzaci?

6/ Co bych chtél, aby se tady ve §kola délalo?
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8. PRILOHA

Kili¢ k oznacovani klicovych kompetenci a o¢ekavanych vystupi RVP

1 KOMPETENCE:

Kompetence k uéeni - Ku

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kul vyuziva vhodné naucené metody, strategie uceni véetné mnemotechnickych pomicek a jiné pomocné techniky
Ku2 pracuje s uebnicemi, uéebnimi materialy a uéebnimi pomtickami

Ku3 poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které¢ mu brani v uc¢eni

Ku4 pouziva zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti

KuS dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivote

Ku6 chape obecné pouZivané terminy, znaky a symboly

Ku7 uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim
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Kompetence k FeSeni problému - Kp

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kpl vnima problémové situace, rozpozna problémy a hled4 nejvhodnéjsi zpisob feseni

Kp2 fesi samostatné bézné zZivotni situace a ptfimérene ke svym moznostem piekondva zivotni prekazky
Kp3 ptijima disledky svych rozhodnuti

Kp4 nenecha se pii feSeni problému odradit nezdarem

Kp5 dokaze popsat problém a svéfit se s nim, pii feseni slozitéjSich problémt pozada o radu a fidi se ji
Kp6 dokaze ptivolat pomoc v piipad¢ ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni - Kk

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kkl vyjadiuje se srozumitelné v Gstnim projevu a umi vést dialog

Kk2 rozumi obsahu sd€leni a pfiméfené na néj reaguje

Kk3 vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi bézné uzivanym textlim, zdznamiim a obrazovym materialim

Kk4 zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace

KKk5 vyjadfuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhdjit sviij nazor

Kk6 vyuzivéa pro komunikaci bézné informac¢ni a komunikaéni prostredky

Kk7 vyuzivé ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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Kompetence ob¢anské - Ko

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kol zna zakladni prava a povinnosti ob¢ani, respektuje spolecenské normy a pravidla souziti

Ko2 zvlada béznou komunikaci s ufady

Ko3 chépe nebezpedi rasizmu a xenofobie

Ko4 chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochrané zivotniho prostredi

Ko5 dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka podle pokynii kompetentnich osob a uplatnit osvojené
dovednosti a postupy
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Kompetence socialni a personalni - Ksp

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kspl posiluje své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby

Ksp2 ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodin€ i ve spolecnosti

Ksp3 respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiyje kvalitu spolené prace

Ksp4 rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné disledky

Ksp5 navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upeviovat dobré mezilidské vztahy
Ksp6 posiluje socidlni chovani a sebeovladani, je vnimavy k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi
Ksp7 uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby

Kompetence pracovni (working) - Kw

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Kwl zvladé zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti pii kolektivni praci

Kw2 ma vytvoten pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem

Kw3 dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho prostiedi a spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pfi pracovnich
¢innostech

Kw4 pracuje podle daného pracovniho postupu, ndvodu, nacrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci

Kw5 je schopen pracovni vydrZe, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni

Kw6 realné posoudi vysledek své préace i prace ostatnich

Kw7 ma konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

Kw8 vyuZziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari si pfedstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni
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5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

51.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stuperi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CJKS

74k by mél
1CJKS 1 | dbdt na spravnou vyslovnost, tempo i'ei a pravidelné dychani
1CIKS2 | rozumét pokyniitm piiméiené sloZitosti
1CIKS3 | ¢ist s porozuménim jednoduché texty
1CIKS4 | zviddat zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim a dodriovat Citelnost psaného projevu
1CJKSS | psdt pismena a Cislice — dodriovat pomér vy$ky, velikost, sklon a spravné tvary pismen
1CIKS6 | spojovini pismen i slabik
1CIKS7 | pitevddét slova z mluvené podoby do psané polohy
1CIKSS8 | dodriovat spravné poradi pismen a uplnost slov
1CIKSY | zviddat opis a piepis krdtkych vét

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2CJKS

zak by m¢l
2CJKS1 | wvoiit otazky a odpovidat na né
2CIKS2 | vypravét viastni zdZitky, jednoduchy p¥ibéh podle piecltené pitedlohy nebo ilustraci a domluvit se v béZnych situacich
2CJKS3 | vV mluveném projevu volit spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo iedi
2CJKS4 | mit vytvoienu odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani
2CJKSS | popsat jednoduché piedméty, éinnosti a déje
2CJKS6 | opisovat a piepisovat jednoduché texty
2CJIKS7 | napsat sprdavné a piehledné jednoduchd sdéleni
2CJIKS8 | dbdt na vpravny a Citelny pisemny projev, dodriovat vzddilenost mezer mezi slovy
2CJIKS9 | ovlddat psani hillkového pisma
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JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CJJV
zak by mél
1CJIV1 | znat vSechna pismena malé a velké abecedy
1CJIV2 | rozpoznat samohldsky (odlisovat jejich délku) a souhldasky
1CJIV3 | worit slabiky
1CJIV4 | rozlisit véty, slova, slabiky, hlasky
1CJIV5 | psat velkd pismena na zacdtku véty a ve vlastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2CJJV

zak by mél
2CJIV1 | uréovat samohlasky a souhlasky
2CJIV2 | rozlisovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlddat pravopis mékkych a tvrdych slabik
2CJIV3 | spravné vyslovovat a psat slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé
2CJIV4 | Fadit slova podle abecedy
2CJIV5 | spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé souhldsky
2CJIV6 | dodriovat poradek slov ve vété, poznat a uréovat druhy vét
2CJIV7 | poznat podstatna jména a slovesa

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CJLV

zak by mél
1CJILV1 | pamatovat si a reprodukovat jednoduché vikanky a bdasnicky
1CJILV?2 | dokdzat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych piibéhii
1CJILV3 | reprodukovat kratky text podle otizek a ilustraci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2CJLV

74k by mél

| 2CILV1 | &ist kratké texty s porozuménim a dokdzat je reprodukovat podle jednoduché osnovy

181




Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

2CJILV2 | ovlddat tiché Cteni a orientovat se ve Cteném textu

2CJLV3 | rozliSovat prozu a verse

2CJILV4 | urdit v pFeCteném textu hlavni postavy a jejich vilastnosti

2CJILV5 | rozlisit pohddkové prostiedi od redlného

2CJLV6 | dramatizovat jednoduchy piibéh

2CJILV7T | vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni piibéh podle danych otdzek
2. stupeii

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy 3CJKS

zak by mél
3CJKS1 | komunikovat v béZnych situacich, rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk
3CJIKS2 | ovlddat koncepci a upravu béinych pisemnosti (dopis, adresa, postovni poukdzka)
3CJIKS3 | sestavit vlastni Zivotopis a napsat adost podle piedlohy
3CIKS4 | Cist plynule s porozuménim
3CJKS5 | orientovat se v Pravidlech éeského pravopisu
3CJIKS6 | umét reprodukovat text
3CJIKSY7 | popsat déje, jevy, osoby, pracovni postupy
3CJIKSS8 | vypravét podle piedem pripravené osnovy a pisemné zpracovat zadané téma
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy 3CJJV
zak by mél
3CJIV1 | zvlddat pravopis slov s piredponami a piedloZkami
3CJIV2 | znat vyjmenovand slova a ovlddat jejich pravopis
3CJIV3 | sklofiovat podstatnd jména a pridavnd jména
3CJIV4 | zndt osobni zdjmena a Casovat slovesa
3CJJIV5 | poznat a urcit slovni druhy
3CJIV6 | znat pravopis p¥i shodé piisudku s podmétem
3CJIVT | rozeznat vétu jednoduchou od souvéti
3CJIV8 | zvlddat pravopis piicesti minulého pii shodé piisudku s podmétem
3CJIVI | rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk
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LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy 3CJLV

zak by mél
3CJILV1 | rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry
3CILV2 | dokdzat vyhledat potiebné informace v oblasti literatury
3CJLV3 | orientovat se V literdrnim textu, hledat a pokusit se najit hlavni myslenku
3CJILV4 | umét ustné formulovat dojmy 7 Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
3CJILV5 | ziskat pozitivni vztah k literatuie

51.2 CIZIJAZYK

1. stuperi
Ocekavané vystupy 2AJ
zak by mél
2AJ1 byt sezndmen s cizim jazykem ve zvukové podobé
2AJ2 osvojit si zdakladni vyslovnostni navyky
2AJ3 gvldadat zakladni Cislovky a jejich pojmenovani
2AJ4 osvojit si pfiméienou slovni zdsobu k béZnym praktickym oblastem
2AJ5 tvoreni jednoduchych vét se slovesem to be
2. stuperi
Ocekavané vystupy 3AJ
zak by mél
3AJ1 byt sezndmen s cizim jazykem ve zvukové podobé
3AJ2 osvojit si zakladni vyslovnostni navyky
3AJ3 ovlddat fonetickou podobu abecedy
3AJ4 gvladat zakladni Cislovky a jejich pojmenovani
3AJ5 rozumét obecné znamym sloviim a frazim a zvladnout pozdravy, piani a podékovani
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3AJ6 vytvoiit jednoduché otdazky, zapor a odpovédi

3AJ7 vést jednoduchy rozhovor

3AJ8 gvlddat ¢teni a pieklad jednoduchych pojmii a ndzvit
3AJ9 orientovat se ve slovniku daného jazyka

52 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

CISLO A POCETNI OPERACE

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi IMACO
zak by mél
1MACOL1 | ¢ist, psat a pouZivat Cislice v oboru do 20, numerace do 100
1MACO?2 | scitat a od¢itat s uZitim ndazoru v oboru do 20
1MACQO3 | porovndvat mnoistvi a vytvdiet soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
1IMACOM4 | zndt matematické pojmy +, -, =, <, > a umét je zapsat
1MACOS | umét rozklad cisel v oboru do 20
1MACOG | Fesit jednoduché slovni vlohy na séitini a od¢itani v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2MACO

zak by mél
2MACOL1 | ist, psat a porovnavat Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
2MACO?2 | rozezndvat sudd a lichd Cisla
2MACQ3 | scitat a odcitat zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla
2MACO4 | zapsat a iesit jednoduché slovni iilohy
2MACOS | zaokrouhlovat Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich uilohdch
2MACOG6 | zvlddnout s nazorem iady ndasobkii Cisel 2 azZ 10 do 100
2MACOQY7 | tvofit a zapisovat piiklady na ndasobeni a déleni v oboru do 100
2MACQOS | umét pouzivat kalkuldtor
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi — 1IMAPD
zak by mél

1IMAPD1 | zvlddat orientaci v prostoru a pouzivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahoie, dole, vpiedu, vzadu

1IMAPD2 | modelovat jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomiicek

1IMAPD3 | dopliiovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti &isel v oboru do 20

1IMAPDA4 | uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2MAPD
zak by mél

2MAPDL | urcit Cas s piesnosti na tvrthodiny, pievadét jednotky Casu v béZnych situacich

2MAPD2 | umét jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a casu

2MAPD3 | vyhledat a roztiidit jednoducha data (iidaje, pojmy apod.) podle ndavodu

2MAPDA4 | orientovat se a Cist v jednoduché tabulce

2MAPDS | uplatiiovat matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi - IMAGE
zak by mél

1IMAGEL1 | poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary a umét je graficky zndzornit

IMAGE?2 | umét pouZivat pravitko

IMAGES3 | rozeznat piimku a uisecku, narysovat je a védét, jak se oznacuji

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2MAGE
zak by mél

2MAGEL | mé¥it a porovnavat délku usecky

2MAGE2 | sestrojit rovnobéZky a kolmice

2MAGES3 | zndzornit, narysovat a oznacit zakladni rovinné utvary

2MAGE4 | urcit osu soumérnosti prekladanim papiru

2MAGES | vypocitat obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran

2MAGE®G | poznat zakladni télesa
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APLIKACNI ULOHY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2MAAU
zak by m¢l

| 2MAAU1 | Fesit jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

2. stupeii 5
CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy 3SMACO
74k by mél

3MACOL | psdt, Cist, porovndvat a zaokrouhlovat &isla v oboru do 1 000 000

3MACO?2 | zviddat orientaci na Ciselné ose

3MACOQO3 | pisemné scitat, odcCitat, ndasobit a délit vicecifernd Cisla, délit se zhytkem

3MACO4 | pracovat se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZivat vyjadieni vitahu celek — Cast (zlomek, desetinné Cislo, procento)

3MACQOS | (ist desetinnd Cisla, zndt jejich zapis a provddét s nimi zakladni pocetni operace

3MACOQOG6 | Fesit jednoduché ulohy na procenta

3MACOQOY7 | provadét odhad vysledku, zaokrouhlovat isla

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy 3MAPD
zak by m¢l

3MAPD1 | uZivat a ovladat pievody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu

3MAPD2 | zvlddat pocetni tikony s penézi

3MAPD3 | pouZivat mé¥itko mapy a planu

3MAPDA4 | vyhleddvat, tiidit a porovndvat data

3MAPD5 | vypracovat jednoduchou tabulku
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy 3SMAGE

zak by mél
3MAGEL | umét zachazet s rysovacimi pomiickami a potiebami
3MAGE2 | odhadovat délku uiseCky, urcit délku lomené Cary, graficky scitat a odCitat usecky
3MAGE3 | vyznacovat, rysovat a mérit ithly, provadét jednoduché konstrukce
3MAGE4 | zndt a rysovat zdkladni rovinné utvary a zobrazovat jednoducha télesa
3MAGES | vypocitat obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
3MAGEG6 | vypoditat povrch a objem kvadru, krychle a vdlce
3MAGE7 | {ist a rozumét jednoduchym technickym vykresiim
3MAGES | sestrojit zdakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumérnosti
3MAGES | nacrtnout zakladni télesa a sestrojit jejich sité
3MAGEI10 | pouZivat technické pismo

APLIKACNI ULOHY

Ocekavané vystupy 3SMAAU

zak by mél
3MAAUL | samostatné i'esit praktické uilohy
3MAAU?2 | hledat riizna FeSeni piredloZenych situaci
3MAAU3 | aplikovat poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
3MAAU4 | vyuZivat prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni tloh
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

1. stupen
Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2IT
zék by mél
21T1 ovladat zakladni obsluhu pocitace
2172 pracovat s vyukovymi a zabavnymi programy podle pokynu
21T3 dodriovat pravidla bezpecné a zdravotné nezdavadné prdce s vypocetni technikou
2. stupei
Ocekavané vystupy 3IT
zak by mél
3IT1 ovladat zdklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni prdci s textovym editorem, vyuZivat vhodné aplikace
3IT2 zvladat prdci s vyukovymi programy
3IT3 vyhledat poti‘ebné informace na internetu
31T4 dodrZovat pravidla zachdzeni s vypocetni technikou
3IT5 osvojit si zaklady elektronické komunikace
5.4 CLOVEK A JEHO SVET
MISTO, KDE ZIJEME
1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi — 1CS
zak by m¢l
1CSMZ1 | zvlddnout orientaci v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
1CSMZ2 | popsat a zvlddat cestu do Skoly
1CSMZ3 | znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2CS

zak by mél

| 2CSMZ1 | popsat polohu svého bydlisté na mapé, zaclenit svou obec (mésto) do prislusného kraje
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2CSMZ2 | orientovat se na mapé Ceské republiky, urit svétové strany
2CSMZ3 | mit zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
2CSMZ4 | zndt region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
2CSMZ5 | sdélit a popsat poznatky a zdZitky z vlastnich cest
2CSMZ6 | poznat stdtni symboly

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CSLK

74k by mél
1CSLK1 | znat role rodinnych prislusnikii a vitahy mezi nimi, rozliSovat blizké pribuzenské vitahy
1CSLK2 | mit osvojené zdklady spoleCenského chovini
1CSLK3 | projevovat toleranci k odliSnostem spoluZakii, jejich piednostem i nedostatkiim
1CSLK4 | pojmenovat nejbéinéjsi povoldni a pracovni Cinnosti
1CSLKS | védét, jak se chovat pii setkani s neznamymi lidmi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2CSLK

zak by mél
2CSLK1 dodrZovat pravidla pro souZiti ve $kole, v rodiné, v obci (mésté)
2CSLK2 | rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych
2CSLK3 | znat zdakladni prava ditéte, prdava a povinnosti Zaka Skoly
2CSLK4 | reagovat vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimovddnych uddlostech

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CSLC

zak by m¢l
1CSLC1 | zvlddnout jednoduchou orientaci v case
1CSLC2 | poznat kolik je hodin
1CSLC3 | zndt rozvrieni svych dennich Cinnosti
1CSLC4 | rozliSovat déj v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti
1CSLCS | poznavat rizné lidské Cinnosti
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2CSLC

zak by mél

2CSLCLl | rozeznat rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddavnych dobdach

2CSLC2 | zndt vyznamné uddlosti a povésti, které se vztahuji k regionu a Kraji

2CSLC3 | védet o nejvyznamnéjsich kulturnich, historickych a piirodnich pamdtkdch v okoli svého bydlisté
ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi - 1ICSRP

zak by mél
1CSRP1 | popsat a porovnat viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
1CSRP2 | poznat nejbéinéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zviiat
1CSRP3 | pojmenovat zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznat rozdily mezi dievinami a bylinami
1CSRP4 | uplatiiovat zakladni zasady chovani v prirodé
1CSRPS5 | provddét jednoduché pokusy se znamymi latkami

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2CSRP

zak by mél
2CSRP1 | poznat propojenost Zivé a nezivé piirody, prizpusobeni organismi prostiedi
2CSRP2 | popsat stiéidani rocnich obdobi
2CSRP3 uvést zastupce Zivocisné a rostlinné ¥ise vyskytujicich se v nejblizsim okoli a popsat jejich zdakladni Zivotni podminky
2CSRP4 | zviddat péci o pokojové rostliny a zndt zpiisob péce o drobnd domdci zvifata
2CSRP5 uplatiiovat zdsady ochrany p¥irody a Zivotniho prostiedi
2CSRP6 | popsat vliv &innosti lidi na p¥irodu a posoudit, které innosti piirodnimu prostiedi pomdhaji a které ho poskozuji
2CSRP7 | provést jednoduchy pokus podle navodu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CSCZ

74k by mél

| 1Cscz1

| uplatiiovat hygienické navyky a zvldadat sebeobsluhu
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1CSCZ2 | dodriovat zdsady bezpecného chovdni tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

1CSCZ3 | uplatiiovat zakladni pravidla silni¢éniho provozu pro chodce

1CSCZ4 | pojmenovat hlavni éasti lidského téla

1CSCZ5 | dokazat sdélit své zdravotni potiZe a pocity

1CSCZ6 | zvlddnout oSeti‘eni drobnych poranéni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2CSCZ
zak by m¢l

2CSCZ1 | pojmenovat a popsat orgdnové soustavy

2CSCZ2 | rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota

2CSCZ3 | uplatiiovat zakladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

2CSCZ4 | uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty

2CSCZ5 | poskytnout prvni pomoc p¥i drobnych urazech a piivolat lékai'skou pomoc

2CSCZ6 | mit osvojené jednoduché zpisoby odmitdni navykovych latek

2CSCZ7 | reagovat primeérené na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

55 CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 DEJEPIS

2. stupei
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy 3CCDE
zak by mé&l

3CCDEL | mit piedstavu o rozdilech zpiisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

3CCDE2 | podle obrazkit umét popsat pravékad zviiata, zpiusob jejich lovu, zhrané, predméty denni potieby a kultovni piredméty

3CCDE3 | pochopit vyznam déjin jako sdéleni minulosti

NEJSTARSI CIVILIZACE — STAROVEK

Ocekavané vystupy
zak by mél

191



Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

3CCDE4

popsat Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

3CCDE5

zndt souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stdti

STREDOVEK A KRESTANSTVI

Ocekavané vystupy

zak by mél
3CCDEG6 | védét o prvnich statnich utvarech na nasem uzemi
3CCDE7 | mit zdkladni poznatky z obdobi poldtku Ceského stdtu
3CCDES8 | zndt ulohu a postaveni cirkve ve stifedovéké spoleénosti
3CCDES | byt seznamen s obdobim rozkvétu eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
3CCDE10 | charakterizovat piiciny, pritbéh a disledky husitského hnuti
NOVOVEK
Ocekavané vystupy
zak by mél
3CCDEL1 | védét o duisledcich objevnych cest a pozndvdini novych civilizaci
3CCDE12 | znat rozdily zpiisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
3CCDE13 | mit piehled o zdasadnich historickych uddlostech v nasi zemi
3CCDE14 | poznat vyznacné osobnosti nasich déjin
NEJNOVEJSI DEJINY

Ocekavané vystupy

zak by m¢l
3CCDELJ15 | byt sezndmen s p¥ic¢inami a politickymi, socidlnimi a kulturnimi disledky 1. svétové valky
3CCDE16 | mit zdkladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
3CCDE17 | znat prubéh a dusledky 2. svétové valky a novy politicky a hospoddisky vyvoj v Evropé
CCDE18 | chdpat vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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552 OBCANSKA VYCHOVA

2. stupei
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy 30VCS
zak by mél

30VCS1 | mit zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkdach rodinného Zivota a rozliSovat postaveni a role rodinnych
prislusniki

30VCS2 | respektovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

30OVCS3 | formulovat své nejbliZsi plany

30VCS4 | uplatiiovat vhodné zpiisoby chovini a komunikace v riiznych Zivotnich situacich a rozlisit projevy nepiiméieného chovini a porusovani
spolecenskych norem

30OVCS5 | rozpoznat hodnoty pidtelstvi a vztahit mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, nemocnym a postiZenym spoluobanim

30OVCS6 | byt sezndamen s nebezpecim rasizmu a xenofobie

30OVCS7 | kriticky pFistupovat k projeviim vandalismu

30VCS8 | tolerovat kulturni zvlastnosti, nazory a zdjmy minoritnich skupin ve spolecnosti

STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy 30VSP
zak by mé&l

30VSPLl | mit zdkladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spoleénosti

30VSP2 | chdpat stdtoprdvni uspoiddini Ceské republiky, zdkonoddrnych orgdnii a instituci statni sprdvy

30OVSP3 | uvést symboly naseho stdtu a zndt zpiisoby jejich uZivani

30VSP4 | znat zdakladni prava a povinnosti obcanii

30VSP5 | uvédomovat si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho jednani

30VSP6 | zviddat béZnou komunikaci s urady

193



Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

PECE 0 OBCANA
Ocekavané vystupy 30VPO
74k by m¢l
30VPO1 chdpat vyznam vzdélavani v Kontextu s profesnim uplatnénim
30VPO2 dokazat vyiizovat své osobni zdlefitosti, v pFipadé poti‘eby poZadat vhodnym zpitsobem o radu
30VPO3 rozeznat nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy
30VPO4 uvédomovat si vyznam socidlni péce o potiebné obcany
30VPO5 vyuZivat v krizovych situacich sluZeb pomdhajicich organizaci
30VPO6 mit osvojeny nezbytné dovednosti potiebné k ochrané osob za mimoiddnych uddlosti
MEZINARODNI VZTAHY

Ocekavané vystupy 30VMV
74k by mél

30VMV1 | uvést nékteré viznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nim3 md CR vztah a védét o vyhoddch spoluprdce mezi stity

30VMV?2 | védét o pravech obéanii CR v ramci EU a zpiisobech jejich uplatiiovini

30VMV3 | uvést priklady mezindrodniho terorismu

5.6 CLOVEK A PRIRODA

5.6.1 FYZIKA
2. stupei
POHYB TELES, SILY

Ocekavané vystupy 3FYPT
zak by m¢l

3FYPT1 | poznat, zda je téleso v klidu i pohybu vici jinému télesu

3FYPT?2 gndt vztah mezi rychlosti, drahou a asem u rovnomérného pohybu téles pri ieSeni jednoduchych problémii

3FYPT3 rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila
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3FYPT4 | predvidat zménu pohybu téles pii piisobeni sily

3FYPTS | aplikovat poznatky o jednoduchych strojich p¥i reSeni praktickych problémii

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy 3FYVT
zak by mél

| 3FYVT1 | vyuzivat poznatkii o zdakonitosti tlaku v klidnych tekutindch pro ieSeni jednoduchych praktickych problémi

ENERGIE

Ocekavané vystupy 3FYEN
zak by m¢l

3FYEN1 | zndt vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcit)

3FYEN2 | rozpoznat vzdjemné piemény riiznych forem energie, jejich pFenosu a vyuZiti

3FYENS3 | rozeznat teplo p¥ijaté &i odevzdané télesem

3FYEN4 | pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na Zivotni prostitedi

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy 3FYZD
zak by mél

3FYZD1 | rozpoznat zdroje zvuku, jeho Siieni a odraz

3FYZD2 | posoudit vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy 3FYES

zak by mél
3FYES1 sestavit podle schématu elektricky obvod
3FYES2 rozlisit stejnosmérny proud od stiidavého a zméiit elektricky proud a napéti
3FYES3 zndt zdroje elektrického proudu
3FYES4 rozlisit vodice od izolantit na zakladé jejich vlastnosti
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3FYESS zndt zasady bezpecCnosti p¥i prdci s elektrickymi pristroji a zaiizenimi
3FYES6 zndt druhy magnetii a jejich praktické vyuZiti
3FYESY rozpoznat zda téleso je &i neni zdrojem svétla
3FYES8 zndt zpusob Siieni svétla v prostiedi
3FYES9 rozlisit spojnou CoCku od rozptylky a zndt jejich vyuZiti

VESMIR

Ocekavané vystupy 3FYVE

zak by mél
3FYVE1 zndt planety sluneéni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
3FYVE2 osvojit si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
3FYVE3 objasnit pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
3FYVE4 rozlisit hvézdu od planety na zdkladé jejich vilastnosti

5.6.2 CHEMIE

2. stupen

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy 3SCHEPP

zak by m¢l
3CHEPPL | rozlisit spolecné a rozdilné vlastnosti latek
3CHEPP2 | rozpoznat piemény skupenstvi latek
3CHEPP3 | pracovat bezpecné s vybranymi béiné pouZivanymi nebezpecnymi latkami
3CHEPP4 | umét reagovat na p¥ipady uniku nebezpecnych latek
SMEST

Ocekavané vystupy 3SCHESM
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3CHESM1

poznat smési a chemické latky

3CHESM?2

rozeznat druhy roztoki a jejich vyuZiti v béném Zivoté

3CHESM3

rozlisit riizné druhy vody a uvést piiklady jejich pouZiti

3CHESM4

uvést zdroje znelist’ovini vody a viduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy 3CHECS

74k by mél

3CHECS1

zndt nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

3CHECS2

rozpoznat vybrané kovy a nekovy a jejich moZné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy 3SCHECR

zak by m¢l

| 3CHECR1 | pojmenovat vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy 3SCHEAS

74k by mél

3CHEAS1

popsat vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidii, kyselin, hydroxidit a soli a znat vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

3CHEAS2

orientovat se na stupnici pH, zmérit pH roztoku univerzdlnim indikdtorovym papirkem

3CHEAS3

poskytnout prvni pomoc pii zasaZeni pokoZky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy 3SCHEOS

74k by mél
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3CHEOSLI | zhodnotit uZivani paliv jako zdrojii energie

CHE | 3CHEQS?2 | zndt priklady produktii priimyslového zpracovini ropy

MIE | 3CHEQSS | uvést priklady bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii v potravé z hlediska obecné uzndvanych zdsad spravné vyzivy

A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy 3CHESP
zak by mél

3CHESP1 | védét o vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

3CHESP?2 | znadt zasady bezpeclnosti pii prdaci s chemickymi latkami

3CHESP3 | zhodnotit vyuZivani riznych latek v praxi vzhledem K Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka

5.6.3 PRIRODOPIS
2. stupei
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy 3PROB

zak by mél
3PROBI1 giskat zakladni védomosti o p¥irodé a prirodnich déjich
3PROB2 orientovat se v pi‘ehledu vyvoje organismii a rozlisit zakladni projevy a podminky Zivota
3PROB3 rozpoznat rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy
3PROB4 zndt zakladni funkce hlavnich orgdnii a orgdanovych soustay rostlin i Zivocichii
3PROB5 poznat vyznam rostlin a Zivocichit v piirodé i pro clovéka
3PROB6 védét o viivu virit a bakterii v p¥irodé a na ¢lovéka
BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy 3PRBH
zak by m¢l
3PRBH1 rozpoznat nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znaki

3PRBH2 poznat liSejniky
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BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy 3PRBR

zak by m¢l
3PRBR1 porovnat vnéj$i a vnitini stavbu rostlinného téla a zndt funkce jednotlivych Casti téla rostlin
3PRBR2 védet o zdakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuZiti
3PRBR3 rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a zndt jejich zdstupce
3PRBR4 popsat prizpitsobeni nékterych rostlin podminkdam prostiedi
3PRBR5 zndt vyznam hospodavisky dileZitych rostlin a zpiisob jejich péstovani
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy 3PRBZ
zak by mél
3PRBZ1 porovnat vuéjsi a vnitini stavbu Zivocichii a vysvétlit funkce jednotlivych orgdnii
3PRBZ2 rozlisit jednotlivé skupiny Zivolichiui a zndt hlavni zdstupce
3PRBZ3 odvodit na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v piirodé, objasnit jejich zpiisob Zivota a prizpiisobeni
danému prostiredi
3PRBZ4 vyuZivat gkuSenosti s chovem vybranych domdcich Zivocichii k zajist’ovini jejich Zivotnich potieb
3PRBZ5 védét o vyznamu Zivocichu v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiiovat zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy 3PRBC
zak by m¢l
3PRBC1 | popsat vznik a vyvin jedince
3PRBC2 | charakterizovat hlavni etapy vyvoje clovéka
3PRBC3 | popsat stavbu orgdnii a orgdnovych soustay lidského téla a jejich funkce
3PRBC4 | rozliSovat piitiny, pFipadné piiznaky béinych nemoci a uplatiiovat zdsady jejich prevence a 16¢by
3PRBC5 | zndt zdsady poskytovini piedlékaiské prvni pomoci p¥i poranéni
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NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy 3PRNP
74k by mél

3PRNP1 | popsat jednotlivé vrstvy Zemé

3PRNP2 | poznat podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

3PRNP3 | rozlisit diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii

3PRNP4 | rozeznat nékteré druhy piid a objasnit jejich vznik

3PRNPS5 | védét o viznamu vlivu podnebi a poéasi na rozvoj a udrieni fivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

Oéekavané vystupy 3PRZE
74k by mél

3PRZE1 uvést priklady vyskytu organismit v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

3PRZE2 rozlisit populace, spoledenstva, ekosystémy a objasnit zdkladni princip nékterého ekosystému

3PRZE3 vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich Fetézcii v riiznych ekosystémech

3PRZE4 | popsat zmény v pFirodé vyvolané Elovékem a objasnit jejich diisledky

3PRZE5 | poznat kladny a zdporny viiv lovéka na fivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy 3PRPP
24k by mél

3PRPP1 vyuZivat metody pozndvdni piirody osvojované v prirodopisu

3PRPP2 dodriovat zdakladni pravidla bezpeéného chovani pri pozndvani pFirody

5.6.4 ZEMEPIS
2. stupen
GEOGRAFICKE INFORMA CE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocdekavané vystupy 3ZEGK

200



Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

zak by m¢l
3ZEGKL1 | rozumét zdikladni geografické, topografické a kartografické terminologii
3ZEGK?2 | ziskat osobni pFedstavu o prostiedi, které nds obklopuje, umét ho popsat a uréit jednoduché vazby, vyjadiit co mu prospiva a Skodi
PRIRODNI OBRAZ ZEME
Ocekavané vystupy 3ZEOZ
zak by mél
3ZEOZ1 | objasnit disledky pohybit Zemé
3ZEQZ?2 | védét o piisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sféie a jejich vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost
3ZEQZ3 | védét o piisobeni prirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu
REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy 3ZERS
zak by m¢l
3ZERS1 vyhledat na mapdch jednotlivé svétadily a ocedany
3ZERS2 rozlisit zasadni prirodni a spoleCenské znaky svétovych regionii
3ZERS3 charakterizovat polohu, rozlohu, p¥irodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry vybranych svétadilii, ocednii, a
vybranych stdtii

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy 3ZESH

zak by m¢l
3ZESH1 védet, jak prirodni podminky souvisi s funkci a rozmisténim lidskych sidel
3ZESH2 | vyhledat na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
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ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy 3ZEZP
74k by m¢l
3ZEZP1 umét pojmenovat riuzné krajiny jako soucdst pevninské édsti krajinné sféry, rozlisit na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce
Krajin
3ZEZP?2 zndt piiklady piirodnich a kulturnich krajinnych sloZek
3ZEZP3 uvest na vybranych prikladech zavainé dusledky a rizika piirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi
CESKA REPUBLIKA
Ocekavané vystupy 3ZECR
zak by mél
3ZECR1 | urdit zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stity
3ZECR?2 | zndt p¥irodni podminky CR, popsat povrch a jeho Clenitost
3ZECR3 | uvést hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
3ZECR4 | vymezit a lokalizovat uizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
3ZECRS5 | charakterizovat piirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
3ZECR6 | vyhledat na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizovat hospoddi'ské poméry, piirodni zvldstnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy 3ZETP

zak by m¢l
3ZETP1 ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu
3ZETP2 uplatiiovat v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé
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5.7 UMENI A KULTURA

5.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1TUKHV
zak by mél
1UKHV1 | zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty
1UKHV2 | rozliSovat silu zvuku
1UKHV3 | soustiedit se na poslech jednoduché krdtké skladby
1UKHV4 | spravné a hospoddrné dychat a zietelné vyslovovat p¥i rytmizaci rikadel i p¥i zpévu
1UKHVS5 | ménit pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

Ocekavané vystupy — 2. obdobi - 2UKHV

zak by m¢l
2UKHV1 | zpivat pisné v piiméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
2UKHV2 | odlisit tony podle vysky, sily a barvy
2UKHV3 | sousti‘edit se na poslech skladeb
2UKHVA4 | naudit se spravné hospodafit s dechem pii interpretaci pisni — frdzovani
2UKHVS | doprovodit spoluZdaky na rytmické hudebni ndstroje
2UKHV6 | umét propojit vlastni pohyb s hudbou
2. stupen
Ocekavané vystupy 3SUKHV
zak by m¢l
3UKHV1 | zndt a interpretovat vybrané lidové a umélé pisné
3UKHV?2 | doprovizet pisné pomoci ostinata
3UKHV3 | soustiedit se na poslech skladeb vétsiho rozsahu
3UKHV4 | rozezndvat riizné hudebni Zinry
3UKHV5 | rozpoznat vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
3UKHV6 | zndt vybrané hudebni skladatele a jejich dila
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1UKVV
zak by mél
1UKVV1 | zvlddnout zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu
1UKVV?2 | rozpozndvat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na p¥ikladech 7 béZného
Zivota (s dopomoci ucitele)
1UKVV3 | uplatiiovat vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii p¥i tviiréich éinnostech, byt schopen vysledky své innosti sdélit svym spoluZikiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2UKVV

74k by mél
2UKVVL1 | uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizovat sviij tvaréi zamér
2UKVV2 | rozliSovat, porovnavat tiidit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndvat jejich zakladni vlastnosti a vitahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatnit je podle svych schopnosti p¥i vlastni tvorbé, pii vanimdni tvorby ostatnich i umélecké produkce i na piikladech
Z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
2UKVV3 | pFi tvorbé vychazet ze svych grakovych, hmatovych i sluchovych viemiui, vlastnich proZitkii, zkuSenosti a fantazgie
2UKVV4 | vyjadrit (slovné, mimoslovné, graficky) pocit 7 vnimdni tviir¢i ¢innosti vlastni, ostatnich
i uméleckého dila
2. stupen
Ocekavané vystupy 3UKVV
zak by m¢l
3UKVVL1 | uplatiiovat zakladni dovednosti pii piipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviiréiho zaméru
3UKVV2 | uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviiréiho zaméru, vyuZivat jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovat je
ve vysledcich vilastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimat a porovnavat jejich uplatnéni v béZné i umélecké produkci
3UKVV3 | pFi vilastni tvorbé vychazet ze svych vlastnich zkuSenosti, piedstav a myslenek, hledat
a zvolit pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zthodnotit a prezentovat vysledek své tvorby, porovndvat jej s vysledky
ostatnich
3UKVV4 | vnimat a porovnavat vysledky béiné i umélecké produkce, slovné vyjadrit své postiehy
a pocity
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI

58.1 VYCHOVA KE ZDRAVI

2. stupen
Ocekavané vystupy 3CZVZ
zak by mél
3CZVZ1 | chdpat vyznam dobrého sousiti mezi vrstevniky i Eleny rodiny
3CZVZ2 | uvédomovat si zdkladni fivotni potieby a jejich napliiovini ve shodé se zdravim
3CZVZ3 | projevovat zdravé sebevédomi a preferovat ve styku s vrstevniky pozitivni fivotni cile, hodnoty a zdjmy
3CZVZA | respektovat zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v rdmci svych mosnosti usilovat
o aktivni podporu zdravi
3CZVZ5 | dodriovat spravné stravovaci ndvyky a v ramci svpch mofnosti uplatiiovat zdsady spravné vyfivy a zdravého stravovini
3CZVZ6 | uplatiiovat zpiisoby bezpeiného chovini v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a v p¥ipadé potieby vyhledat odbornou pomoc
3CZVZ7 | uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy
3CZVZ8 | zaujimat odmitavé postoje ke viem formdm brutality a ndsili
3CZVZ9 | ddt do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneufivinim ndvykovych litek a provozovinim hazardnich her
3CZVZ10 | pochopit souvislosti mezi konzumaci ndavykovych psychoaktivnich litek a poskozovdnim zdravi a fivotniho stylu
3CZVZ11 | védét o centrech odborné pomoci a vyhledat a pousit jejich telefonni Cisla
3CZVZ12 | chovat se odpovédné pii mimo¥adnych uddlostech a prakticky vyutivat zikladni znalosti prvni pomoci pii likvidaci ndsledkii hromadného
zasaZeni obyvatel

5.8.2 TELESNA VYCHOVA

1. stupen
Oc&ekavané vystupy — 1. obdobi 1CZTV
zak by mél:
1CZTV1 | ziskat kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
1CZTV2 | zvlddat podle pokynii piipravu na pohybovou innost
1CZTV3 | reagovat na zikladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
1CZTV4 | mit osvojeny zdkladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich pFedpokladii
1CZTV5 | dodriovat zdkladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych innostech a mit osvojeny zdkladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitich
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Oc&ekavané vystupy — 2. obdobi 2CZTV

zak by m¢l

2CZTV1 | zndt viznam télesné zdatnosti pro zdravi a snasit se zaéleiiovat pohyb do denniho refimu

2CZTV2 | zaFazovat do pohybového reiimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym oslabenim

2CZTV3 | zdokonalovat zdikladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mosnosti a schopnosti

2CZTV4 | reagovat na pokyny k providéni viastni pohybové innosti

2CZTV5 | dodriovat pravidla her a jednat v duchu fair play

2CZTV6 | zlepSovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdvné drieni téla

2CZTV7 | widdat podle pokynu zdkladni piipravu organismu pied pohybovou &innosti i uklidnéni organismu po ukonéeni dinnosti a umét vyusivat

cviky na odstranéni unavy

2CZTVS8 | uplatiiovat hygienické a bezpelnostni zdsady pro provddéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové innosti

2. stupei

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy 3CZCZ

zak by mél
3CZCZ1 | pochopit zdsady zatéfovini; jednoduchymi zadanymi testy, zmé¥it iiroveri své télesné zdatnosti
3CZCZ2 | usilovat o zlepSeni a udrieni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zikladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci
3CZCZ3 | cilené se pFipravit na pohybovou Cinnost a jeji ukonceni
3CZCZ4 | vyusivat zakladni kompenzaéni a relaxaéni techniky k pFekondni tinavy
3CZCZ5 | odmitat drogy a jiné $kodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem
3CZCZ6 | vhodné reagovat na informace o znelisténi ovzdus$i a tomu p¥izpiisobit pohybové aktivity
3CZCZ7 | zndt zdkladni zdsady poskytovini prvni pomoci a zvlddat zajisténi odsunu ranéného
3CZCZ8 | uplatiiovat bezpeiné chovini v pFirodé a v silniénim provozu

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy 3CZPD

zak by m¢l
3CZPD1 | zvlddat v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikovat je ve hie, soutési, pii rekreaénich Cinnostech
3CZPD?2 | posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznacit p¥i¢iny nedostatkii
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy 3CZPU

zak by mél
3CZPU1 | ufivat osvojovanou odbornou terminologii na iirovni cvicence, rozhodciho, divika
3CZPU2 | napliiovat ve $kolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky - estné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opainému
pohlavni, ochranu p¥irody pii sportu
3CZPU3 | dohodnout se na spoluprici i jednoduché taktice vedouci k iispéchu drusstva a dodriovat ji
3CZPU4 | rozliSovat a uplatiiovat prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divika
3CZPU5 | sledovat uréené prvky pohybové Cinnosti a vikony a vyhodnotit je
3CZPU6 | spolurozhodovat osvojované hry a soutéie

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CZZT

zak by m¢l
1CZZT1 uplatiiovat spravné zpiisoby drieni téla v riznych polohdch a pracovnich innostech
1CZZT2 | zaujimat sprdvné zakladni cviéebni polohy
1CZZT3 | zvlddat jednoduchd specidlni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim

Odekavané vystupy — 2. obdobi 2CZZT

zak by m¢l
2CZZT1 zaiazovat pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu
opakovadni
2CZZT2 | zvlddat zdkladni techniku specidlnich cviceni; korigovat techniku cviéeni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii uditele
2CZZT3 | upozornit samostatné na innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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2. stupen
Ocekavané vystupy 3CZZT
zak by mél
3CZZT1 uplatiiovat odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
3CZZT2 | zaiazovat pravidelné a samostatné do svého pohybového reiimu specidlni vyrovndvaci cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usilovat o
jejich optimdlni provedeni
3CZZT3 | vyhybat se &innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

5.9 CLOVEK A SVET PRACE

1. stupein PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Oc&ekavané vystupy — 1. obdobi 1CPDM

zak by mél
1CPDM1 | zvlddat zdkladni manudlni dovednosti pii prici s jednoduchymi materidly a pomiickami
1CPDM2 | vytviret jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradiénich i netradiénich materialit
1CPDMS3 | pracovat podle slovniho ndavodu a predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 2CPDM

zak by m¢l
2CPDMI1 | vytviitet pfimétenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu
2CPDM2 | vyuZivat p¥i tvoFivich cinnostech s riiznym materidlem vlastni fantazii
2CPDMS3 | volit vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pousitému materidlu
2CPDM4 | udriovat poiddek na pracovnim misté; dodrfovat zdsady hygieny a bezpelnosti price; poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1CPMP

74k by mél

[ 1CPMP1

| zvlddat elementdrni dovednosti a Cinnosti p¥i prdci se stavebnicemi
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Oc&ekavané vystupy — 2. obdobi 2CPMP
74k by mél

2CPMP1 | zndt funkci a uiti jednoduchych pracovnich ndstrojit a pomiicek

2CPMP2 | provddét pii prci se stavebnicemi jednoduchou montds a demontds

2CPMP3 | pracovat podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndértu

2CPMP4 | udriovat poiddek na svém pracovnim misté, dodriovat zdsady hygieny a bezpeinosti prdce, poskytnout prvni pomoc pii drobném tirazu

PESTITELSKE PRACE

Oc&ekavané vystupy — 1. obdobi 1CPPP
zak by m¢l :

1CPPP1 | provddét pozorovini piirody v jednotlivich roénich obdobich a popsat jeho vysledky

1CPPP2 | pecovat o nendroéné rostliny v byté i na zahradé

Oc&ekavané vystupy — 2. obdobi 2CPPP
zak by mél:

2CPPP1 | znit zikladni podminky a postupy pro péstovdni vybranych rostlin

2CPPP2 | oSetiovat a péstovat podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a providét péstitelskd pozorovini

2CPPP3 | volit podle druhu péstitelskych innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndéini

2CPPP4 | dodriovat zdsady hygieny a bezpelnosti price a ochrany zdravi; poskytnout prvni pomoc p¥i tirazu p¥i prici na zahradé

PRIPRAVA POKRMU (kuchaiské prdce)

Odekavané vystupy — 1. obdobi 1CPKP
zak by m¢l

1CPKP1 | p¥ipravit samostatné jednoduchy pokrm

1CPKP2 | upravit stiil pro jednoduché stolovini

1CPKP3 | chovat se vhodné pii stolovini
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Oc&ekavané vystupy — 2. obdobi 2CPKP

zak by mél

2CPKP1 | zndt zdkladni vybaveni kuchyné

2CPKP2 | piipravit samostatné jednoduché pohosténi

2CPKP3 | uplatiiovat zdsady sprdavné vyivy

2CPKP4 | dodriovat pravidla spravného stolovini a spolecenského chovdni p¥i stolovini

2CPKP5 | udriovat poiddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriovat ziklady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytnout prvni pomoc p¥i iirazu v kuchyni
2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy 3CPTM

zak by mél
3CPTM1 ziskat zakladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech
3CPTM2 provddét jednoduché prdce s technickymi materidly a dodriovat technologickou kazeri
3CPTM3 pracovat s jednoduchou technickou dokumentaci, orientovat se v pracovnich postupech a ndavodech
3CPTM4 resit jednoduché technické uikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich ndstroji a naradi
3CPTMS5 organizovat svoji pracovni innost
3CPTM6 dodrZovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany p¥Fi prdci S ndstroji a ndradim; poskytnout prvni
pomoc p¥i urazu

PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak by mél:
3CPOM1 rozliSovat riizné druhy materialii a znat jejich vlastnosti
3CPOM2 zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovdavaného materidalu
3CPOM3 spravné vybrat a pouZivat vhodné pracovni ndstroje a pomiicky
3CPOM4 dovést pracovni postupy k findlnimu vyrobku
3CPOM5 dodriovat technologickou kazeii, zdasady hygieny a begpecnosti prdce, poskytnout prvni pomoc pii drobném urazu

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
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Ocekavané vystupy 3CPMP

zak by mél
3CPMP1 | sestavit podle navodu, ndértu, plinu dany model
3CPMP2 | ovilddat montds a demontds jednoduchého zaiizeni
3CPMP3 | providét tidribu jednoduchych piedméti a zafizeni
3CPMP4 | dodriovat zdsady bezpeinosti a hygieny price a bezpeénostni pitedpisy, poskytnout prvni pomoc pii tirazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy 3CPPP

zak by mél
3CPPP1 volit vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych rostlin
3CPPP2 | péstovat a oetiovat kvétiny v interiéru a vyusivat je k vyzdobé
3CPPP3 | pousivat vhodné pracovni pomiicky a providét jejich tidribu
3CPPP4 | prokdzat zdkladni znalost chovu drobnych zviiat a zdsad bezpeéného kontaktu se zviiaty
3CPPP5 dodriovat technologickou kazeri, zdasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc p¥i urazu zpusobeného zviraty a pii styku s
jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy 3CPPD

zak by m¢l

3CPPD1 | providét jednoduché operace platebniho styku

3CPPD2 ovlddat jednoduché pracovni postupy p¥i zdakladnich éinnostech v domdcnosti a orientovat se v ndvodech k obsluze béinych spoti'ebicii
pouZivanych v domdcnosti

3CPPD3 | sprdvné zachdzet s pomiickami, ndstroji, ndfadim a zaFizenim, providét drobnou domdci iidribu

3CPPD4 | pousivat vhodné prostiedky p¥i préci v domdcnosti

3CPPD5 | dodriovat zikladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytnou prvni pomoc p¥i tirazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

PRIPRAVA POKRMU (kuchaiské prdce)
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Ocekavané vystupy 3CPKP

zak by mél
3CPKP1 | pousivat zdkladni kuchyiisky inventdi a bezpecné obsluhovat spotiebice
3CPKP2 | piipravit pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami zdravé vyfivy
3CPKP3 | dodriovat zdkladni principy stolovdni a obsluhy u stolu
3CPKP4 | dodriovat zdsady hygieny a bezpecnosti price, poskytnout prvni pomoc p¥i tirazech v kuchyni

SVET PRACE (8. a 9. rocnik)

Ocekavané vystupy 3CPSP

zak by mél
3CPSP1 zndt pracovni ¢innosti vybranych profesi a mit pirehled o ucebnich oborech a stiednich Skoldach
3CPSP2 posoudit své moZnosti vV oblasti profesni ptipadné pracovni orientace piihlédnutim k potiebdm béiného Zivota
3CPSP3 vyuZit profesni informace a poradenské sluZby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
3CPSP4 byt sezndamen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a zaméstnavatelii
3CPSP5 prokazat v modelovych situacich prezentaci své osoby pi¥i uchdzeni se o zaméstndni
3CPSP6 byt sezndamen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v piipadé neiispéSného hledani zaméstnani
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6. PRUREZOVA TEMATA

osv Osobnostni a socialni vychova

VDO Vychova demokratického ob¢ana

EGS Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV Multikulturni vychova

ENV Environmentalni vychova

MDV Medialni vychova

6.1 OSV - Tematické okruhy priifezového tématu OSV 1 - 11

Osobnostni rozvoj:

1. Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vniméani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problémi; dovednosti pro uceni

2. Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné¢; moje t€lo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o sob& vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné samé/mu; moje
uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

3. Seberegulace a sebeorganizace — cviéeni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace
vlastniho ¢asu

4. Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni
stresim v mezilidskych vztazich; organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

5. Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj:

6. Poznavaci schopnosti — vzijemné poznavani se ve skupiné/tfid¢; rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem a hledani vyhod v
odli$nostech; chyby pfi poznavani lidi

7. Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt,

podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahii; vztahy a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)
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8. Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedméta a prostiedi vytvaieného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutki; cvic¢eni pozorovani
a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v
neverbalnim sd¢lovani); specifické komunikacni dovednosti; dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v riznych
situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktii, vyjednavani, vysvétlovani, zadost
apod.); asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda,
lez
a predstirani v komunikaci

9. Spoluprace a soutézivost — rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od
vlastniho népadu, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, feseni
konfliktii, podfizeni se); rozvoj individuélnich a socialnich dovednosti pro zvladani soutéze
a konkurence

Moralni rozvoj:

10. Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémai
a rozhodovani z hlediska riznych typti problémi a socidlnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problémi

11. Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitach typu odpoveédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lov€ék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
vSedniho dne

6.2 VDO Tematické okruhy priifezového tématu VDO 1 —4

1. Obcanska spole¢nost a Skola — Skola jako model otevien¢ho partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spoluprace
Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

2. Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiiovat, ptijimat odpoveédnost za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav
a svobod, prava a povinnosti obcana; tloha obfana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikti)

3. Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a
komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

214



6.3 EGS

3.

Zékladni skola a Stfedni Skola, Praha 4, Kupeckého 576

Principy demokracie jako formy vlady a zptasobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy
demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zdkona zemé&; demokratické zptisoby feSeni konfliktii a problémil v osobnim zivoté i ve spole¢nosti

- Tematické okruhy prifezového tématu EGS 1 - 3

Evropa a svét nas zajima — rodinné piib&hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli
majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evrop¢; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy
Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkdvani; statni a evropské
symboly; Den Evropy; zivot Evropanti a styl zivota v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Jsme Evropané — Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozd¢luje; mezinarodni organizace

6.4 MKYV - Tematické okruhy prifezového tématu MKV 1 -5

1.

Kulturni rozdily — jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individuélni zvlastnosti; clovek jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo piislusniki etnik zijicich v misté Skoly);
zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni ptisluSnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy (pfiiny a disledky
diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu sluSného chovani
(zékladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, uméni vzit se
do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaki z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tiidy

Etnicky ptavod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni
narodnostnich mensin; zakladni informace o riiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti;
rizné zpusoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a diivody vzniku
Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek
vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho
vzdelavani
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5. Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a piredsudka vici
etnickym skupindm; nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pietvareni
spole¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zdkladni dokumenty

6.5 ENV - Tematické okruhy priifezového tématu ENV 1 —4

1. Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem cloveka, zpiisoby hospodareni
na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); mote
(druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umely ekosystém, jeho funkce a
vztahy Kk okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prubéhu vzniku civilizace
az po dnesek)

2. Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zZivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna
voda ve svété a u nas, zpusoby feseni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost
svéta, Cistota ovzdusi u nés); puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v
potiebé zemedé€lské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajin€; ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zptisoby ochrany
jednotlivych druhtl); ekosystémy; energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojii na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zpuisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové
a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodateni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zplisoby ziskavani a
vyuZzivani ptirodnich zdroji v okoli)

3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zem&délstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni
prosttedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a
globalizace); priimysl a zivotni prostiedi (vliv primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich plisobeni); odpady
a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpisoby hospodaieni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; ochrana ptirody pii masovych sportovnich akcich - zasady
MOV); zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zaméiené k
rustu ekologického védomi vetejnosti a akce typu (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

4. Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zpisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi,
ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany zivotniho prosttedi v obci - instituce, nevladni organizace, 1id¢); nas
Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zptsoby jednédni a vlivy na prostiedi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad
problému, jeho pfic¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zptisoby feSeni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdivodnovani a
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prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi, moznosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovnomérnost zivota
na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi)

6.6 MDYV - Tematické okruhy priifezového tématu MDV 1 - 4

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:
1. Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich

(,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zébéri);
hledéani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cili a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rtizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a
zpravou; vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sd€leni potvrzujicich piedsudky a pfedstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi
pusobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot
a kulturu; role médii v kazdodennim Zivot¢ jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje

a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize

Vv Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:
4. Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a

komunikac¢né vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro skolni Casopis; technologické moZnosti a jejich omezeni
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